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Comme vous avez pu vous en apercevon/ notre commune a toujours été
aussi dynamique et en mouvement durant ce premier semestre 2023, et

sommaire

LR DNERIN cci malgré un contexte socio-6conomique difficile.
« Travaux/Projets.......c.ccoeveveuenen. p.4&5 L'école Charles de Gaulle a fait peau neuve. Cest un chantier qui a été
i ; 638 compliqué, long et perturbé par la conjoncture et I'inflation, mais c’est une
1€ €CONOMIQUE ..o, p-64d remarquable réalisation. A Sévérac I'Eglise, c'est un escalier de secours ex-
. Vie locale p. 9325 térieur qui vient d’'étre mis en place a I'école du village. Nous pouvons féli-
""""""""""""""""""""" e citer le travail des entreprises qui sont intervenues sur ces aménagements.
S OSS e p. 26 & 27 Actuellement/ nous travaillons sur la finalisation du projet de la Halle cou-
. . } verte, et la réhabilitation de I'aire de lavage du foirail. Les appels d'offres
« Vie scolaire ........ccoeevveveeneennns p. 28 2 43 seront publiés prochainement.
i | Nous avons également commencé |'étude d'un autre dossier trés impor-
* Services locaux et tant pour notre commune, que nous appelons « I'ilot Vigarié ». Cet espace,
- Informations pratiques......... p. 44 & 45 au centre de Laissac, comprend le batiment de la mairie, mais aussi |a
. ] « grange Vigarié », ainsi que la « maison carrée » toutes proches. Une
- Office de Tourisme ................. DRIV cflexion est menée depuis plusieurs mois, associant différents interlocu-
- Résidence Services................ p. 48 3 51 teurs, ainsi que I'ensemble de la population cet automne.
- Notre vie économique est toujours aussi active. Notre marché aux bestiaux
» Une histoire, une expo........ 4e de couv est resté Ter marché de France malgré une baisse nationale des volumes.

La partie « ovins » nous permet de rester en « péle position », mais des

préoccupations demeurent. De futures rencontres sont prévues cet au-
tomne pour essayer daméliorer cette situation.

Nous avons aussi pu organiser toutes les manifestations d'envergure, 3

commencer par notre grande foire de printemps, toujours tres attendue.

Mairie de Laissac - Les championnats d’Europe VTT Marathon, portés par |'association du Vélo
L ’ : Club, ont été une belle et grande réussite pour notre commune. Le rallye
Severac I Egllse du Rouergue, a été orchestré avec toujours autant d'engouement par le
57 place Roland Saul collectif d'associations du laissagais. Et le « Truck Show », piloté par la nou-
place koland au’es ) velle association « Laissac évenementiel », a connu sa deuxieme édition en

12310 Laissac-5everac I'Eglise rassemblant plus de 160 camions décorés. Le mois d'ao(t a laissé la place
Tél. : 05 65 69 60 45 3 nos animations plus classiques comme les fétes des villages de Sévérac

Courriel : contact@laissac-severacleglise.fr I'Eglise et de Laissac qui furent de belles réussites.
Clest toujours avec beaucoup de convivialité et d'engagement que les bé-
névoles et les associations de notre commune se mobilisent tout au long
de lannée dans leurs activités respectives, pour soutenir et dynamiser

. ) Une mention particuliere pour la nouvelle animation de l'année, organisée

Du lundi au vendredi fin juin par le DITEP de Grézes : la course de caisses a savon de Sévérac

8h30-12h / 13h30-17h I'Eglise, qui fit une belle réussite, avec plus de 35 bolides de tous les styles
. . N (ts !

Le jeudi sur RDV de 17h a 18h Et, = les goats ! ) . o
N'oublions pas non plus d'évoquer, pour nos seniors, la grande activité de
notre Résidence Services, toujours tres prisée et bienveillante envers ses

— locataires. Elle est un véritable atout pour notre territoire, complétée par

I'EHPAD qui a retrouvé sa vitesse de croisiere et toute sa sérénité.
Je finirai mon introduction en saluant la nouvelle équipe autour de

‘l“ A I'Office de Tourisme et plus particulierement sa nouvelle présidente,
F _ A Francoise Fouet, qui a pris ses fonctions a bras le corps, et qui fait la promo-
www.laissac severaclegllse.fr tion de tout le laissagais aux cotés de la municipalité et de I'association des

www.facebook.com /Mairie Laissac Severadeg"se administrés de Laissac-Sévérac I'Eqlise, sous I'ceil protecteur et bienveillant
: : : : de nos sapeurs-pompiers et de nos gendarmes toujours autant disponibles

-un»

commercants et artisans.

Enfin je n'oublie pas de remercier I'ensemble des équipes municipales,
agents et élus, qui ceuvrent au quotidien et avec engagement pour les

et investis.

Alors, pour ces derniers jours d'été, prenez bien soin de vous, et profitez
encore une fois de Iambiance du laissagais.
Tres bonne fin de vacances a tous.

David Minerva, Maire de Laissac-Sévérac |'Eglise.

PANNEAUPOCKET

Informe et Alerte les habitants

www.app.panneaupocket.com/ville/76278411-laissac-
severac-leglise-12310
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Etat des comptes 2022

2022 marque le retour a une activité « nor-
male » apres deux années impactées par la
crise de Covid.

Cependant, la guerre en Ukraine a entrainé
une trés forte hausse du codt des matiéres
en particulier de I'énergie et globalement une

inflation forte sur tous les postes budgétaires.

Malgré les problemes d‘approvisionnement,
la commune a toutefois réalisé des investisse-
ments importants en 2022 tout en poursuivant
son désendettement.

LES CHIFFRES CLES DE 2022
Recettes de fonctionnement .... 2 793 556 €
Dépenses de fonctionnement .. 1 978 847 €

Résultat de fonctionnement......... 814708 €

Dépenses de fonctionnement 2022

5%

3%

. Charges a caractere . Charges de

général personnel

. Autres charges gestion . Charges financieres +
courante exceptionnel

Atténuation de
produits (FNGR)

. Opérations d’ordre entre
sections

PRINCIPAUX INVESTISSEMENTS 2022

- Rénovation du groupe scolaire Charles de Gaulle

- Etude des aménagements extérieurs du PIMS

- Construction d’'un dépot technique municipal

- Travaux de voirie

- Démolition de I'ancien atelier technique

- Achat d'un véhicule technique

- Dissimulation des réseaux chemin des Landes

- Etudes pour la création d’'une halle couverte

- Rénovation de I'éclairage du foirail (LED)

- Achat de matériel informatique pour |'école

- Réfection du mur du cimetiere de Laissac

- Rénovation de l'aire de jeu derriere la mairie

- Poursuite et fin des travaux a la station
d'épuration de Laissac

Finances

CE QU’IL FAUT RETENIR...

1 590 000 € d'investissements payés en 2022
52 000 € de subventions versées aux associations

814708 € de résultat de fonctionnement grace a une gestion
rigoureuse des dépenses pendant cette période d'inflation et aux
ressources propres a la commune (marchés, foires, photovoltaique,
locations...)

338 000 € d’excédent du budget photovoltaique

Ce montant reversé au budget général représente I'excédent
dégagé par les 2 centrales photovoltaiques placées sur la
toiture des foirails.

Le conseil municipal est mobilisé pour préserver cette
ressource dont les tarifs de rachat de |'électricité sont remis
en cause par la loi de finances du 29/12,/2020.

» Pas d’augmentation des taux de taxes locales
communales malgré l'inflation

PRINCIPALES VARIATIONS PAR RAPPORT A 2021

7+ des charges a caractere général de 68 866 € (énergie,
alimentation cantine, maintenances et entretiens)

7+ des charges de personnel de 48 553 € (augmentation du
point d'indice de 3.5%)

2+ des produits des services de 80 760 € en raison de la pleine
reprise des activités (garderie, cantines, locations diverses)

7+ desimpoOts ettaxes de 49 693 € enraison de l'augmentation
des bases, des nouveaux habitants et de I'augmentation

des droits de place du marché et du foirail
7+ des dotations de |'état de 10 430 €

Recettes de fonctionnement 2022

Produits des
services

Dotations et

% 2%

participations

. Opérations d’ordre entre
sections
Impots et
taxes

. Autres produits de
gestion courante

Produits financiers +
exceptionnels

SOIT UN MONTANT TOTAL D’INVESTISSEMENTS DE 1 590 000 €
- de'stibventions recues

Pour financer ces investissements nous avons obtenu des aides
financieres de nos partenaires, I'Etat, la Région et le Département.
Des subventions complémentaires portant sur les travaux du groupe
scolaire seront encaissées en 2023, lors de Ia fin des travaux.

Pas de nouvel emprunt contracté en 2022

La commune poursuit son désendettement et na pas eu recours a
I'emprunt depuis 2018 en grande partie grace a ses ressources propres
(locations immaobilieres, locations emplacements des foires, entrées
du marché aux bestiaux, centrale photovoltaique, ...)

Le capital restant dd des emprunts du budget général au 31/12/2022
s'éleve a 2 830 903 €.
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Travaux / Projets

PROJET AUTOUR DE L’iLOT VIGARIE

L'ilot Vigarié se situe dans le pole historique du bourg
de Laissac et regroupe plusieurs espaces formant un
ensemble continu et appartenant a la commune :
grange Vigarié, le batiment de la Mairie, le parc de
jeux, etc... Une réflexion est entamée pour réaliser des
travaux et des réaménagements de cet ensemble. Pour
ce faire, la commune de Laissac-Sévérac I'Eglise a fait
appel a I'Adefpat (association qui contribue au main-
tien de l'activité et de I'emploi dans les territoires ru-
raux), afin d’étre épaulée sur ce projet structurant pour
la commune. Cet accompagnement est organisé en
huit journées, avec un groupe de travail encadré d'une
ou plusieurs intervenantes. Il vise a mener une analyse
partagée des besoins, et a définir le cahier des charges
des aménagements futurs. L'objectif final est de créer
un ensemble cohérent et accessible pour maintenir et
apporter des services a la population en centre-bourg,
en lien avec les autres services et commerces présents
dans un but de dynamisation du centre-ville. Une at-
tention particuliére est également portée sur l'usage
des mobilités douces pour se rendre a ces services et
les relier entre eux.

BOURG CENTRE OCCITANIE

DEPARTEMENT DE L’AVEYRON
SIGNATURE DU CPAT

M. le Maire a eu I'honneur et le plaisir, de recevoir
M. Arnaud VIALA, Président du Département de I'Avey-
ron, le 13 avril dernier.

A l'invitation du Dr HARANT, Président du Conseil d’Ad-
ministration, et de Mme SPONNE, Directrice, ils se sont
rendus au DITEP de Grezes, pour visiter les infrastruc-
tures.

Puis, a Laissac, ils ont découvert la nouvelle structure de
transformation et de salaison : « La cote 2 boeuf », avant
d’'étre accueillis a I'école Charles de Gaulle pour décou-
vrir les récents travaux de réfection de la toiture et de
mise aux normes énergétiques. Ils ont poursuivi la dé-
couverte de la commune par les ateliers communaux et
la résidence services. Accompagnés des conseillers dé-
partementaux, Christine PRESNE et Christian NAUDAN,
et de conseillers municipaux, ils ont rejoint la mairie
pour la signature du CPAT, Contrat de Projets Aveyron
Territoires, entre le Département et notre commune.
Ce contrat de partenariat va permettre a la commune
de développer son attractivité et d'accentuer son dyna-
misme grace a I'accompagnement et a l'aide précieuse
qu'offrent les équipes du département.

Mi-mai s'est tenu a Espalion le comité de pilotage « Bourg Centre Occitanie » pour plusieurs communes du

Nord Aveyron :

Laissac-Sévérac I'Eglise, Espalion, Villecomtal et Entraygues-sur-Truyere. En présence de La

Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée, du Département de |’Aveyron, de |a Direction Départementale des
Territoires, du PETR du Haut-Rouergue, du CAUE de |'Aveyron et de la Communauté de Communes des Causses a
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I’Aubrac, I'ambition de Laissac-Sévérac I'Eglise pour

les prochaines années et les futurs projets de la
commune ont eté présentés.

Les contrats Bourg Centre Occitanie ont pour objectif
de renforcer les liens entre la Région Occitanie et
la commune et ainsi faciliter le financement des
projets municipaux. Cette contractualisation porte
sur la période 2022/2028.




TRAVAUX DANS LES ECOLES

Cet été plusieurs travaux ont été entrepris dans les
écoles de la commune.

A Sévérac I'Eglise, un escalier de secours, permettant
de desservir les étages, vient d’étre installé a I'école.
Le tracé des jeux au sol vient également d’étre repeint.
A |'école Publique de Laissac, ce sont les jeunes du
DITEP de Grezes qui, encadrés par leurs éducateurs,
ont repeint des couloirs du batiment. Cette réalisation
des jeunes du DITEP s’inscrit dans une démarche de
partenariats réquliers, engagée depuis plusieurs
années avec la municipalité, pour la réalisation de
petits travaux.

=

Ecole de Sévérac I’Eg-lise

FUTURE HALLE COUVERTE

Le projet de halle couverte, place de la Combelle,
prend forme et le Permis de construire est
actuellement en cours d’instruction. Récemment
un panneau présentant le projet a été déposé sur
le bati actuel. Il permet notamment de découvrir
les évolutions prévues au niveau de ce batiment
avec une extension ouverte. Cet espace de plus de
100 m2, permettra notamment d'accueillir les étals

des marchands en dehors du mardi matin, et sera
également modulable.

e .

Travaux / Projets

TERRAINS DE TENNIS

Ces derniéres semaines, des travaux ont été réalisés
sur les courts de tennis de Laissac. Les courts extérieurs

nécessitaient une importante réfection. Leurs
revétements ont été remplacés, ce qui permet a tous
les amateurs de ce sport de bénéficier d'un espace de
jeu remis a neuf.

A l'intérieur du batiment, des travaux de rénovation
électrique vont étre prochainement réalisés.

Cette opération a été réalisée par la commune, avec le
soutien financier de I'Etat, du Département de I’Aveyron
et de la Région Occitanie.

TRAVAUX DANS NOS EGLISES

Jean Boissonnade, facteur d'orque, construit ou rénove
des orgues depuis de nombreuses années, au fond de
son atelier a Sévérac I'Eglise. Depuis 5 ans maintenant, il
travaillait sur un grand orgue qu’il a souhaité offrir a I'Eglise
de Laissac. La mairie a fait construire une tribune et un
escalier en bois sur la porte Sud de I'Eglise pour accueillir
cet orgue monumental. La tribune réalisée par Jacques
Claude (Artisan de Laissac maintenant en retraite) a été
complétée par la réalisation d'une rampe alliant le bois et le
fer. La rampe en fer est issue de I'Eglise de Sévérac I'Eglise
et délimitait autrefois le Ceeur de la croisée du Transept de
I'Eglise (Cloture de cceur).

Apres le sablage et la peinture par I'entreprise Vézinet, et
le montage et lassemblage dans les parties bois réalisés
par I'entreprise D. Charrié, le travail de montage de l'orque
pourTa se poursuivre en sécurité.

Lors de I'entretien annuel, la société CAMPA a constaté une
usure des battants des Cloches des églises de Laissac et
Sévérac I'Eglise. Cette usure risquait a terme d’endommager
les cloches. CAMPA a fabriqué et posé les nouveaux battants
pour que nos clochers continuent de rythmer nos journées.
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Vie économique

Marché aux Bestiaux
EXPOSITION PHOTOS

La commission Foire et Marchés de Laissac-Sévérac
I'Eglise a souhaité mettre en valeur le patrimoine de
la commune au travers de la réalisation d'une expo-
sition sur la thématique du marché aux bestiaux (voir
derniere page de ce bulletin). Dix photographies en
noir et blanc représentant des maquignons, des agri-
culteurs, des animaux,... sont ainsi exposées le long
du Foirail. Le photographe, M. Claude Chose, habite
Versailles et s‘est rendu régulierement a Laissac-
Sévérac I'Eglise pour des vacances. Il a été fasciné par
le fonctionnement du marché, et a souhaité immor-
taliser des « moments de vie » dans ses clichés. Il a
gracieusement cédé les droits pour la reproduction
des images et a suivi de pres I'impression et la qualité
des rendus. Les photographies ont été disposées sur la
commune de maniere a créer un parcours logique lors
des visites de l'office de tourisme. On y voit en tout
premier lieu le Foirail, le déchargement des animaux,
puis viennent les premieres négociations jusqu’a la
« Pache » bien connue. Un flyer a été créé pour expli-
quer le déroulé de l'exposition et le fonctionnement du
marché ; il est a disposition a l'office de tourisme. Sur
ce livret, chaque photographie est accompagnée d’'une
phrase explicative également traduite en occitan.
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D’IMPORTANTES VISITES AU MARCHE AUX
BESTIAUX

M. le Maire a eu le plaisir de recevoir Monseigneur Luc
Meyer, évéque de Rodez et de Vabres, au Marché aux
bestiaux le 11 avril. Il était accompagné des prétres de Ia
paroisse, le Pére Fixe et le Pere Aurélien. Ils ont écouté
attentivement les explications données par M. le Maire
depuis la cabine surplombant le marché bovin, ont pu
voir le film diffusé par l'office de tourisme pour ses vi-
sites et ont partagé un moment convivial en dégustant
un petit déjeuner a la fourchette, avant de se rendre sur
le marché ovin et de s’initier a la vente aux enchéres. Ils
ont ensuite échangé avec les éleveurs et les négociants,
surpris mais ravis de pouvoir parler de leur métier.

Le 2 mai, la commune a eu '"honneur de recevoir
M. Charles GIUSTI, Préfet de I’Aveyron, et M. Dominique
COSTES, Président de la CCI de I’Aveyron, au Marché aux
Bestiaux. Visiteurs trés attentifs aux explications du
responsable du Marché, ils ont pu découvrir le fonction-
nement et 'activité de cette structure, et percevoir I'im-
portance économique de ce site pour notre territoire.
M. le Préfet a aussi mesurer la pertinence du nouvel
éclairage en « LED » du Foirail, doment subventionné
par I'Etat. M. le Maire 'en a grandement remercié.

P TODERNISATON
o FOIRAETVING
i g

Au vue de la progression
constante des apports au mar-
ché ovins, la municipalité a ré-
cemment acheté des barrieres
supplémentaires, permettant
de créer de nouveaux parcs

plus adaptés a son fonction-

nement. Cet investissement
permettra de faciliter le travail
des agents et de moderniser
le foirail ovins.



Ucal

UN SITE INTERNET POUR LE COMMERCE DE
PROXIMITE

Le début d'année a été marqué par la présentation pu-
blique d’un projet d’ampleur qui nous tenait a cceur : la
création d'un site internet www.amikdo.fr, rassemblant
tous les adhérents de notre association laissagaise, mais
aussi des associations de commercants et d'artisans de
Sévérac et St Geniez autour de notre cheque cadeau local
I’AmiKdo. Pour la premiere fois, prés de 120 profession-
nels, boutiques et entreprises ont été recensés et sont
aujourd’hui accessibles en quelques clics a travers une
fiche de présentation rassemblant leurs horaires, coor-
données, et propositions commerciales et artisanales
sous forme d'annuaire. De plus, une page entiere est
consacrée a I'UCAL et a chaque association, ainsi qu’a
I’AmiKdo, permettant de commander des cheques-ca-
deaux en ligne et connaitre I'ensemble des magasins
les acceptant sur notre territoire. Ce grand projet numé-

Vie économique

rique a pu étre mené grace a la participation financiere
de la Banque des Territoires a travers le dispositif Petites
Villes de Demain, le professionnalisme du développeur
de site internet WiClic a Sévérac, et le travail de terrain
de Laurent Rives et Sébastien Boscus. Cest dailleurs a
ce dernier que I'on doit le relooking du cheque AmiKdo,
modernisant son identité visuelle tout en gardant les
codes qui I'ancrent depuis maintenant plus de 7 années
au local... a découvrir a I'automne !

Retrouvez toute I'offre sur www.amikdo.fr B4

it EVEIGD D
IGITE A ER-0T "’%} [

LES COMMERCANTS S’ASSOCIENT
AU ROC LAISSAGAIS

Afin de marquer I'évenement européen du Roc Lais-
sagais 2023, I'UCAL a souhaité cette année proposer
des animations de rues et des décorations dans le vil-
lage. Ainsi, des roues de vélo bleues, aux couleurs de
Laissac, ont fleuri dans les vitrines et complété les dé-
cos installées par la Mairie. De grandes peintures sur
le theme du vélo peintes par les artistes amateurs de
I'atelier Z.A.C. pour l'occasion, ont été accrochées sur
les facades des maisons du village. Le samedi matin,

un jeu commercial « La roue de la fortune » a permis
de faire gagner aux clients de nos boutiques 600 €
d’AmiKdo, et assuré une ambiance festive dans le
centre-bourg, aux c6tés du clown et magicien Doun El
Famoso et son triporteur « en roue libre » ! C'était éga-
lement le coup d’envoi pour nos animations de 2023,
qui se sont poursuivies avec un « quine pour le pouvoir
d'achat » et « la journée du commerce Laissagais » les
17 et 18 ao0t. Le retour de notre grand spectacle d'au-
tomne aura lieu le 7 octobre et une nouvelle édition du
weekend des lutins avec des spectacles pour toute la
famille sera organisée a I'approche de Noél... a suivre !
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Vie économique

BY SILVA
L'ECOUTE DES SENS

En mars dernier, « By Silva I'Ecoute des Sens » s'est
installé a l'espace mieux-étre de Laissac, place de la
Combelle, apres avoir lancé son activité en aodt 2022.

Energéticienne, Silva est a I'écoute de vos mots et de
maux, qu’ils soient physiques ou émotionnels, pour une
reconnexion a vous-méme. Elle vous propose divers
soins/massages et des soins énergétiques permettant
de retrouver I'harmonie du corps et de l'esprit, libérer
les tensions, travailler en profondeur sur des problé-
matiques spécifiques, se relaxer, retrouver I'énergie, se

libérer émotionnellement, stress, anxiété... (n’hésitez
pas a consulter son site internet pour retrouver la liste
des nombreux bienfaits des séances qu'elle propose).
Elle propose également de maniere ponctuelle, des
voyages intérieurs en groupe (voyages sonores, médi-
tation, chant... des instants a partager au cceur de soi, et
en harmonie par petits groupes).

« Spécialisée en sonothérapie, je vous accompagne par
le biais de mes propres protocoles de soins, inspirés des
différents enseignements recus (Lahochi, Reiki, Sono-
thérapie, massages holistiques/énergétiques...). Nous
avons bien souvent un rythme de vie ou nous laissons
peu de place a nos besoins, sommes peu a notre écoute,
et prenons rarement du temps pour nous. Mon réle est
de vous accompagner, avec douceur et bienveillance,
d’étre a votre écoute, et de prendre soin de vous dans
cet espace dédié. Au plaisir de vous rencontrer et vous
accueillir ».

Pour des besoins spécifiques ou pour vous offrir une
pause détente, Silva vous accueille du mardi au samedi
sur RDV (certaines séances sont réalisables a distance).
Retrouvez Silva sur ses différents réseaux pour suivre
toute l'actualité.

Facebook et instagram : by Silva I'Ecoute des Sens.
Site internet pour retrouver toutes les prestations :
https://silvaenergeticienne.wixsite.com/aveyron
Infos et RDV : 06 52 03 02 09
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CHANGEMENT DE PROPRIETAIRE
AU BAR LE PUB

(C'est avec beaucoup de plaisir que les habitants
de Laissac ont constaté la réouverture du café
« Le Pub ». En effet, la terrasse s'est colorée de
stores rouges et les tables et les chaises alternent
le blanc, le rouge et le noir. L'ensemble, du plus
bel effet, apporte une teinte de gaité et de bonne
humeur au cceur du village.

Le nouveau gérant, Lilian Sannié, et son équipe ac-
cueillent les clients tous les jours, des tot le matin
et tard le soir sauf le mercredi, jour de fermeture.
ls allient également une activité de restauration
et proposent des pizzas, des burgers et un menu.



BIENVENUE A VALERIE

Depuis le mois de février, Valérie Cyprien a rejoint
I'équipe administrative de la Mairie. Originaire de
Seine-et-Marne, et installée récemment dans la ré-
gion, Valérie occupe désormais le poste d‘accueil
de la Mairie, et a également en charge une partie
de la comptabilité, et la gestion de la location des
salles pour les particuliers.

FOIRE EXPO

[

Vie locale

» CEREMONIE DES BEBES DE L’ANNEE

Le 24 juin, la municipalité a organisé la traditionnelle
cérémonie d'accueil des nouveaux nés. L'occasion de
rencontrer les familles et pour David Minerva, maire,
de rappeler l'importance d7accueillir ces nouveaux
habitants. 1l a remis, tour a tour, un cadeau de bien-
venue soigneusement préparé par la boutique Agnes
Déco ainsi qu’un savon artisanal fabriqué par le GAEC
Bru de la Roque.

Une réception bien sympathique qui favorise les
échanges et s'est cloturée par le verre de l'amitié.

Evénement majeur dans le paysage des animations du
village, la 62eme édition de la Foire Expo de Laissac
s'est déroulée le dimanche 14 mai sous une météo qui
a été particulierement capricieuse. Méme si celle-ci
na plus rien a voir avec les foires agricoles d’antan,
on retrouve toujours cette ambiance si particuliere des
champs de foire avec une diversité de stands qui fait le
bonheur des visiteurs. Pour |'édition 2023, ce sont qua-
siment 250 exposants qui se sont déplacés, cette ma-
nifestation participant a I’histoire des foires et marchés
que le village de Laissac perpétue depuis des siecles.

La tenue de cette manifestation engendre des retom-
bées économiques qui bénéficient notamment au
commerce et a lartisanat laissagais de par l'affluence
et la provenance des visiteurs. Les recettes directes
liées au droit de place permettent de financer d'autres
animations organisées tout au long de l'année.

Cette démarche s’inscrit dans la volonté de la Muni-
cipalité en tant qu'organisatrice de I'évenement, de
contribuer a l'attractivité de la commune et de soutenir
I'économie locale.
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RALLYE DU ROUERGUE

Une nouvelle fois cette année, I'’ASA Rouergue a organisé le parc d'assistance du Rallye du Rouergue sur le Foirail de
Laissac. Les concurrents ont pu s'affronter lors d'une course spéciale entre Sévérac I'Eglise et Laissac.

Durant tout le week-end, le collectif des associations
de la commune s’est mobilisé pour assurer la buvette
et la restauration du site.
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EXPOSITION DE LA ZAC

Ce printemps, des tableaux géants ont fleuri dans les
rues du village. C’est a l'occasion du Roc Laissagais 2023,
que les artistes amateurs de l'atelier ZAC-Zone d’Activi-
tés Créatives, ont peint une vingtaine de tableaux sur le
theme du vélo exposés lors de I'évenement. Une sélec-
tion de 9 ceuvres a été imprimée sur de grandes baches
accrochées dans les rues du village. Financé par le
comité d'organisation du Roc Laissagais et la commune
de Laissac-Sévérac I'Eglise, cet accrochage tres « Street
art » est visible toute la saison estivale et accompagné
d’un dépliant résumant le parcours, disponible a I'Office
de Tourisme. Un avant-goGt de I'exposition de l'atelier :
en effet comme chaque été, les ZACtistes (c’est ainsi
qu'on appelle les artistes amateurs qui fréquentent la
ZAC) nous ont révélé leurs ceuvres de I'année, lors d’'une
exposition qui s’est tenue du 11 au 20 juillet a la grange
Vigarié a Laissac. Une cinquantaine d‘artistes locaux, ont
présenté ainsi dessins et peintures sur des themes tra-
vaillés durant I'année, tels que « Souvenirs d’enfance »,
« Contes de fées », « Sur la route», « Au jardin », « Les
sacs (Laissac) »... Le vernissage a rassemblé de nom-
breux habitués et I'expo a comptabilisé pres de 300 vi-
sites en tout sur la période. La fréquentation de la ZAC,
chaque année en hausse, contribue a faire de l'atelier de
pratiques artistiques installé il y a 12 ans a Laissac, un
acteur incontournable de la dynamique culturelle locale.
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TRUCK SHOW

Avec plus de 2 000 entrées payantes et pres de 2 600
distribuées avec le pack de sponsoring, I'édition 2023 du
Truck Show de Laissac a connu une affluence record. En
effet, quelques 162 camions avaient répondu a l'appel de
la jeune association « Laissac Evenementiel » créée pour
I'occasion et présidée par David Minerva, Maire. Tous les
organismes de formation étaient présents : le groupe
AFTRAL (Apprendre et se Former en TRansport et Logis-
tique) qui avait mis a disposition des visiteurs un simulateur
derniére génération avec deux postes de pilotage en réel,
et le centre CFCNA (Centre de Formation des Conducteurs
du Nord Aveyron) qui avait installé une piste avec possibi-
lité de conduire des poids lourds. Ces animations, pour le
moins insolites et forts appropriées, ont connu un énorme
engouement. Les concessionnaires locaux Renault, Mer-
cédes, Scania avaient aussi fait le déplacement ainsi que
I'Union Départementale des transports routiers publics de
I’Aveyron adhérent de l'organisation professionnelle OTRE
(Organisation des Transports Routiers Européens).

Le samedi, a 18h, la parade des camions a coloré les rues
du village qui ont retentit pendant plus de deux heures,
de joyeux coups de klaxons, pour le plus grand plaisir des
spectateurs massés tout le long du parcours.

En soirée, plus de 700 repas ont été servis par le restaurant
Cazes- Arazat sous la halle des ovins et un concert dan-
sant avec le groupe Oelsampler de Bruéjouls, offert par le

Vie locale

concessionnaire DAF Toulouse, a cloturé la journée.
Dimanche, a partir de 11h, l'association « les vieilles bielles
de I'Aubrac » a exposé une vingtaine de voitures anciennes.
Les chauffeurs de camions, a la demande des organisateurs,
ont composé des équipes et se sont affrontés lors de jeux
de force (tir a la corde., duels de « paquito »...) participant
ainsi a une ambiance déja tres festive.

Une tombola a permis a quelques chanceux de gagner un
couteau laguiole, un jambon, des repas au restaurant La
bascule et un panier garni fourni par la supérette Proxi. La
remise des prix a eu lieu a 16h et les plus beaux camions
ont été récompenses.

L'association « Laissac Evenementiel» remercie vivement
les 63 partenaires impliqués dans la réalisation de cette
manifestation : de nombreux artisans et cafetiers du Laissa-
gais, les entreprises de transport : Transports Combemale,
Transports Galtier, LCR Events, Transports Gilbert Gineston,
les entreprises Christian Braley, Conte TP, Carrosserie Vézi-
net, Kevin Domergue TP, Visuel Pub et technicien des sports
collectifs pour leur présence, et leur générosité, ainsi que
les nombreux bénévoles qui ont ceuvré sans compter a sa
réussite. Le soutien financier du Département et de celui de
la communauté de communes des Causses a |’Aubrac, ainsi
que laide logistique de la mairie de Laissac-Sévérac |'Eglise
furent précieux et grandement appréciés par l'association.
Le suspense reste entier quant a un nouveau rendez-vous
I'année prochaine mais a I'heure des bilans, tous les feux
sont au vert.
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ANIMATIONS LITTERAIRES

Le Vendredi 3 mars, s'est déroulée une soirée dédicace
- conférence avec Delphine Laurent a la mairie de
Laissac-Sévérac I'Eglise. Cest devant une salle comble
que cette autrice native de Sévérac I'Eglise nous a parlé
de son roman. Des premiéres phrases écrites sur un bord
de nappe au restaurant a I'impression définitive chez un
grand éditeur « Albin Michel ». C'était l'occasion de dé-
couvrir les différentes étapes du manuscrit, mais égale-
ment de mieux connaitre Delphine et le milieu du monde
agricole, son rythme, ses atouts et, parfois aussi, ses dif-
ficultés. Ce premier roman « Naisseur » est un véritable
succes et le public, a pu ce soir-la échanger avec l'auteure
et repartir avec un livre dédicacé.

Le Samedi 8 avril a partir de 14h une longue file d'attente
s'est créée, devant la Maison de la Presse, a l'occasion de
la venue de William le dessinateur de la bande dessinée
« Les Sisters », troisieme B.D. la plus vendue en France.
Ballons, bombons, boissons étaient proposées pour per-
mettre aux parents et aux enfants de patienter plusieurs
heures avant d'obtenir la dédicace et la photo tant atten-
due. Ce fut également le moment qui avait été choisi pour
effectuer le tirage de la tombola du concours de dessin «
Les Sisters a Laissac ». C'est Margaux de Bertholéne qui
a remporté deux entrées au Parc Astérix, offertes par la
Maison de la Presse de Laissac. Mais les nombreux en-
fants ayant participé, sont a féliciter pour la qualité de
leur dessin et leur imagination. Une présentation de plus
de 70 planches était exposée dans la vitrine du magasin
tout le mois davril. C'est vers 21h30 que William a quitté
sa table de dédicace, fatigué mais tres heureux de sa ve-
nue a Laissac. Un moment inoubliable, comme Sylvie et
Jérome aiment les organiser !

a—
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La soirée du Prix des Palanges 2022 s’est déroulée le jeudi
27 avril a |a salle du centre administratif de Laissac. Quatre
ouvrages étaient soumis au suffrage des lecteurs qui ont
élus au printemps dernier le roman de Bernard Minier, « La
chasse ». Le romancier, traduit dans 27 pays, est donc pas-
sé a Laissac (premiere en Aveyron) pour rencontrer ses
nombreux lecteurs, et récupérer son prix, un magnifique
trophée en verre réalisé par Yann de Sainte-Eulalie-d’Olt.
Apres une longue séance de dédicace, |'écrivain de talent,
maitre du polar contemporain, s'est exprimé sur son ap-
proche littéraire, son parcours, ses ouvrages et ses projets
en répondant avec beaucoup de simplicité aux questions
de Jérome Prat. Quant au prix des Palanges 2023, il fut
attribué a Agnes Martin-Lugand pour son livie « La dé-
raison », une émouvante histoire damour, un roman fort
qui sublime la puissance des sentiments. Contactée en vi-
sioconférence, l'autrice, fort émue, a formulé des remer-
ciements et s'est exprimée sur sa démarche littéraire et
ses projets. Elle a aussi promis de venir prochainement a
Laissac a la rencontre de ses lecteurs...

Une nouvelle soirée passionnante en perspective !

Sylvie et Jérome Prat représentaient leur librairie laissa-
gaise lors de la grande soirée du Prix Maison de la Presse
2023 le weekend du 13 et 14 mai au musée des Arts Fo-
rains a Paris. Apres avoir rencontré des partenaires et des
collegues de leur enseigne dans I'aprés-midi, la soirée
cabaret-chic, dans ce lieu mythique, fut I'occasion d‘assis-
ter a la remise du prix par Tatiana de Rosnay, présidente
du jury 2023, a la gagnante, Adele Bréau pour son livre
« L’heure des femmes ». Un ouvrage écrit en s'inspirant de
la vie de sa grand-mere Menie Grégoire. Le dimanche ma-
tin fut l'occasion de rencontrer les auteurs finalistes et de
les inviter a venir découvrir notre village Aveyronnais et
nos lecteurs, impatients d‘assister a de nouvelles soirées
littéraires a Laissac. Affaire a suivre...

. o
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LE 4L TROPHY POUR
L’ACCES A L’EDUCATION :

La Mairie de Laissac-Sévérac I'Eglise a soutenu 2 équi-
pages pour ce raid solidaire. Le 4L Trophy est une course
d'orientation, réservée aux jeunes, qui a pour mission
d'acheminer des fournitures scolaires, pour des enfants
de la Province d’Errachidia (Maroc). Léa Ginisty, native
de Sévérac I'Eglise, et Chloé Girard, nommées « Les
Vagablondes », ont participé a ce challenge a bord
de leur 4L, tout comme Pauline Ricard, Laissagaise et
Clémence Conte nommées « Les Bin(d)ouzes ». Une
course, chargée de sens, pour nos 4 aventurieres.

usLB

Pour bien commencer l'année 2023, le quine a eu lieu
le 8 janvier, de nombreux lots, une salle remplie et une
belle organisation gérée par les bénévoles de I'USLB.
Le 5 mars, les U11 ont gravi tous les échelons du
challenge futsal niveau 1 et ont remporté la finale ! Une
fierté pour le club. Le 9 avril au centre administratif, la
traditionnelle choucroute a eu lieu, une trés belle soi-
rée encore cette année, avec des bénévoles toujours
présents. En coupe Braley, les seniors 2 ont proposé un
beau parcours et sont arrivés en demi- finale le 8 avril
contre Rance/Sernin/Juéry. Ils nont pas accédé a la fi-
nale mais nous les félicitons car ils n‘ont pas démeérité.
En coupe Via Santé Mutuelle, méme aventure pour les
U17, une demi-finale contre JS Lévezou le 6 mai, mais
I'aventure s'est arrétée ici. Un beau parcours aussi et des
félicitations méritées.

Durant le mois de mai, nos équipes jeunes ont participé
a différents tournois de fin dannée. Ces tournois sont
tres attendus par les joueurs, parents et encadrants :

Vie locale

des bons moments tous ensemble a chaque fois.

Enfin, I'assemblée générale du 16 juin a cloturé la sai-
son. Fabien Delmotte, le président a annoncé mettre un
terme a son statut de président, nous le remercions for-
tement et il reste présent pour I"'USLB.

Voici le bureau pour la nouvelle saison : un nouveau
président Xavier Ferrer, le secrétaire Laurent Bosc, le
secrétaire adjoint Jean Luc Rubio et le trésorier Hubert
Alary. Ils sont accompagnés de David Burguion, Fabien
Delmotte, Clarisse Ferrer, Francis Verlaguet, Thierry
Griveau, Christian Jackel, Jean-Yves Majorel, Pascal
Migne, David Minerva, Anthony Santos, Damien

Verlaguet.
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VOLLEY CLUB LAISSAC

Le volley club réalise une trés bonne saison 2022-2023
en voyant ses 2 équipes engagées en coupe, en finale.
Les filles ont fini 2e d'Aveyron en s’inclinant devant
I'équipe féminine de Millau. Les garcons finissent 4eme
apres une finale consolante contre I'équipe de Vallon.
Coté championnat : I'équipe 1 finit 4eme de la Poule A
avec 10 équipes engagées et |I'équipe 2 finit 7e avec 11
équipes engagées.

Durant la saison 2022-2023, le volley a compté 25
licenciés hommes et femmes (effectif en augmenta-
tion). Nous accueillons de nouveaux joueurs tout au
long de l'année, débutants ou confirmés, a partir de 16
ans. Les entrainements se font au gymnase de Laissac
les mardis a partir de 20h45. Les matchs se jouent les
soirs de semaine selon les disponibilités de chaque club
engagé en championnat. La licence est au prix de 60 €
pour l'année.

Comme chaque année, le club organisera son tournoi
inter-association, début janvier 2024 ou toutes les asso-
ciations du Laissagais sont conviées. Pour plus d’infos,
contacter Sandra Oliveira au 06 06 44 94 08, ou RDV sur
notre page Facebook : volley club Laissac.

LES VIEILLES BIELLES DE L’AUBRAC

Du 26 au 29 mai, l'association des « Vieilles Bielles de
I’Aubrac » a organisé une sortie sur la RN7, coordon-
née par M. Jean- Louis POUJOULY. Et c’est Laissac-Sévé-
rac I'Eglise, qui a été choisie comme ville de départ et
ville d'arrivée, par le groupe d'amateurs de véhicules
anciens. Au retour de leurs 4 journées de périple, M.
le Maire, David MINERVA, a ainsi pu accueilli sur le
Foirail tous ces passionnés de I'automobile autour de
leurs voitures, avant de partager le verre de I'amitié.
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» VELO CLUB LAISSAC

Coté sportif, une saison riche pour I'Ecole VTT, avec de
nombreux podiums sur la Coupe Régionale Occitanie,
le Challenge Jeunes Aveyron VTT, le Championnat Dé-
partemental qui s'est déroulé lors du Roc Laissagais...
Sans oublier les belles prestations de nos coureurs sur
les Coupes de France et diverses courses internatio-
nales !

Le club a organisé, en collaboration avec la municipa-
lité de Bertholene, une manche de la Coupe Régionale
Occitanie a I'attention des Jeunes au Lac des Bruyeres...
Une bien belle réussite, avec la participation active des
parents des jeunes de I'Ecole VTT.

Evidemment, I'évenement majeur du club a été l'orga-
nisation des Championnats d'Europe VTT !

Que dire de cette manifestation qui a vu le village
se transformer en Capitale Européenne du VTT et ce
durant prés d'une semaine. Que la féte fut belle ! Un
grand merci a la Municipalité, aux tres nombreux béné-
voles et tous les partenaires qui nous ont soutenu dans
cette aventure... La section Cyclo, n'est pas en reste.
Le week-end du premier Mai, le club a effectué une
sortie a Rosas en Espagne et a enchainé avec un week-
end Lozérien a Langogne, sans oublier les diverses par-
ticipations aux cyclosportives de la région. La saison
2024 se profile déja et les préparatifs vont bon train, la
rentrée de I'Ecole VTT étant programmée pour la jour-
née des Associations a Laissac, avant la toute derniére
épreuve au Roc d’Azur (Fréjus) pour certains au mois
d'Octobre. Une année exceptionnelle va bientdt se
boucler pour le Vélo Club avec la traditionnelle Soirée
Burger le Samedi 21 Octobre au Centre Administratif.
Merci a tous pour cette magnifique saison !

Pierre Boyer - Président VC Laissac




BASKET BALL LAISSAGAIS
SOIREE « LES BRONZES FONT DU SKI »

Malgré I'énergie, la créativité et la bonne humeur des
organisateurs, le bilan de la soirée « Les Bronzés font du
ski » du samedi 18 février na pas été celui escompté.
Plusieurs manifestations étaient proposées sur le ter-
ritoire ce soir-la. Mais I'ambiance était chaude, il faut
dire que danser en combinaison de ski et moonboot,
et manger une croziflette ¢a réchauffe ! La préparation
d’une nouvelle soirée a theme est en cours de réflexion
pour la prochaine saison.

DISTRIBUTION DE CLOCHETTES !

Le Basket Ball Laissagais a ef-
fectué sa traditionnelle distri-
bution de muguet le 1er mai.
La veille, les petites mains se
retrouvent pour confectionner
les bouquets qui seront distri-
bués dans toutes les maisons de
Laissac, Sévérac I'Eglise et Pal-
mas. Cette matinée est appre-
ciée des enfants qui se plaisent
a faire du porte-a-porte, et est
une nécessité financiére pour
g le club. Nous vous remercions
“ pour l'accueil que vous offrez a
nos licenciés et vous donnons rendez-vous I'année pro-
chaine, la date est fixée !

? HOMMAGE A FABI

Les larmes ont coulé samedi 18 juin a I'Assemblée
Générale du Basket Ball Laissagais. Fabienne Majorel,
présidente du club depuis 2000 a officialisé la fin de
« sa N®™ mandature » a la téte du club de basket qui
lui tient tant a cceur. Elle a préparé intelligemment sa
succession, elle transmet un club solide, aux finances
saines, avec un nombre record de 163 licenciés cette
saison, une section micro basket fraichement créée,
I'adhésion a un groupement d'employeurs et la créa-
tion d'un emploi parce que le bénévolat s'essouffle et
tend vers la professionnalisation de certaines missions.
A la fin de I'AG, d'anciens joueurs, encadrants et amis
ont fait une irruption en fanfare pour rendre un hom-
mage surprise a Fabi et la remercier pour son engage-
ment et son dévouement durant toutes ces années.
Elle a su fédérer autour delle différentes générations
et transmettre a de nombreux licenciés les valeurs du
bénévolat. Un maillot géant « Fabi » sera prochaine-
ment affiché dans le gymnase et sa voix résonnera
encore puisqu'elle coachera les U18 cette saison.

2022-2023 LA SAISON DES SUCCES

De nombreuses équipes du club ont remarquablement

brillé cette saison :

- La premiere année de la section Micro Basket est
une réussite. Les enfants de 5 a 7 ans découvrent et
travaillent de maniere tres ludique l'esprit d’équipe,
le contact avec la balle, la motricité, les réflexes, la
course...

- L’équipe 1 U11 féminine coachée par Audrey Roumi-
guier est invaincue cette saison,

- L’équipe U15 féminine, coachée par Alexia Majorel,
termine 2e du championnat interdépartemental et 2e
de la coupe de |'Avenir,

- Les filles U18, coachées par Rudy Estival, remportent la
1ére place du championnat interdépartemental elles
ont ainsi recu une coupe du Comité

- Les seniors 1 féminines, coachées par Benjamin Ber-
nard, soffrent un doublé puisquelles terminent 2e
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du championnat départemental et gagnent ainsi leur
place dans le championnat régional la saison pro-
chaine. C'est une premiére pour le Club. Elles se sont
imposées a I'amphithéatre lors de la finale de Ia coupe
du Comité.

- Pierre Vassal, arbitre officiel du club, a recu du Comi-
té le « sifflet d'argent », en remerciement de son en-
gagement. Pour information, les clubs sont obligés,
sous peine de sanctions financiéres par le comité et
la ligue, de fournir des officiels en fonction du nombre
d’équipes seniors engagées. Pierre, arbitre de qualité,
« siffle » depuis plusieurs années pour le club de Lais-
sac sur les terrains aveyronnais, et jusqu’a I'an dernier
sur les terrains régionaux. Il est un élément essentiel
a notre club.

LE NOUVEAU BUREAU

Vie locale

- Un magnifique trophée « Coup de Coeur » au logo du
club a été remis a Fabienne pour son implication au
sein du Comité, elle siege, entre autre, au conseil de
discipline du comité.

Pour féliciter les deux équipes finalistes a I'amphithéa-

tre le jeudi de I'ascension (U15 et Séniors féminines), la

municipalité a organisé une petite réception fin juin a la
Mairie avec remise de médailles et pot de I'amitié. Cette

journée de finale a été l'occasion pour le club de porter

haut les couleurs de notre village. Le public laissagais a
été exemplaire pour soutenir avec énergie ses équipes,
et les filles sur le terrain nous ont montré un « beau
basket » collectif et efficace.

A l'issu de I'’Assemblée Générale un nouveau bureau a été constitué, il se compose comme suit Co-présidentes
: Audrey Roumiguier et Florence Rous, Co-secrétaires : Alexia Majorel et Laura Arnault et Trésoriere Fabienne

Majorel.

Pour la saison 2023-2024, si vous avez la passion du Basket et souhaitez intégrer le club en tant que joueurs,

encadrants ou officiels, vous étes les bienvenus.
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ACTION 12

TRANS AUBRAC
D’ENVERGURE NATIONALE !

La TRANS AUBRAC s'est déroulée le 22 avril 2023. De-
venue incontournable sur le plan national, nous avons
encore da refuser du monde cette année encore. Quel
que soit le format proposé, toutes les épreuves étaient
completes des le 31 décembre 2022. Ce sont ainsi 500
coureurs solo et 200 équipes de 4 coureurs sur les 105
km, qui ont pris le départ de la cour du chateau de
Bertholéne a 6h. 750 coureurs sur les 50 km et 350 sur
les 75 km se sont élancés de la place du Taureau de
Laguiole a 10h. Enfin, 300 coureurs et 70 randonneurs
ont parcouru un circuit court (13 km et 7 km) autour de
St Geniez d’Olt et D’Aubrac. En tout, plus de 2 700 dos-
sards ont été délivrés pour des sportifs venus de toute
la France et méme de |'étranger. Ce fat un véritable
succes, malgré la mauvaise météo, bien présente du
début jusqu’a la fin de la manifestation. Malgré cela,
la bienveillance de nos bénévoles (250 en tout) et leur
courage, sont venus apporter un peu de réconfort et
de chaleur humaine a tous ces coureurs de l'extréme,
qui ont gardé un souvenir mémorable de leur séjour
en Aveyron.

David MINERVA, Maire, nous a fait I'honneur de sa pré-
sence et a pu suivre |a totalité des courses depuis le
matin 6h jusqu‘au soir assez tard, grace a notre dispo-
sitif de « visite guidée » ou il a pu vivre l'organisation
coté coulisses.

A larrivée, ce sont plus de 6 000 personnes (coureurs
et accompagnants) qui ont défilé dans le gymnase de
la Falque a St Geniez d'Olt et D’Aubrac, mis a notre
disposition par la Communauté de Communes des
Causses a |’Aubrac.

Si I'an passé, une étude menée par une société indé-
pendante (TraceTPi), a pu mettre en évidence l'apport
économique tres important de la TRANS AUBRAC a tout
le territoire (680 000 €), cette année, une estimation
permet de valoriser cette manifestation a plus de 870
000 €. Forts de ce succes, nous espérons bien pouvoir
accueillir 3 000 coureurs Ian prochain, le samedi 20
avril 2024.

FIN DE SAISON BIEN MERITEE
POUR LES ADHERENTS (ET BENEVOLES)
D’ACTION 12

Le samedi 1er juillet a été organisée la traditionnelle
buronnade au Buron des Bouals (Aubrac). Ce sont plus
d’une cinquantaine de personnes qui se sont retrouvées
malgré la météo encore une fois exécrable, autour de
I'aligot préparé par Paul-Antoine PERRIE.

Ce moment a été l'occasion de se rappeler tous les
moments forts vécus dans la saison, que ce soient les
organisations d’évenementiels, les participations aux
épreuves sportives, mais aussi tous les savoureux mo-
ments de convivialité organisés avec les deux salariés
d’ACTION 12, Etienne et Lise.

Rendez-vous la saison prochaine.
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TENNIS CLUB LAISSAGAIS

Le club de tennis poursuit son dévelop-
pement dans la bonne humeur générale,
chacun des membres participant aux diffé-
rents projets et sollicitations selon ses possibilités, son
emploi du temps et son talent : le bureau profite donc
de cette tribune libre pour remercier chaleureusement
I'ensemble des adhérents du club. Quel plaisir de faire le
sport qu’on préfere, entouré par vous tous !
Parmi les projets cette année, celui qui a tenu en ha-
leine I'ensemble du club, c’est bien entendu celui des
travaux : la réfection des courts extérieurs ainsi que
le réaménagement de I'espace pour y accéder étaient
tres attendus. La mairie a été a nos cotés pour nous
permettre d'améliorer considérablement I'attractivité du
club, le plaisir du jeu et I'ergonomie durant les cours de
I'école de tennis par la proximité d'accés entre les équi-
pements. Le choix des couleurs du revétement corres-
pond évidemment aux couleurs du logo du club !

Au mois de juin une équipe féminine du club de Laissac
a participé, comme |an passé, aux tournois des Ra-
quettes FFT : les émotions furent encore au rendez-vous
pour nos joueuses non classées qui découvrent ainsi la
compétition avec des matchs en simple et en double.

Vie locale

Un nouvel objectif pour le club : permettre aux garcons
d'entrer dans les circuits de compétition !

Nous avons terminé la saison début juillet par notre dé-
sormais traditionnelle féte du tennis. La météo n’était
vraiment pas avec nous, mais cela n'a pas empéché de
nombreux enfants et adultes de venir tenter I'expé-
rience du tennis avec I'envie de s’inscrire en septembre.
Et pour cloturer notre journée en beauté, le concert des
Turkish Turkeys, un groupe de rock tant local que vocal,
musical et génial, a animé notre soirée et laissera sans
nul doute un super souvenir a notre public !

LAISSAC A DOS

Le Club Laissac a Dos est le club de randonnée pédestre
du Laissagais.

L'année 2023 est un bon cru pour notre club de marche!
C’est une association adhérant a la fédération francaise
de randonnée pédestre présidée par Robert Soulery, as-
sisté par un bureau de bénévoles motivés !

Elle s’insere également dans I'animation du territoire
local tels que la marche de I'Estive, le Roc Laissagais,
la Caminade et les Virades de I'espoir. Des programmes
variés sont proposés (il compte cette année plus de 100
adhérents !). Les mardis sont destinés aux randonnées
douces, les jeudis pour des promenades plus longues et
pour les plus sportifs la marche nordique un dimanche
matin par mois. Les premiers jeudis du mois, une marche
a la journée est organisée par le club avec pique- nique
ou restaurant selon la saison.

Deux fois paran, le club organise des voyages de plusieurs
joursdansdifférentesrégionsdeFranceauprintempseten
automne. L'année derniere, la visite de St Tropez et sa
région a séduit les participants. Ce printemps ce fut I'Es-
pagne avec la Catalogne et plus précisément la ville de
Rosas. La visite du parc du Cap Creus, la découverte de
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Portlligat ou a vécu Salvador Dali, ont enchanté les ad-
hérents.

Cet automne, ce sera I'Aude a Tuchan avec visite des
chateaux Cathares.




Vie locale

AAPPMA : LES JEUNES LAISSAGAIS, EN
PECHE DE JOUR COMME DE NUIT

A l'occasion du début des grandes vacances scolaires, 16
jeunes laissagais se sont inscrits au séjour péche enfant
proposé par I’/AAPPMA du Laissagais et par la Fédération
de péche de I'Aveyron.

Les jeunes ont alors découvert une technique tres ap-
préciée de nombreux pécheurs, la péche de la carpe de
nuit !

Pour la réaliser, ils se sont donnés rendez-vous a Laissac
et on fait route pour le lac de Pareloup début juillet. Sur
place, ils ont appris la technique a aborder et le matériel
a utiliser. Ils ont ensuite monté leurs cannes a péche,
amorcés puis déposés leurs appats dans des lieux stra-
tégiques au fond de l'eau.

Apres un peu de péche du bord et un pique-nique avec
le coucher de soleil, ils se sont gentiment dirigés vers
les tentes pour dormir... ou plutdt se chamailler toute la
nuit ! Puis a minuit pile, ca sonne !!! La premiére carpe a

mordu ! Il faut rapidement se diriger vers la canne pour
ferrer et capturer ce magnifique poisson ! Un moment
hors du temps pour ces 16 jeunes qui ont découvert la
péche de nuit.

Au petit matin, ce n'est pas une mais quatre carpes qui
ont été capturées tout au long de la nuit ! Certains en-
fants se reposaient, d’autres n'ont quasiment pas fermé
I'ceil de la nuit pour contempler les carpes communes
et miroirs de plus de 10 kilos ! Lorsque tout le monde
fOt levé, nous avons récupéré ces poissons qui ont été
conservés dans un sac en toile au bord du lac (maté-
riel adapté) et nous avons réalisé quelques images puis
elles sont tranquillement retournées dans les profon-
deurs du lac de Pareloup !

Des souvenirs pleins la téte pour les enfants ! N'hésitez
pas a vous rapprocher de I’AAPPMA pour découvrir les
animations péche pour les jeunes a Laissac. Contactez
Yvan MAJOREL au 06 72 55 54 53.

CLUB DU CLOUQUIE

Pour ce premier semestre 2023, une belle succession
d’activités a confirmé toute la vitalité actuelle du club,
et cela a travers de multiples animations diverses et va-
riées. L'aventure commence en mars avec une journée
Stockfish, avec un repas au Relais de Boralde a Espalion
précédé, pour les volontaires, d'une visite de I’Abbaye
de Bonneval.

Ensuite, I'’Assemblée Générale du club s’est tenue le 24
mars et le dimanche 16 avril, aprés-midi, une représen-
tation théatrale a eu lieu dans Ia salle des fétes du vil-
lage ou le club a eu le plaisir daccueillir la troupe des
« Compagnons des arménies ».

Le dimanche 30 avril, un vide greniers a été organisé
au foirail de Laissac. C'était la une premiere pour le
club. Cette journée a été un succes malgré une météo

exécrable en début de matinée, mais heureusement su-
perbe par la suite.

Le Jeudi 11 mai, les adhérents ont apprécié un repas au
restaurant « La Bascule » et la journée s’est terminée,
pour ceux qui le désiraient, par une visite du Musée
du Rail a Agen. Enfin, le vendredi 16 juin, une sortie
sur le Canal du Midi, réunissait un bon nombre de per-
sonnes malgré un départ a l'aube et un retour au cré-
puscule, aprés une belle journée passée sur la péniche
« Surcouf ».
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Vie locale

DERNIERES NOUVELLES
DU CLOCHER CAUSSENARD

Le club a repris ses activités en faisant des vide greniers
en mai, juin, juillet et aodt. Au mois d‘avril, nous nous
sommes retrouvés au restaurant Cazes-Arazat pour un
repas convivial. Au mois de septembre un repas nous a
réunis au centre administratif pour réfléchir ensemble a
la pérennité des animations de I'association. Nous avons
eu quelques inscriptions de nouveaux adhérents ce qui
nous permet d’envisager de nouvelles activités a définir.
Un grand merci aux bénévoles qui nous aident a chaque
vide grenier et surtout aux exposants qui nous sont fi-
deéles d'année en année.

CENTRE DE SECOURS ET D’'INCENDIE DU
LAISSAGAIS

DE VOLONTAIRE A PROFESSIONNEL

Fin 2022 début 2023, trois sapeurs ont réussi les
concours pour devenir pompiers professionnels :
Océane Boussignac, a été recu au concours d'officiel et
recrutée dans I'Hérault a Montpellier. Thibault Colonges
a été recu au concours des caporaux et recruté a Pithi-
viers dans le Loiret. Tanguy Cazes a été recu concours
des caporaux et recruté a Decazeville. Compte tenu de
I'éloignement, Océane et Thibault n'interviennent plus
sur le Laissagais mais Tanguy a la double affectation,
il reste volontaire a Laissac. Nous sommes heureux de
leur réussite et leur souhaitons une bonne continuation
dans leur nouvelle affectation.

VISITE

Le 2 mai, le nouveau Directeur Département du Ser-
vice d'Incendie et de Secours, le Colonel Mickaél Lecoq,
est venu rendre visite et se présenter a I'ensemble du
Centre de Secours de Laissac.
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RECRUE

Le 1er mai 2023, Guillian Costes, a
incorporé le Centre de Secours de
Laissac. Sportif, 17 ans, originaire
de Palmas, passionné depuis sa
plus tendre enfance par les camions
rouges et peut étre « génétique-
ment programmé », il suit actuelle-
ment des études dans le secteur du
Secours a personne. Il a pour projet
d’intégrer la Brigade de Marseille.

RECOMPENSE

L'infirmiére  Audrey
Roumiguier s'est vu
décerner la médaille
du Service Excep-
tionnel, le 24 juin a
I'occasion de la Jour-
née Nationale des
Sapeurs-Pompiers 3
Espalion.

LE CENTRE DE SECOURS RECRUTE

Le Centre de Secours est toujours a la re-
cherche de citoyen(nes) qui souhaitent s'enga-
ger aux services des autres. Si vous avez un

esprit d’équipe, si vous étes agé de 18 a 55
ans, disponibles, domiciliés sur Laissac, Séve-
rac I'Eqlise, Palmas ou Bertholene, n'hésitez
pas a prendre contact avec nous.




ATELIER YOGA PARENT-ENFANT
A LA CRECHE GUIMAUVE

Les familles de la creche qui-
MAuve avaient la possibilité
de venir participer a un ate-
lier Yoga, animé par Céline
Bonhomme, éducatrice de
jeunes enfants, spécialisée
dans cette pratique. Deux
séances leur ont été propo-
sées ce jour-1a, en fonction de I'age des enfants. L'in-
tervenante a varié les propositions : exercices de res-
piration, lecture d’histoires, balles sensorielles, danse,
positions relaxantes, objets apaisants... tant de petits
exercices qui pourront étre repris a la maison par les
parents ou a la creche par les professionnelles !

Depuis octobre 2022, une fois par mois, Céline Bon-
homme présente des ateliers aux enfants au sein de
la creche : les parents ont donc pu découvrir concre-
tement de quoi il s'agissait a cette occasion. La creche
la remercie pour ce partenariat, ainsi que les familles
pour cet agréable moment, tout en douceur !

Vie locale

RELAIS
PETITE ENFANCE

Cette année, le Relais Petite
Enfance Caramel a accueilli
dans ses locaux des interve-
nants du conservatoire afin
de faire découvrir aux enfants qui le fréquente, de nou-
veaux instruments tels que : le handpan, le clavier, le
tambour océan, la kalimba et tout un tas d’instruments
a percussion. Nous avons également partagé des temps
lecture proposés par la bibliotheque de Laissac avec dif-
férents livres et kamishibais. Au mois de juin, le relais
a proposé aux familles et assistantes maternelles une
sortie au parc St Hubert a Gages oU nous avons profité
d'une balade en « roulotte », escortés par des daims,
biches et cerfs.

Le Relais Petite Enfance est joignable au : 05 65 72 45
29 ou par mail a l'adresse suivante : ram-caramel@
causseaubrac.fr Vous pouvez également suivre I3 vie
du relais sur le facebook : « relais petite enfance cara-
mel a Laissac »

SOIREES FESTIVES AVEC LES NOCTURNES DE
LA TRANSFORMERIE

L'été 2023 a vu le retour des deux nocturnes organi-
sées par l'association ! Des soirées qui mélent festivités
et objets a chiner ! La premiére a eu lieu le 18 juil-
let sous une pluie de notes jamaicaines du groupe Les

Steadies. Le groupe Zico a chauffé les planches avec ses
chansons festives métissées pour la seconde, le 8 aodt.
Plusieurs centaines de personnes sont venues savourer
ces moments dans des ambiances cosy et chaloupées.
Coté restauration, des stands de producteurs locaux sont
venus garnir les assiettes.

La Transformerie vous donne rendez-vous pour la féte
de la récup le 8 octobre ! Et pour la reprise des repairs
café mensuels, ces moments ou I'on partage des savoirs
faire en matiere de réparation (vannerie, électrique,
livre, cuir, chaise, etc.).

A noter, nouveaux horaires douverture en période de

vacances scolaires : mercredi 9h30-12h et 15h-18h,
samedi 9h30-12h et 13h30-17h30. Dépot les jours
douverture ou sur rendez-vous.
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Vie locale

ceirRs 3954 CENTRE SOCIAL DU LAISSAGAIS

LE CENTRE SOCIAL A DEMENAGE ET CONTI-
NUE SES EVOLUTIONS

Depuis 2022, le Centre Social se réorganise pour redon-
ner la priorité a ses missions principales et se moderni-
ser. Des changements continuent d‘avoir lieu, avec tou-
jours pour objectif de se mettre a I'écoute des habitants
et leur donner l'envie et 'appui nécessaire pour réaliser
des idées et des projets collectifs.

Assemblée Générale 2023 et déménagement
L'assemblée générale 2023 du Centre Social du Lais-
sagais s’est tenue en juin ; une assemblée générale
extraordinaire a précédé l'assemblée générale ordi-
naire. Elle a notamment permis d’ajouter une nouvelle
dénomination au Centre Social, souhaitée par len-
semble des équipes bénévoles et salariés : « Ensem’ » ;
« ensemble » en occitan, reflet de la vocation du Centre
Social a agir pour et avec l'investissement de tous ceux
qui le souhaitent.

Enfin l'assemblée a procédé au renouvellement d'une
partie des membres du Conseil d’Administration. Faute
de candidature pour intégrer le Conseil d’Administration,
celui-ci se retrouve avec trois membres de moins.
Un nouveau bureau a été élu a lissue d’'un Conseil
d’Administration : Présidente : Jennifer Pierrard - Vice-
Présidentes : Vanessa Hamlili et Anne-Marie Legrand.

- Secrétaire : Viviane Pernodat - Trésoriere : Christine

Sigaud-Vayssettes

En cloture, un moment convivial a rassemblé les ad-
hérents, les bénévoles, les partenaires et |"équipe du
Centre Social.

Dans la foulée, a la fin du mois de juin, le Centre So-
cial a effectué son déménagement en prévision de
la déconstruction du batiment occupé jusque-la et la
construction future du PIMS (Pole intercommunal mul-
ti-services). C'est la Mairie de Laissac qui accueille de
nouveaux voisins dans ses locaux. Le Centre Social a pu
installer ses services en différents points :

La Présidente a remercié les équipes de salariés, les bé-
névoles et les membres du bureau précédent et actuel
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pour le travail effectué et leur investissement sans faille.

L’équipe salariée a ensuite présenté le bilan d'activité

2022 ; une activité générale qui a subi de nombreuses

modifications mais qui s’est tout de méme maintenue

et parfois méme accrue.

- L'accueil et France Services recoivent le public dans la
petite maison du parc de jeux des enfants, depuis le
3 juillet dernier.

- Tous les autres services administratif - comptabilité,
direction, enfance/jeunesse et familles - sont installés
au 2e étage de la mairie.

- L'accueil de loisirs « L'ile aux enfants » est revenu au
groupe scolaire Charles de Gaulle.

- Les adolescents se sont retrouvés durant I'été encore a
I'ancienne adresse du Centre Social, ils vont maintenant
étre accueillis par le collége Sacré Ceeur de Laissac.

- La boutique Eco’ Fringues se situe au 37 Place de
I"Eglise a Laissac et le container derriere I'Eglise.

- La banque alimentaire et la bibliotheque sont au ni-
veau de I'ilot Vigarié.

LES NEWS DE L’iLE AUX ENFANTS (IAE)

Depuis le retour de l'accueil de loisirs dans les locaux
scolaire Charles de Gaulle en mars plusieurs projets ont
vu le jour :

En lien avec les championnats Européens de VTT,
I'équipe d’'animation a proposé un trimestre d‘activités
intitulé « les mercredis ca roule ». Des ateliers pédago-
giques encadrés par « Aveyron a vélo » ont été proposés
durant 6 semaines. Au cours de ce cycle, prévention et
sécurité ont rimé avec plaisir et amusement. L'objectif
était de permettre aux enfants de mieux appréhender




la conduite de leur vélo et de leur transmettre les regles
de sécurité de base ; ces séances ont effectivement per-
mis aux enfants dacquérir une meilleure maitrise du vélo.
Les enfants ont également réalisé les drapeaux pour le
défilé de la cérémonie douverture des championnats. 25
d’entre eux se sont joints avec leur famille au cortege du
vélo club pour un beau défilé aux couleurs de I'Europe.

v
-
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La pédagogie autour du handicap
et de la différence, la prévention et
Iinclusion font également parties
des missions de l'accueil de loisirs
: cette année |'équipe a souhaité
faire participer les enfants a I'édi-
tion 2023 de « Parc en fétes » a
Millau, une apres-midi d’animations organisées par le
Centre Social des Causses et I'IME du Puits de Calés.
Cette sortie a été tres appréciée : 21 animations a des-
tination des enfants, pour les divertir, les amuser, mais
aussi les sensibiliser aux différences et au handicap. Pa-
nache d’éducation et de divertissement cette journée a
remporté un franc succes.

Autre projet sur le trimestre : les enfants se sont ini-
tiés a la rédaction puisqu’ils ont créé une newsletter
numérique, deux numéros ont vu le jour et ont pu étre
envoyés aux familles. IAE NEWS continuera a |a rentrée
puisque certains talents ont été révélés.

Afin de moderniser son image, I'accueil de loisirs a un
nouveau logo qui a été choisi par les familles parmi un
panel de propositions, via un vote internet : des enfants
sur un nuage et un arc-en-ciel représentent « L’ile aux
enfants ».

- . Vie locale .}
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Cet été, 160 enfants ont été accueillis a Ille aux en-
fants. Des vacances sur le theme du cinéma ou petits
et grands ont joué les stars. Durant six semaines, ils ont
réalisé de nombreuses activités, grands jeux, mais aus-
si de nombreux courts métrages avec l'intervention de
« Monde et multitudes ».

L'accueil de loisirs s'est peu a peu transformé en studio
de cinéma, caméra, clap ciné... les enfants et les ani-
mateurs n‘ont pas manqué d’imagination pour transfor-
mer les locaux. Il a fallu également se mettre en scene,
apprendre un role, parfois jouer la comédie, le résultat
sera présenté aux familles le vendredi 8 décembre :
rendez-vous pris pour le 1er festival cinéma de L'l A.E.
Pour encadrer les enfants, 12 animateurs ont renforcé
I"équipe permanente et se sont relayés tout I'été aupres
des enfants : au total 29 journées d'animation et aussi
un séjour.
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Certains enfants ont participé a un séjour a Sérénac
dans le Tarn, avec au programme paddle, équitation,
VTT mais ce sont surtout les veillées qui définissent au
mieux ces vacances entre copains.

A la rentrée, une nouveauté est attendue a L’ile aux
enfants : I'accueil des enfants dés 'année de leur 3 ans,
ce nouveau groupe a été baptisé avec le nom de pe-
tites créatures rigolotes... L'accueil de loisirs attend de
nombreux TROLLS ! Renseignements : les programmes
et fiches d’inscriptions pour la période de septembre a
décembre sont disponibles a I'accueil sur le site et la
page Facebook - inscription par mail a :
iae@centresocial-laissagais.fr

PLEIN DE PROJETS CHEZ LES WARRIORS
DEPUIS LE DEBUT DE L’ANNEE

Comme chaque année, les jeunes ont un projet qu'ils fi-
nancent eux-mémes, pour 2023 ils ont décidé d'orienter
leur destination finale vers le Futuroscope de Poitiers.
Afin de pouvoir réaliser ce projet d'envergure, ils se sont
investis tout au long de I'année au travers de diverses
actions

(tenue du marché de Noél en décembre 2022, présence
sur les foires durant les vacances scolaires, ventes de
tickets de tombola, présence lors de la grande foire agri-
cole). Durant ces différents temps, ils ont confectionné et
vendu des patisseries, des tickets de tombola et ont été
a la rencontre des habitants afin de présenter leur projet.
Grace a toutes ces mobilisations, a leur investissement
et au soutien des parents, ils ont pu récolter une belle
somme qui leur a permis de partir au Futuroscope les 6
et 7 juillet. Ce séjour a été pour eux l'occasion de créer
de nouvelles amitiés, dapprendre a se connaitre, de rire,
d’échanger, mais surtout de « s'éclater ».

Les jeunes ont également participé a la préparation du
grand festival du cinéma. Avec 'aide de « Mondes et Mul-
titudes » ils ont pu se mettre dans la peau de véritables
petits acteurs et tourner plusieurs courts-métrages.

Cet été, une cinquantaine de jeunes a été accueillis
chez les Warriors. De nombreuses activités leur étaient
proposées durant ces six semaines d'ouverture (paddle,
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Aqua-Park, moto, soirée barbecue, trottinettes élec-
triques, grands jeux...). L'occasion pour certains de dé-
couvrir de nouvelles activités, de rencontrer de nou-
velles personnes ou tout simplement de venir retrouver
les copains.

Fin juillet, c’est a la base de loisirs de Sérénac dans le
Tarn que 24 jeunes ont passé une semaine de vacances
entre copains. Entre baignade, archery tag, paddle, VTT,
rando, les journées étaient bien remplies. Les soirées
ont également été tres appréciées, notamment la fa-
meuse BOOM !

Afin d'améliorer ses outils de communication, le poéle
enfance jeunesse est maintenant présent sur les ré-
seaux sociaux (Facebook et Instagram). Vous pouvez
donc dés a présent retrouver les news, les activités et
quelques photos sur ces réseaux.

FAMILLES ET SOLIDARITE : ALEXIA REDONNE
DU SOUFFLE AUX ACTIONS

Le 1er mars 2023, une nouvelle référente Familles,
Alexia CALVEL, a rejoint |'équipe du Centre social. Son
role est daccompagner le public dans leurs attentes sur
le territoire. Toute demande individuelle peut mener sur
des actions collectives réunissant parents, enfants, pro-



fessionnels et d'autres acteurs du territoire.

Elle améliore aussi la vie quotidienne des familles en
tant que référente de la Banque alimentaire, dont elle
organise la gestion et la distribution des colis alimen-
taires. Elle encadre également l'activité de la Boutique
Eco-Fringues qui propose des vétements a prix réduit.
Pour ces actions de solidarité, Alexia est soutenue par
une équipe de bénévoles investie et dynamique.
Alexia va favoriser les rencontres et les échanges afin
de créer du lien social entre les habitants du territoire
du Laissagais. Différentes animations ont déja eu lieu :
Une sortie cueillette et apéro nature, des ateliers « cui-
siner les restes » ou « créer au naturel », et aussi les «
cafés-conthé » en partenariat avec la bibliotheque.

Un partenariat entre les
bénévoles  d’Eco-Frin-
gues, les ados et l'ani-
matrice jeunesse s'est
organisé pour réaliser
un défilé pour valoriser
la boutique.

ANIMATIONS :
GALA ET AUDITION DE MUSIQUE

Cette année, le gala a repris place au gymnase. Apres
une saison de cours et une semaine de répétitions, les
danseuses ont livré un beau spectacle apprécié des pa-
rents et des proches venus les voir.

A partir de cette rentrée, le Centre Social n'est plus por-
teur de certaines activités (notamment les activités
sportives). Néanmoins, la professeure de danse, Isabelle
Hérisson, continue les cours sur le Laissagais cette sai-
son et aura le soutien du Centre Social pour proposer
son gala I'année prochaine.

Les auditions de musique ont eu lieu a Séverac I'Eglise
avec quelques éleves et leurs proches venus les écouter.
Le verre de I'amitié a été partagé pour cloturer la soirée.

Vie locale

FRANCE SERVICES :
ACCOMPAGNEMENTS, CONFERENCE,
PORTES-OUVERTES

France services est un dispositif mis en ceuvre par
I’Agence Nationale de la Cohésion des Territoires,
qui vise a proposer au public des conseils pour réa-
liser diverses démarches administratives. Vos deux
conseilleres France services, Céline et Emilie, sont
disponibles plus de 30h/semaine, elles peuvent
vous aider a réaliser vos démarches par ordina-
teur ou en papier, comme, par exemple : refaire

une carte d’identité, déclarer ses impots, créer un
compte Améli (assurance maladie), mettre a jour
un relevé de carriere pour la retraite, déposer une

demande daide sur MaPrimeRenoy, etc.

Une 1ere visio-conférence a eu lieu mercredi 13
septembre avec la CARSAT au sujet de la réforme
qui entre en vigueur ce mois. Les participants ont
pu poser leurs questions et avoir des réponses par
des agents de la CARSAT Midi-Pyrénées.

Mardi 10 octobre, France services ouvrira ses portes
et sera présent avec un stand sur le marché pour
mieux se faire connaitre, avec également la par-
ticipation de partenaires locaux comme Oc'Téha,
les assistantes sociales du département et I'espace
emploi formation. Le bureau France services et I'ac-
cueil seront ouverts a tous, et un café sera offert.
Venez découvrir votre France services !

On vous accueilla

France
services -
l'Assu &/ .
/ ‘} rance | Mnumnw
*.i.‘ Maladie Retruile :
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Sous diverses formes, les émotions ont été abordées
cette année en maternelle (des lectures, un spectacle,
des jeux, un projet d'écriture pour les plus grands ou
encore des jeux d'expressions). C’est tout naturellement
que les enfants se sont transformés en artistes peintres
pour fabriquer eux-méme leur déguisement. L'état
émotionnel dans lequel ils ont parfois du mal a se défi-
nir figurait sur I'avant du tee-shirt. Dans le dos, chaque
enfant avait choisi de représenter une émotion qui lui
correspondait au moment de réaliser l'activité. Et, c’est
accompagnés de Monsieur Carnaval que les enfants ont
ainsi défilé dans les rues de Laissac, ponctuant leurs ar-
réts de danses parmi les stands du marché hebdoma-
daire, applaudis par les passants.
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Les éleves de CE1 et CE2 ont pu bénéficier le lundi 6
mars d’'une animation « Quiz sur les zones humides »,
proposée par I'’ADASEA- Association Départementale
pour 'Aménagement des Sols et Exploitations Agri-
coles. Ce fut pour les enfants un apport théorique tres
riche, sous la forme d’un diaporama, a la fois pratique,
par le biais d’'un atelier autour d'une maquette, mais
aussi ludique et manuel, par la remise d'un petit car-
net de jeux en couleur a chacun. Les enfants ont pu
découvrir la notion de zones humides, apprendre a
les identifier et surtout leur role essentiel de stockage
d'eau, d’'épuration de l'eau et d'accueil despeces (ani-
male comme les grenouilles, libellules, tritons, bécas-
sines, mais aussi végétale comme la fritillaire pintade
ou plantes carnivores). Cette animation a été trés inté-
ressante et a su captiver les enfants du début a la fin.

Le vendredi 14 avril, I'école Charles de Gaulle avait ouvert ses
portes afin de permettre a tous de visiter les locaux rénovés par la
municipalité. Les familles ont pu apprécier les nouveautés, visiter
les locaux dans lesquels leurs enfants évoluaient tous les jours,

échanger avec les enseignantes,
ATSEM et les élus municipaux. Les
membres de |I'APE les accueillaient
au terme de leur circuit autour d'un
partage convivial. Ce fat aussi l'oc-
casion pour les nouvelles familles
et leurs enfants de découvrir |'école
pour la rentrée de septembre.



Le championnat d'Europe marathon de VTT, se déroulant
a Laissac, a offert une opportunité le vendredi 9 juin, a
tous les éleves de I"école primaire publique, de se fami-
liariser de maniere ludique avec la sécurité a vélo. Un
atelier parcours avec différents panneaux de signalisa-
tion, encadré par deux moniteurs, a été proposé par les
associations « Aveyron a vélo » et « Mister vélo », qui
ont fourni tout le matériel nécessaire (vélos et casques
a la taille de chacun, et draisiennes pour les plus petits).
Puis un jeu de l'oie sous forme de quiz était organisé,
sous I'égide du centre de loisirs, en lien avec la sécurité
routiére, les enfants sont repartis avec de nombreux ca-
deaux (gourde, réflecteur pour rayons,...).

Une visite du site a pu se dérouler malgré la pluie, avec
des explications sur l'organisation d’'une telle manifes-
tation. Les éléves, ravis, ont pu monter sur les marches
du podium, mais aussi retrouver leurs productions, réa-
lisées en classe sur le theme de la sécurité a vélo, affi-
chées au méme titre que des tableaux d'artistes locaux.
Nous tenons a remercier le Centre Social et la Mairie de
Laissac-Sévérac I'Eglise, ainsi que « Aveyron a vélo » et
« Mister vélo ».

Pour cloturer 'année scolaire et en lien avec le theme
des insectes étudié en classe, les plus jeunes de I'école
se sont rendus a Micropolis, la cité des insectes a Saint
Léons. Ce fat une matinée originale qui a permis aux
enfants, avec les explications du quide, d'observer de
magnifiques papillons, de cheminer avec les fourmis,
de contempler les laborieuses abeilles autour de leur
reine, de se faire dévorer par la plante carnivore puis
de se laisser emporter dans les aventures de Pipo le
phasme. Certains enfants ont méme accepté de se
faire « chatouiller » par I'un d’eux ! Puis le moment
magique du pique-nique et des jeux est arrivé, suivi
I'apres-midi par la balade dans le parc a la rencontre
de jeux insolites. Une séance en 3D sur les abeilles et
leur miel avec les lunettes un peu « magiques », et
vint ensuite le moment de rentrer. A n‘en pas douter,
une autre maniere d’'observer les insectes maintenant.
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C'est avec un peu d'appréhension que les plus jeunes
sont montés sur les planches du centre administratif.
Sous le regard bienveillant du public, ils ont démarré
sans complexe la danse des papillons, suivie par les
infatigables abeilles ! Ce fGt ensuite aux éleves de CP
d'entamer leur danse puis une piece de théatre inter-
prétée par les éleves de CE. Les CM1 sont, a leur tour,
montés sur scene et ont dansé avec une belle énergie.
Les plus grands de I'école ont alors montré leurs talents
dans la mise en scene d’'un poeme et ont terminé égale-
ment par une danse treés dynamique. L'un d’eux a méme
assuré le role de maitre de cérémonie donnant le ton a
ce véritable spectacle !

Un clin d’ceil a Ia langue occitane avec deux danses
traditionnelles, « la grimaciere » suivie par « le brise-
pied » interprétées par tous les enfants de I'école, sous
le tempo donné également par les spectateurs.

Un moment de convivialité a réuni les participants au-
tour d’'un buffet bien garni. Puis les membres de |’APE
ont convié les enfants a des jeux pour la kermesse tant
attendue.

De beaux moments, tous simples et tres conviviaux
pour cloturer cette année scolaire.

—
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Cette année, I’APE (Association des Parents d’Eleves)
a organisé un quine, un vide-grenier, un concours de
pétanque, des belotes, ... animations qui permettent
de financer les sorties scolaires. Ainsi les enfants ont
bénéficié en ce début d'année d’un séjour aux sports
d’hiver. Les plus grands sont partis une semaine dans
les Pyrénées. Au programme : ski alpin, raquettes,
construction d’un igloo... Les CP-CE1-CE2 ont passé
3 jours a Laquiole, avec au programme : ski alpin,
raquettes et chiens de traineaux. Les maternelles,
quant 3 eux, ont passé une merveilleuse journée a
Micropolis.

En plus de ces voyages, les enfants ont participé a
diverses activités au sein de I'école, cinéma, théatre,
sorties sportives (pétanque, quilles, vélo, piscine, ran-
donnée, tir a Iarc...), mais aussi culturelle avec une
initiation a l'occitan tout au long de I'année scolaire.
Le dernier week-end de juin aura été l'occasion d'or-
ganiser la féte de I'école. Le vendredi soir a eu lieu
le premier concours de pétanque avec le soutien du
Pétan Club Laissac. 28 équipes se sont affrontées sur
le boulodrome dans une ambiance joyeuse et festive.
Le samedi, place au spectacle concocté par les enfants
avec comme chorégraphes I'équipe enseignante :
une belle matinée, prolongée par le repas partagé et
des jeux divers et variés pour les enfants tout au long
de la journée, sans oublier un stand de maquillage
qui n'a pas désempli.



C'est ensemble et avec un certain dynamisme et enthousiasme que les projets se développent pour les
écoliers de notre commune Laissac-Sévérac I’Eglise. Ces projets communs font l'objet d'une préparation en
amont et permettent aux éléves de nos écoles publiques de se rencontrer a travers diverses activités.

rades de I'école de Palmas. Au programme : tournoi
de molkky par équipe sous forme de montante - des-
cendante et découverte de l'activité « Quilles de huit »,
avec la mise en place de divers ateliers pour apprendre
a maitriser la boule et la quille. Les éléves de Sévérac

Le jeudi 11 mai, une rencontre quilles / mdlkky s’est
tenue au terrain de quilles de Palmas. Le temps peu fa-
vorable et assez pluvieux le matin a contraint I'équipe

enseignante a réorganiser la journée. Ainsi, l'apres-mi- | Eglise se sont rendus a Palmas a vélo, afin de déve-
di, les (M2 de I'école de Laissac et les éléves de I'école  lopper quelques habiletés motrices et mettre en pra-
de Séverac I'Eglise sont venus rencontrer leurs cama- tique les regles de bonne conduite.

' RENCONTRE USEP « PRIMAIR” NATURE »

Le lundi 22 mai, les éleves des deux écoles, du CE2au ~ §
CM2 se sont rendus a Espalion afin de participer 8 la. = &
journée « PrimAir’ Nature ». Pour s'initier a de nou;;&.
velles activités en plein air, certains ont effectué une ",_:_
boucle de 4km avec lecture de carte, repérage de pho-
tos sur l'itinéraire. D'autres ont participé a une course
d'orientation et a l'atelier de tir a I'arc, organisés autour
du stade. Le temps tres orageux a contraint I"équipe a
retourner a I'école dés le début dapres-midi.
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C'est toujours avec beaucoup d’entrain que les éleves de
maternelle des écoles de Laissac, Sévérac I'Eglise, Pal-
mas et Vimenet avaient rendez-vous le 6 avril au gym-
nase de Laissac pour rencontrer leurs petits camarades
autour des jeux traditionnels sous I'égide de I'USEP. La
marelle, les jeux d'équilibre, les jeux de balle ont don-
né l'occasion aux enfants de connaitre ou retrouver des
petits copains. Il leur fallait aussi changer de jeu au si-
gnal, rester avec le groupe, écouter les consignes. Ce
sont aussi des moments importants dans la construction
du « vivre ensemble ». De bons souvenirs.

P'TIT TOUR A VELO USEP

al

e marﬁfestati

Cettg rencontre avait lieu a Sévérac I'église avec toutes . osﬁ a permis de renforcer et de
les écoles du secteur dans le cadre de I'USEP. C'est donc

en bus que les éléves de Laissac, Vimenet et Palmas
ont rejoint leurs petits camarades de Sévérac I'Eglise.
Le matin, les plus grands avaient a résoudre un rallye
photo a proximité de I'école, tandis que les plus jeunes
ont effectué une randonnée dans les chemins de 3 km
avec pour mission la collecte dobjets de couleur de-
mandées. Le moment tant attendu du pique-nique est
arrivé puis ce fat aux plus grands de parcourir 4 km alors
que les plus jeunes réalisaient des jeux d'orientation,
type carré magique, entrecoupés de « temps calme »
avec lectures. C'est apres un bon godter offert par I’APE
de Sévérac I'église que les enfants ont repris le chemin
du retour.

développer des compétences liées au savoir rouler
déja travaillées.
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Les éleves ont participé a de nombreuses sorties sco-
laires culturelles et sportives cette année, et parfois, il
faut savoir saisir les opportunités lorsque celles-ci se
présentent méme tardivement... Les conditions étaient
réunies pour « I'improviser » au pied levé et c’est avec
une immense joie que les éleves ont accueilli Ia nou-
velle : « Dans 2 jours, nous partons a la neige ! ». En
effet, suite a un désistement de derniére minute, le

jeudi 26 janvier, les éléves de CP a (M2 se sont rendus
a Laguiole pour pratiquer diverses activités ; 'occasion
pour eux de randonner en raquette le matin et de glis-
ser sur les pistes de ski de fond I'apres-midi. L'enneige-
ment était abondant et les conditions climatiques certes
quelques peu hivernales ; les enfants ont apprécié de
pouvoir se restaurer au chaud, au Chalet du Rouergue.

Le 9 mars, les éleves de I'école étaient présents dans
la grande salle de spectacle de la MJC a Rodez. Dans le
cadre du PEAC (Parcours Educatif Artistique et Citoyen), ils
ont assisté a une représentation musicale « L'Ours et la
Louve ». Grace a une multitude d’objets sonores et de pe-
tits instruments, les deux musiciens ont fait vivre Jouko,
né de l'union atypique d’un ours et d'une louve. Dans une
forét mystérieuse ou les feuilles craquent, les chouettes
hululent et les arbres bruissent, les artistes nous ont li-
vré au creux de loreille les tribulations d’'un petit étre
pas comme les autres. Au gré de leurs chansons, ils nous
ont quidé dans un monde imaginaire qui éveille les sens
et nous ont convié air de rien a faire face a nos peurs,
abordant avec subtilité le theme de Ia différence et de Ia
quéte d'identité.
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Le jeudi 1er juin, les éléves de CP a CM2 accueillaient
dans leur classe un archéologue de profession. Une
immersion lointaine dans le temps pour comprendre
les traces laissées par nos ancétres de la Préhistoire.
M. Gruat est venu nous apporter ses connaissances
sur ce dolmen des Cayroules : projection en classe de
documents historiques sur les dolmens dans le dépar-
tement de I’Aveyron et apports de connaissances di-
verses. Ensuite, les éléves de CP a CM2 se sont rendus
au Dolmen, en alliant le vélo et
la marche : une visite théma-
tique « préhistoire » et sportive
tres enrichissante. L'apres-midi,
les éleves ont rédigé ensemble
un compte-rendu de visite sur ce
lieu de proximité. Nous remer-
cions I'ensemble des partenaires,
qui ont ceuvré pour permettre
I'organisation de cette visite du
patrimoine de proximité.
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En cette fin d'année scolaire, les éléves de CP a CM2
ont randonné a vélo. Grace aux nombreux parents et
intervenants agrées et bénévoles que nous remercions
pour leur engagement, les éleves ont effectué ce cy-
cle d'apprentissage sur plusieurs séances consécutives :
parcours de maniabilité dans la cour de I'école, dénivelé
sur les chemins en terre, apprendre a rouler en toute
sécurité et ensemble, acquérir de l'aisance a vélo, adap-
tation de la difficulté, gestion de l'effort : les objectifs
étaient nombreux pour les éleves. En tout, prés d'une
cinquantaine de km ont été parcourus lors des diffé-
rentes séances, l'objectif était de les entrainer pour bien
préparer « le p'tit tour a vélo ». Bravo pour leur persé-
vérance !




Cette année scolaire s'est cloturée par la classe décou-
verte en Dordogne pour les 28 éléves de I'école de la
moyenne section au CM2. Durant trois jours et deux
nuits, du mardi 20 au jeudi 22 juin, les éléves étaient
hébergés au Centre International de Séjour, a Monti-
gnac-Lascaux. lls ont ainsi découvert le riche patrimoine
existant du Périgord noir et les nombreuses empreintes
de I'Homme d‘autrefois. Ce fat un séjour intense et dy-
namique. Nul doute que les enfants garderont long-
temps en mémoire cette aventure collective et qu'ils
sont bientdt préts a recommencer !! Nous remercions
I'ensemble des partenaires qui ont contribué au finan-
cement de cette classe-découverte : I'APE de I'école, la
mairie et le département.

Journée « Moyen-Age » : Visite quidée de Sarlat le ma-
tin. L'aprés-midi, visite du Chateau de Castelnaud-la-Cha-
pelle et ses nombreux pieges, ses machines de guerre ;
Démonstration de tir au trébuchet. Les enfants de la
classe - élémentaire ont appris de nombreuses choses
sur cette forteresse difficilement accessible tant les
pieges sont nombreux pour l'assaillant. Les éleves de
maternelle ont apprécié la balade contée médiévale,
qui rassemblait de petites histoires et légendes vécues
autrefois.

Journée « Préhistorique : Les enfants ont visité la
grotte de Lascaux (le centre international de I'Art pa-
riétal). Lascaux IX a reproduit l'intégralité de la grotte
d'origine. Les enfants ont observé attentivement les
nombreux animaux peints sur les roches. Les enfants
ont également visité le Parc du Thot, dont les ani-
maux qu'ils ont cotoyés : le bison des plaines, la vache
Highland, les aurochs, le bouquetin des Alpes, les cerfs
et les biches... Les enfants ont assisté au nourrissage
des loups. Ils ont également participé en bindme a un
atelier d'art pariétal sur paroi rocheuse.

Journée « Entre fleuve et ciel » : Visite fluviale a bord
d'une embarcation traditionnelle appelée “gabarre”,
une reproduction authentique du 18eme siecle. Lors
de cette promenade commentée sur la Dordogne, les
enfants ont admiré les nombreux et beaux chateaux
du Moyen-Age. Aprés un repas partagé a l'abri sous les
Halles « La table du Paysan », c’est vers le ciel que les
regards se sont tournés pour admirer les différents ra-
paces diurnes et les perroquets du Rocher des Aigles, a
Rocamadour.
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Déjeuner aux tripoux
Dimanche 12 février I'APE de Sévérac I'Eglise a proposé
un déjeuner a la fourchette : tripoux et téte de veau, a
la salle des fétes du village. Il s'agissait d'une premiére
pour cet événement auquel de nombreux habitants se
sont retrouvés pour un moment convivial. Une belle
réussite pour ce rendez-vous qui sera certainement re-
conduit I'année prochaine.

Kermesse

Cette année encore les enfants de I'école publique de
Sévérac I'Eglise ont offert a leurs parents et familles un
tres beau spectacle avec de nombreux chants et danses
appris avec leurs maitresses et ATSEMs. Les éleves et
familles ont ensuite eu une belle surprise avec la pro-
jection d’un film de leur récent voyage scolaire a Mon-
tignac en Dordogne. Comme chaque année |I'émotion
était vive pour les parents et éleves de CM2 qui quittent
leur école primaire pour le colléege a la rentrée pro-
chaine. Une chanson surprise également, initiée par les
maitresses des grands et les ATSEMs, a été reprise par
les éleves et les familles pour Coralie Laborie, maitresse
des maternelles-CP, qui doit partir pour un autre poste.
Nous la remercions aux noms des parents pour cette
année et lui souhaitons bonne route. La journée s'est
poursuivi par un apéritif et le repas proposé par I'APE,
ainsi que les animations. Les enfants n‘ont pas craint le
temps maussade et ont profité des karts a pédales avec
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un petit circuit autour de la salle des fétes. Ils ont méme
pu s’en donner a coeur joie avec les chateaux gonflables
qu’ils apprécient tant ; un petit chateau a pu étre instal-
Ié a I'abri et ils ont pu samuser dans le chateau géant en
fin de journée. Les olympiades familiales et une bonne
partie de rigolade ont cloturé cette belle journée !



Nous avons décliné beaucoup dactivités autour de la
galette et de la couronne des rois. Faire des colombins
en pate a modeler pour tracer des lignes verticales et
horizontales, découper des bandes pour faire une ga-
lette sans oublier de faire la couronne !

Virginie est venue fabriquer du pain dans notre classe
et interviendra dans toutes les classes de |'école. Nous
avons fait notre levain quelques jours avant sa venue.
Nous avons, avec elle, transformé le blé en farine grace
a un petit moulin. Elle nous a apporté des jeux sur cette
thématique. Elle nous a aidé a fabriquer notre propre
pain. Quel bonheur de pouvoir le rapporter a la maison !

Al'occasion de la chandeleur, les enfants ont eu le plaisir
de découvrir que des mamans de I'APEL les attendaient
sur la cour pour leur faire déguster de bonnes crépes.
Merci les mamans !

A |'école Ste Angéle durant toute la scolarité de pri-
maire, les éleves sont initiés lors de 2 sorties, a la dé-
couverte du ski alpin. Les éleves, de CP jusquau CM2,
se sont donc rendus sur les pistes de Laguiole. Au cours
de ces journées, les moniteurs ont donné des cours aux
débutants : apprendre a se tenir en équilibre, prendre
le remonte-pente. Tandis que les plus a l'aise sont par-
tis dévaler les pistes, avec bonheur, encadrés par les
parents skieurs. De trés bonnes journées pour le plaisir
des grands et des petits. Merci encore a tous les accom-
pagnants qui se mobilisent !

Aujourd’hui nous avons recu Mme Castella, responsable
de la ligue contre le cancer. En effet, elle est venue nous
rendre visite avec Baptiste, Rémy, Raphaél et Alexis,
étudiants en BTS. Ceux-ci ménent une action aupres des
enfants pour parler des dangers des écrans. Durant 1h et
demi, a travers des photos, des devinettes et des jeux,
ils nous ont faits découvrir les différents types d'écrans
et les dangers de leurs contenus. Cela nous a beaucoup
plu ! Merci a eux !

La 1ere partie de I'année s'est déroulée avec l'anglais
enseigné par les maitresses. La seconde partie sera bien
plus « English » ! En effet, nous avons la joie de recevoir
toutes les semaines Mme Palous, professeur d’anglais
au college du Sacré Ceeur de Laissac. Elle dispense son
enseignement dans les 3 classes de primaire et cela
jusqu’a la fin de I'année ! C'est aussi l'occasion pour les
plus grands de faire connaissance avec leur futur profes-
seur !! Super lien entre I'école Ste Angele et le college !
Merci Mme Palous !

La classe de GS-CP a eu
la joie d'accueillir Virginie
pour une animation au-
tour du pain. Les enfants
ont tout dabord préparé
leur pate et l'ont laissé
gonfler. Pendant ce temps,
ils ont eu le plaisir d'utili-
ser des petits moulins
pour fabriquer leur farine
et ont fait divers jeux sur
ce theme. Apres le fa-
connage de leurs petites
boules de pain, direction
la cuisson dans un four au
feu de bois apporté par
notre animatrice. Les enfants ont pu également godter
aux différents pains de Virginie et sont repartis avec leur
pain tout chaud a la maison. Merci a Virginie pour cette
magnifique journée !
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Durant la semaine du 13 mars, les éléves de la classe de
(M ont été invités a se plonger par groupes dans diffé-
rentes énigmes de mathématiques. Le travail fut long et
laborieux mais personne ne s’est découragé ! Ce fut une
maniere différente de découvrir I'intérét des maths !

En cette veille de féte de Paques, tous les enfants de
I'école ont semé des graines de Tournesol, fleur qui
symbolise le soleil, la chaleur et |a joie. L'occasion pour
les enfants de travailler autour de Paques... Paques, une
féte qui célebre la vie ! Alors rien de tel que de voir
pousser le tournesol !

Aujourd’hui nous avons fété le 100e jour d'école ! L'oc-
casion pour nous de travailler depuis le début de I'année
sur les unités, les dizaines et les centaines, mais aussi
les nombres jusqu’a 100. Nous avons donc fait quelques
activités ludiques autour du nombre 100 et certains ont
méme essayé de relever des défis : faire 100 tours de
corde a sauter, se lancer 100 fois le ballon, compter ses
pas jusqu’a 100, dessiner 100 traits...

Bravo a tout le monde !
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Les éleves de GS-CP ont été invités par les résidents de
I'EHPAD pour un moment de partage intergénération-
nel. Cathy nous avait prévu des petits jeux pour faire
connaissance avec les personnes agées et une jolie ré-
compense a la clé : des ceufs en chocolat ! Ces échanges
ont été tres riches autant pour les éléves que les ré-
sidents. Ils permettent de développer chez les enfants
la culture du « vivre-ensemble » et les valeurs fonda-
trices du respect et de la tolérance. Notre rencontre s'est
terminée par un goGter convivial offert par I'EHPAD qui
nous avait préparé de magnifiques choux a la creme.
Cette apres-midi a été trés appréciée par les enfants et
les résidents et nous serions ravis de renouveler I'expé-
rience. Un grand merci pour votre accueil !

Durant le mois d’Avril, les enfants ont eu le plaisir de re-
cevoir Monseigneur Luc Meyer accompagné des prétres
de la paroisse, le pere Fixe et le pere Aurélien, de M. le
Maire et de ses adjoints. Il a fait connaissance des en-
fants et de I'équipe enseignante. Apres avoir visité une
partie de |'établissement, il nous a promis de revenir !

Durant plusieurs demi-journées, parents et enfants de
I'école se sont retrouvés afin d’embellir I'école ! Que
de travail accompli! Les enfants et les maitresses vous
disent un grand MERCI !

Les éleves de CP jusqu'au CM2 ont assisté au spectacle
des «Les Si Faux Nez». Un mélange de langue orale et
langue des Signes (que les enfants étudient chaque se-
maine) a travers les 2 personnages attachants ! Ce super
spectacle de 45 minutes a passionné petits et grands et
les rires étaient au rendez-vous ! Et comme disaient les
enfants a la fin du spectacle : « C’était super ! »



Notre dernier volet de fabrication de pain s'est achevé
avec la classe des CM. Que de choses découvertes sur
le monde de la boulangerie a travers la fabrication de
pains, de farines et de différents jeux . Merci a Virginie
de nous avoir fait partager toutes ses connaissances !
Pour terminer ce cycle, e lle nous avait préparé un bon
gouter : du pain norvégien accompagné de chocolat que
nous avons dégusté tous ensemble !

Sous un ciel nuageux, nous avons visité le décor du Roc
Laissagais. On a méme imaginé pendant quelques se-
condes étre les gagnants en montant sur le podium !

Apres avoir bien révisé les regles de I'utilisation d’inter-
net, le gendarme De Barry est venu nous faire passer le
permis internet. 100% de réussite, BRAVO ! Nous pou-
vons maintenant surfer en toute sécurité !

Les éleves ont fait un petit tour au Rallye du Rouergue !
Merci a toutes les équipes qui nous ont accueilli si gen-
timent sur les stands !
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Dans le cadre d'un projet
pédagogique mené sur lali-
mentation, une quarantaine
d’éleves de I'école d'Agen
d’Aveyron, accompagnés de
leurs enseignants ont visité
la cuisine centrale, de quoi
susciter nombre d’interro-
gations quant au process de
fabrication. Stéphane Fages,
cuisinier les a quidé et ex-
pliqué que tout est cuisiné
sur place, avec de vrais cui-
siniers, en privilégiant les
circuits courts, les produits
frais et bio. Les participants
ont témoigné un vif intérét
pour cette visite qui s’est cl6-
turée par un repas servi au
restaurant d’application, pour
parfaire leur connaissance de l'organisation de la restau-
ration scolaire.

La ferme de Grézes a été récompensée pour la quali-
té de son lait bio, dans le cadre du challenge SODIAAL
UNION LAIT 2022. Cette amélioration continue des pra-
tiques d’élevage integre les évolutions sociétales de la
filiere. Cette distinction rend compte des bonnes pra-
tiques mises en place par les éleveurs et les encourage
dans cette démarche.
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Dans le cadre de la semaine olympique, une journée
était dédiée a la sensibilisation et a la découverte d'ac-
tivités spécifiques aux personnes en situation de handi-
cap. Avec l'aide de bénévoles de I'association d’Action
12, les jeunes accompagnés de leurs éducateurs et en-
seignants ont pu découvrir des pratiques sportives dif-
férentes. Ils ont pu participer a des ateliers ludiques et
adaptés tel que le Cécifoot appelé aussi football a cing
déficients visuels ou s'initier a la joélette, ce fauteuil
roulant handisport qui permet de faire de la randonnée.
Adultes et enfants ont partagé une journée riche en dé-
couvertes.

M. Arnaud Viala, Président du Conseil Départemental de
I’Aveyron a visité |'établissement le 13 avril dernier, ac-
compagné d’élus. Ils ont été accueillis par Mme Sponne,
directrice générale, Mme Gros, M. Harant et plusieurs
membres du conseil d’Administration. Apres avoir par-
couru les ateliers, ils se sont rendus au centre scolaire
dans une salle de classe et ont cloturé la visite par la
chapelle. Un déjeuner préparé par I'équipe de la cuisine
centrale attendait les convives, qui n‘ont pas manqué
d'éloges pour ce repas de grande qualité, aux plats gé-
néreux et raffinés.

.

¢ A




L'équipe éducative et les jeunes du centre scolaire n‘ont
pas ménagé leurs efforts pour organiser un quine afin de
financer un projet. Un quine « spécial enfants » ouvert a
tous, qui a eu lieu a |a salle des fétes de Sévérac I'Eglise.
Nos différents partenaires ont offert des cadeaux, des
bons d’achats ou fait des dons, ce qui a permis de pro-
poser des lots d'une grande qualité destinés a un jeune
public. Ce f0t un grand succes. L'argent récolté a financé
une journée moto pour I'ensemble des jeunes.

Un projet qui roule, grace a une équipe de profession-
nels du DITEP. nommée la « Team GABBA », dont Hubert
Alary, éducateur technique en mécanique, est l'initia-
teur. Sous un soleil radieux, pres de 40 participants
ont concouru lors de cette grande course de caisses a
savon. De véritables bolides, de fabrication artisanale,
toutes plus originales les unes que les autres ont dé-
valé l'artere principale de Sévérac I'Eglise, sous Iceil
amusé d'un large public. Cette journée conviviale et
festive a réuni plus de 250 personnes autour d’une ex-
cellente paélla préparée par la cuisine centrale. Une
aventure humaine ponctuée de temps de travail et de
préparation pour les jeunes et le personnel de I'éta-
blissement qui ont associé de nombreux partenaires
a cette premiere édition (le Comité Cévenol, la Mairie
de Laissac-Sévérac I'Eglise, le Comité des fétes, I'As-
sociation des parents d'éleves, la Société de chasse et
de nombreux bénévoles). Le temps passé a été large-
ment récompensé et tous souhaitent que rendez-vous
soit donné en 2024 !
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Avec l'enseignement de l'espagnol comme deuxieme
langue vivante dés la 6eme, l'ouverture a l'internatio-
nal est un des piliers du collége d’enseignement catho-
lique Sacré Ceeur de Laissac.

Dans la dynamique de la tutelle Salésienne et avec
plusieurs établissements faisant également partie de
la grande famille des maisons Don Bosco, le college de
Laissac a pu entrer dans le consortium crée pour obte-
nir I'accréditation Erasmus plus, si difficile a décrocher
pour les petits établissements.

Ce sont donc, cette année, seize collégiens qui ont pu
bénéficier de cette bourse et ainsi se rendre a Santan-
der en Espagne dans le cadre d’'un échange avec un
college Salésien espagnol du 27 mars au Ter avril.

Les correspondants espagnols ont ensuite été recus en
France dans les familles du 8 au 15 mai. Ce fat l'occa-
sion, pour les éléves et les parents du college de faire
une petite féte ou les jeunes espagnols ont pu se fa-
miliariser avec la gastronomie locale : I'incontournable
« aligot saucisse ».

Ces rencontres, en plus d’'un objectif linquistique
évident, avaient aussi pour theme : la découverte de
la faune et plus particulierement des oiseaux, dans les
régions visitées.

Durant leur voyage, les éleves du collége ont pu mesu-
rer I'influence d'un climat littoral a Santander par rap-
port a celui de moyenne montagne en Aveyron. Les es-
peces d'oiseaux ne sont pas les mémes : le seul point
commun étant la présence de vautours.

Pendant leur séjour en France, les participants au projet
Erasmus ont assemblé des nichoirs, déja conceptualisés
lors du voyage en Espagne, grace au soutien des éleves
de menuiserie du Sacré Coeur de St Chély d’Apcher : une
partie de ces nichoirs sera installée a Laissac dans le
cadre de l'accréditation « refuge LPO » et l'autre moitié
repartira a Santander pour protéger leur faune.

Les visites culturelles furent denses et passionnantes
de part et dautre, et bien entendu principalement en
lien avec le théme : le parc naturel de Cabarceno en
Obregon, l'observation de la faune par voie maritime et
la visite d’ El Capricio, somptueuse villa située a Comil-
las, chef d’ceuvre de Gaudi dont l'architecture s’inspire
de la nature, pour les éleves du Sacré Ceeur tandis que
les éleves espagnols découvraient I'Aubrac, la faune du
canyon de Bozouls, la cathédrale de Rodez et son clo-
cher.

Le séjour en famille a permis aux participants de prati-
quer la langue de maniere concrete et d'expérimenter
un style de vie familiale différent. Des activités spor-
tives et de détente ont aussi agrémenté ce périple tant
coté espagnol que francais.

Grace a la bourse Erasmus et au systeme d’échange,
le séjour a I'étranger s‘avere peu onéreux et donc a la
portée de toutes les familles.

Ainsi, l'aventure Erasmus se poursuit I'année prochaine
puisque 30 bourses viennent d’étre accordées : ce qui
permettra de continuer |'échange avec |'Espagne, mais
également d’en envisager un autre avec un pays euro-
péen anglophone. Bien des dépaysements en perspec-
tive I!
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Lundi 12 juin, les éleves du college Sacré Ceeur de Lais-
sac et leurs professeurs se sont réunis autour de M.
Escudero, chef d’établissement en présence de M. le
Maire de Laissac Sévérac |'Eglise, M. David Minerva et
d'une représentante de I'OGEC (Organisme de gestion
de L'enseignement Catholique) Mme Francoise Fouet
pour inauqurer une haie pédagogique. Julien Berthié et
Quentin Lebbe, commercants a la jardinerie pépiniere
du Colombies, qui ont fourni les articles de pépiniere
pour la haie, étaient également présents. Les éléves,
tres fiers de leur travail, ont planté cette haie dans le
cadre d'un atelier proposé pendant la pause méridienne.
En effet, depuis cette année scolaire, apres le déjeuner,
les éleves du college qui le souhaitent, ont acces a diffé-
rents ateliers dont le chant, I'art plastique, I"éloquence,
l'origami, les jeux de carte, l'apiculture, la gestion des
émotions, et le développement durable . C'est dans le
cadre de ce dernier atelier que les éléves ont réalisé
cette haie. M. Prats, professeur de technologie pour tous
les niveaux et de physique, chimie en sixieme, a propo-
sé et encadré cet atelier. Il explique :

« Dans le cadre d'un projet de développement durable
autour de la nature et de la biodiversité, les éleves ont
créé une haie de 46 arbres et arbustes de 18 especes
différentes. Cette haie, pédagogique, pourra accueillir
de la faune et de la flore étudiées en SVT (science de
la vie et de la terre). De plus, une partie de ces arbres
permettront en été d'ombrager les fenétres des salles
de classe pour les rafraichir et en hiver de laisser le so-
leil chauffer les classes pour économiser de I'énergie.
La haie jouera pleinement son role que dans 4 a 5 an-
nées, ainsi les éléves auront ceuvré pour la prochaine
génération. Ainsi, les éleves comprennent les premiéres
notions de la permaculture. »

Cette sympathique manifestation fat suivie d’'un petit
moment convivial, ddment apprécié par tous les parti-
cipants.
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Services locaux & Informations pratiques

ADMR

C’est un changement important qui s’est effectué cette
année pour 'ADMR de LAISSAC, celui de I'emplacement
du local. Le 2, place du 8 mai 1945, succede ainsi a la
place Roland Saules. Le déménagement a eu lieu le sa-
medi Ter avril avec 'aide de nombreux bénévoles. Cest
désormais dans un cadre a la fois plus spacieux et plus
lumineux que clients, salariés et bénévoles pourront étre
accueillis, avec en prime une grande facilité de station-
nement a proximiteé.

(oté satisfaction, dans le cadre de ses animations,
I’ADMR a renoué avec l'organisation de son quine annuel.
Il sest déroulé le dimanche 12 mars au Centre Adminis-
tratif pour le plaisir des nombreux participants. Merci a
tous les salariés et a tous les bénévoles qui ont permis la
tenue de cet évenement. L’ADMR remercie aussi tous les
commercants de LAISSAC, et parfois d‘ailleurs, pour leur
genérosite.

Dans son fonctionnement, I’ADMR rappelle, cela est tou-
jours important a savoir, que le portage des repas est
ouvert a tous, et pas seulement aux personnes qui bé-
néficient de l'aide a domicile. Pour information, des re-
pas sans sel ou sans sucre peuvent étre proposés. Par
ailleurs, depuis le 1er juillet, le prix du portage des repas
est de 9,39 € pour les livraisons a domicile, et de 7,99
€ pour les personnes de la Résidence services de Lais-
sac. La hausse du prix fait suite a I'augmentation du tarif
fournisseur. En ce qui concerne les bénévoles, I'équipe
actuelle de 'ADMR de LAISSAC reste inchangée, tout en
étant renforcée par l'arrivée sur un poste vacant, et apres
cooptation et approbation par I’Assemblée Générale du
16 juin, d'un nouveau membre.
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HABITAT S
REALISATION D’UN AUDIT ENERGETIQUE

Plus de 700 propriétaires aveyronnais ont été ac-
compagnés gratuitement en 2022 pour réhabiliter
leur logement !

Le Programme d’Intérét Général Départemental (PIG)
a été lancé en 2019 et prendra fin en décembre 2023.
Destiné aux propriétaires occupants a faibles revenus
ou a tous propriétaires bailleurs, ce dispositif s'inscrit a
la fois dans l'objectif national de sobriété énergétique
tout en favorisant un habitat plus décent et confor-
table. Sur une partie du département, Oc'teha propose
également un accompagnement pour les hauts reve-
nus dans le cadre du dispositif régional Rénov Occi-
tanie. Les propriétaires concernés peuvent bénéficier
d'un audit énergétique moyennant 90 €.

En 2022, plus de 2000 ménages ont ainsi été rensei-
gnés et 702 projets de rénovation ont été accompa-
gnés. Ce qui représente environ 14 Millions d’euros de
travaux engendrés et plus de 7 Millions d’euros de sub-
ventions distribuées.

Piloté par I'Etat, le Département de I’Aveyron et I’Anah,
ce dispositif permet aux propriétaires (de résidence
principale ou de logements destinés a la location) de
bénéficier d'un accompagnement technique et admi-
nistratif gratuit ainsi que d‘aides financieres pour les
travaux. Oc'téha, qui a été choisi pour suivre et animer
le PIG, peut réaliser un audit énergétique gratuitement
et accompagne les propriétaires sur toutes les subven-
tions existantes (Ma prime Rénov’, Ma prime Rénov’
Sérénité, CEE, collectivités, caisses de retraite...).

Si des propriétaires souhaitent réaliser des travaux de
rénovation énergétique ou d'adaptation du logement
en cas de perte dautonomie (remplacement de la
baignoire par une douche, installation d'un monte-es-
calier...), n’hésitez pas a les rediriger vers Oc’'teha !
D'autant que l'accompagnement dans le cadre du PIG
est gratuit !

Des le démarrage de leur projet, les propriétaires
peuvent se renseigner en contactant directement
I'équipe Oc’téha, 31 avenue de la Gineste 12000
Rodez - 05 65 73 65 76 - contact@octeha.fr ou lors
des permanences a Laissac, chaque 1er mardi du mois,
au Centre Social de 9 h 3 11h.

octenha

TERRITOIRES - HABITAT - AMENAGEMENT




Services locaux & Informations pratiques

CIVISME

Maintenir propre l'espace pu-
blic est I'affaire de tous les
habitants. Nous pouvons cha-
cun contribuer au désherbage
et au nettoyage manuel des
abords de notre habitation et ainsi
participer a la qualité de notre cadre de vie
par un petit geste citoyen. De plus, il est rappelé
aux propriétaires de chiens qu’ils doivent ramasser
les déjections de leur animal quel que soit le lieu.
Des distributeurs de sachets et des poubelles sont
a disposition sur les parcours de promenade de nos
amis a quatre pattes. Les riverains de ces lieux se
plaignent du manque de civisme de certains pro-
priétaires et leurs demandent de faire un effort pour
le confort de tous. Enfin, nous remercions les pro-
priétaires de chiens de prendre toutes les mesures
nécessaires pour que les aboiements répétés ne

constituent pas de trouble a l'ordre public.

REGISTRE DES PERSONNES
VULNERABLES

Afin de favoriser l'action des ser-
vices sanitaires et sociaux départe-
mentaux, en cas de déclenchement
du plan d'alerte et d’'urgence par le Préfet (plan
canicule, plan grand froid, plan d’alerte sanitaire,
...) les personnes vulnérables qui résident sur la
commune peuvent demander a étre inscrites sur le
« registre des personnes vulnérables ».
Ce registre concerne uniquement les personnes :
* agées de plus de 65 ans et vivant seules a leur
domicile
* agées de plus de 60 ans, vivant a leur domicile et
étant reconnues inaptes au travail
* handicapées reconnues et vivant a leur domicile.

Pour effectuer cette inscription un formulaire de
demande est disponible en Mairie, ou sur

LE REG!STRE @
dﬂi}mﬂﬂmm |

f 4«

'|.':J~I @} LI" W

RECENSEMENT CITOYEN

Les jeunes ayant atteint I'age de 16 ans doivent
se faire recenser en Mairie. C'est une démarche
obligatoire.

Apres avoir fait votre recensement citoyen :
« Vous obtenez une attestation de recensement.

Cette attestation est indispensable pour pouvoir
vous inscrire avant I'age de 18 ans a un exa-
men (BEP, Bac...) ou un concours administratif en
France.

* Vous étes convoqué a la journée défense et ci-
toyenneté (JDC). Il faut avoir fait la JDC (ou en
avoir été exempté), pour pouvoir vous inscrire a
partir de 18 ans a un examen (BEP, Bac...), ou a
un concours administratif, ou a I'examen du per-
mis de conduire en France.

*Vous étes inscrit automatiquement sur les
listes électorales des votre 18e anniversaire et
pourrez alors voter.

Pour vous faire recenser : rendez-vous en Mairie
avec une piece d’'identité, le livret de famille et
un justificatif de domicile. o)

Vous avez déménagé récemment ? Pen-
sez a vous inscrire sur les listes électorales. Vous
pouvez vous inscrire en ligne sur le site https://
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
R16396 ou bien directement en Mairie, avec votre
piece d’identité et un justificatif de domicile. Vous
avez déménagé au sein de la commune ? Merci de
contacter directement la Mairie pour mettre a jour
votre adresse postale.
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Office de Tourisme

des Causses
a I’Aubrac

T

MAI, L’ESTIVE, TOUJOURS UN SUCCES !

L'équipe de I'Office de Tourisme Des Causses a |I’Aubrac
a organisé sa randonnée traditionnelle de I'Estive le sa-
medi 27 mai.

Une journée placée sous le signe des traditions et de la
culture dans une ambiance chaleureuse. Environ 100 par-
ticipants se sont élancés pour une randonnée de 12 km
au départ de St Martin de Lenne. Au pas du troupeau de
vaches de race Aubrac appartenant a Cécile et Clément
Chassaly de Grun, commune de St Martin de Lenne, ils
ont relié St Geniez d'Olt.

Durant les 12 kilométres, des paysages bucoliques au son
des cloches des vaches pressées de rejoindre les patu-
rages. Des larrivée a St Geniez d'0Olt, au cceur de Ia féte
et des troupeaux en partance pour les plateaux de I'Au-
brac, un repas typiquement aveyronnais leur a été pro-
posé a Ste Eulalie d'0lt, avec au menu un aligot maison
servi avec entrain par une super équipe de bénévoles. La
gastronomie a également mise a I’'honneur I'apres-midi
avec au choix, une visite de la Meillerie du Val de Serre
ou le Panier du Causse a Campagnac.
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L'Office de Tourisme...

 JUIN 2023, LAISSAC SOUS LES FEUX DES
PROJECTEURS AU NIVEAU NATIONAL ET
INTERNATIONAL !

L'Office de tourisme était présent sur le village départ
du Roc Laissagais pour promouvoir le territoire a l'occa-
sion des championnats d’Europe de VTT organisés les
10 et 11 juin. Une centaine de personnes accueillies,
des familles, couples, enfants sont venus sur le stand
aux couleurs des Causses a I'Aubrac. Renseignements,
documentations, jeux en bois : tous ont été ravis de leur

passage !




VISITES GUIDEES DU MARCHE AUX BESTIAUX
Marché aux - '-

Bestiaux
de Laissac

VISITE LE MARDI MATIN

Pleapénience
de lo hadilion

AVEYRON™  www.causses-aubrac-tourisme.com

Office de Tourisme

Depuis plus de 10 ans, l'office de tourisme organise des
visites guidées du Marché aux Bestiaux. Les visites ont
commencé, avec la volonté constante d’enrichir et amé-
liorer leur contenu pour une totale satisfaction des visi-
teurs. Avec l'aide de la municipalité et en adéquation avec
le fonctionnement du marché, de nouveaux créneaux de
visites ont été mis en place : 7h45, 8h et 8h15. L'objectif
est toujours de permettre aux visiteurs de découvrir et de
vivre l'expérience au plus pres du Marché aux Bestiaux
et de ceux qui lui donne vie. Le flyer promotionnel a été
ré-édité et une exposition permanente est désormais vi-
sible sur le foirail. (voir la derniére page de ce bulletin).

o EERNRANY

ETE 2023

L'été a été tres animé du coté du Laissagais ! Visites guidées du Marché aux Bestiaux, les marchés animés en musique, mais
aussi les visites guidées patrimoniales (Vimenet, Donjon de Galiniéres, Domaine des Bourines), la Caminade, les agendas

(Clin d’ceil 3 la semaine...

Cette année, la Caminade a eu lieu a Sévérac I'Eglise le 30 aodt. Toujours un franc succés pour

cette randonnée gourmande qui réunit les amoureux du patrimoine et de la cuisine locale. Cette Caminade était la derniére,
puisque les 8 communes de l'ancien canton l'ont accueillie. Une réflexion est menée pour l'organisation d’'une prochaine édi-
tion. Souvent organisateur, parfois avec un simple un réle de billetterie mais toujours en privilégiant accueil ou le conseil,
I'Office de tourisme reste un acteur incontournable au service du territoire des Causses a I’Aubrac. Nous sommes a votre
disposition pour toutes vos demandes au bureau de Laissac au 05 65 70 71 30 ou laissac@causses-aubrac-tourisme.com

N'hésitez donc pas a passer nous voir
dans un de nos bureaux !
Pour vous tenir informé en temps réel des
manifestations, des menus des restaurants, des
idées de sorties,...
Vous pouvez consulter notre site internet
ou nos pages Facebook :

Destination Causses Aubrac
LaissacAveyronTourisme
@ SainteEulalieDOIt
StGeniez TourismeAveyron
SeveracAveyron Tourisme

Suivez-nous sur Instagram

Destination Causses Aubrac
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S RESIDENCE SERVICES
"5 CLAUDE SALLES
Septe- N° 19

EDITO mardis apres-midi. Conscients des
difficultés rencontrées, de part et
dautre, une attitude bienveillante
permet |'émergence d'un dialogue
pas facilité le travail de nos agents constructif pour trouver des solutions

concernant l'entretien de nos es-  2daptées. . '

paces verts. Sachez, qu'ils ont fait ~ NOUS remercions vivement nos
leur possible, malgré de nombreux ~ agents, Sandra, Maria, Sandrine ainsi
impondérables pour maintenir les  que tous ceux de nos services tech-
zones végeétalisées en état. nique et administratif pour leur im-
Suite a la délocalisation du centre  plication, compétence et leur adap-
social, la commission a décidé de  tabilité quotidienne.

mettre a disposition, temporaire-

ment et sans engagement finan- Mireille Galtier et les membres de
<o B cier, une salle au rez de chaussée  la Commission de la Résidence Ser-
Ll CERETINT TEes ek pour l'accueil du club de couture les  vices Claude Salles

Les six derniers mois ont été mar-
qués par un printemps arrosé et des
températures contrastées, qui nont

L'ORIGAMI, L’ART DE SE PLIER EN QUATRE

Afin d'apporter un peu de couleur et de gaieté au mois
de février, une animation « initiation a l'origami » était
proposée pour confectionner des fleurs en papier. San-
dra, Océane et Maria ont guidé, les résidents a cet art du
pliage qui demande un peu de concentration, améliore
la motricité fine et la mémoire procédurale.

Une technique et des gestes plus ou moins bien maitri-
sés, qui ont abouti a un fleurissement tres varié.

A LA CHANDELEUR,
LES CREPES FONT BONHEUR

Pour cette activité, Sandra, Sandrine et Maria ont pu
compter sur la présence et la participation d'Océane
Lotito, stagiaire, qui a apporté son aide et sa gentillesse
lors de cet apres-midi culinaire. La gourmandise était au
rendez-vous, résidents et personnel ont pu déguster des
crépes sucrées a volonté. C'est dans une ambiance cha-
leureuse que s’est perpétuée la tradition de la chande-
leur.
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Arnaud VIALA

Président du
Département de 1"Aveyron

Résidence Services

LE PRESIDENT DU DEPAR-
TEMENT DE L’AVEYRON EN
VISITE A LA RESIDENCE

Le 13 avril, M. David Minerva, maire,
a eu I'honneur et le plaisir de re-
cevoir M. Arnaud Viala, Président
du Département de |’Aveyron pour
visiter plusieurs structures sur la
commune.

Accompagnés des conseillers dépar-
tementaux et de conseillers muni-
cipaux, ils ont visité la Résidence et
échangé sur le fonctionnement de
I'établissement. Ce temps de par-
tage est une reconnaissance pour le
travail accompli par le personnel.

PROJET DE LYCEENS BASE SUR LES INTERAC-
TIONS ENTRE GENERATIONS

La classe de Premiere ASSP (Accompagnement Services
a la Personne) du lycée Ferdinand Foch de Rodez, s'est
rendue a la Résidence le 17 avril, dans le cadre de leur
projet d'application intitulé «Le don de soi».

Accueillis par Sandra, les éleves ont mené différentes ac-
tions intergénérationnelles avec entre autres un travail
plastique «a quatre mains» entre les enfants du Pole Pe-
tite Enfance accompagnés par Sylvie Malgouyres, respon-

sable, et les résidents.

Sébastien Boscus, plasticien a guidé cette classe en me-
nant un atelier de «dessins partagés». Lycéens et rési-
dents se sont retrouvés autour d'une méme feuille pour
une pratique plastique originale. Une expérience qui fa-
vorise la rencontre et la complicité entre générations.

La journée s'est cloturée par un godter pris en commun.
Ce moment de partage a ouvert les échanges autour des
productions réalisées, qui sont exposées dans la salle
d’animation.
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INVITATION AU YOGA

Quelques résidents se sont rendus au Pdle Petite En-
fance pour s'initier a la pratique du yoga. Une invi-
tation a la découverte de cette discipline du corps et
de l'esprit, qui vise a renforcer I'équilibre, a améliorer
la concentration, la détente, la tonicité musculaire et
bien d’autres fonctions. Apres un temps d‘accueil, pe-
tits et grands ont pu créer un moment de complicité,
partager différentes postures par le biais d’exercices
de respiration et de relaxation. Une activité apaisante,
source de bien-étre qui s’est faite avec beaucoup de
fluidité. De l'avis de tous, cet atelier intergénération-
nel trés ludique est a renouveler pour en tirer tous ces
bienfaits.

LES PETITS BOUQUETS
PARFUMES

Un atelier saisonnier ou Maria et
Sandrine apprennent aux résidents
a réaliser de beaux bouquets de
fleurs, fraichement cueillies dans
le jardin de la résidence. Une ani-
mation qui stimule certains sens
comme l'odorat, le toucher et la vue.
Composer son bouquet demande de
faire des choix et fait appel a la créa-
tivité. Ce moment parfumé favorise
les échanges étroitement liés a de
souvenirs et au langage des fleurs.
Chacun repart avec sa création et
des conseils personnalisés pour bien
conserver son bouquet.
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Résidence Services

LE STREET ART A LAISSAC

Accompagné et guidé par Sandra et Sandrine, un petit groupe de rési-
dents est parti a la découverte de peintures géantes exposées sur les
murs du centre-ville. Les tableaux sur le theme du vélo, ont été peints
par les artistes amateurs de I'atelier ZAC (Zone d’Activités Créatives) puis
| imprimés sur de grandes baches. Ce parcours original a ravi I'ensemble de
la troupe, qui s'est retrouvée pour une pause rafraichissante a la mairie.
Ce fut l'occasion, lors de cette déambulation de s'adonner a la critique

artistique.

APERO MUSICAL

Afin de bien débuter la saison estivale, le
personnel a organisé début juillet, un apéritif
musical a la découverte du jeu de quilles au
maillet, un jeu traditionnel gascon prété par
le club de quilles de Palmas. Mikaél s’est im-
provisé coach personnalisé. Avec la bienveil-
lance qui le caractérise, il a expliqué et adap-
té les regles particulieres de cette discipline
pour que le plus grand nombre puissent y
participer. C'est sur un fond d'accordéon, joué
par Alain Mahnes que se sont retrouvés rési-
dents, personnel et élus. Un cocktail accom-
pagnait les amuse-bouches soigneusement
préparés par le personnel et quelques rési-
dentes. Un moment de convivialité tres ap-
précié, qui s'est attardé par quelques joueurs
« addict a la gagne ».

LES DEPARTS ET LES ARRIVEES

C'est avec tristesse que nous avons appris le déces de Madame Miquel Rolande.

Madame Nozeran Marie-Louise nous a quitté pour s’installer dans une autre structure.
Et c’est avec grand plaisir que nous avons accueilli Mme Dumont Jocelyne, Mme Ratié Léone, M. et Mme Armand
Roger et Emilie, ainsi que Mme Le Reste Christiane.
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