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Cette année 2024 a été très particu-
lière  d’abord rythmée par un engouement 
national des Jeux Olympiques organisés dans 
notre pays, puis une situation politique et 
gouvernementale dans un flou sans pareil qui 
a duré tout l’été...

Mais cela n’a pas empêché à notre com-
mune d’afficher un dynamisme et une vitali-
té comme à son habitude, les JO inclusifs de 
l’EJEL, les animations de l’UCAL, la Foire expo, 
les 50 ans du Rallye du Rouergue, le Roc Lais-

sagais, le Truck Show, les fêtes votives, les 20 ans de la Classic Avey-
ronnaise, la rentrée des associations et le Concours départemental de 
la race Aubrac.

Tout d’abord, nous avons enfin tous pu voir les premiers coups de pelle 
mécanique et autre grue, et le changement radical du paysage local, 
puisque notre centre social qui datait de plus de 50 ans a été décon-
struit. Nous avons découvert les premières étapes du pôle intercom-
munal multiservices, (PIMS) qui accueillera l’ensemble des services à 
la population, la médiathèque, l’accueil de loisirs... mais aussi à sa péri-
phérie le parc de loisirs et  d’agrément de plus de 4000 m². Nous aurons 
l’occasion d’en reparler, c’est parti pour plus de 18 mois de travaux.

Pour rester dans le domaine des réalisations, le chantier de notre halle 
couverte place de la Combelle va démarrer dans quelques semaines. 
Les entreprises ont été retenues, nous devrions voir ce nouveau bâti-
ment rénové et modernisé pour le printemps/été 2025. Il pourra ac-
cueillir une vingtaine d’exposants lors de marchés, également des ani-
mations culinaires, culturelles, artistiques, …

Enfin la réflexion sur l’îlot Vigarié continue son chemin, après la dé-
marche collective et participative menée sur ce dossier. Le program-
miste a été retenu pour nous proposer des scénarios d’aménagement 
dès l’année 2025.

Je me permets aussi de mettre en avant la réalisation artistique absolu-
ment magnifique que nous ont fait les
graffeurs Al Sticking et Hista sur la face nord du Foirail des bovins, nous 
avons réussi un un pari osé...et ce n’est peut-être pas la dernière œuvre.

L’année 2024 a été rythmée par des animations ou des évènements de 
grande envergure : la saison a débuté avec la « Semaine de la sécurité 
routière », en partenariat avec l’éducation nationale, la préfecture, et le 
comité aveyronnais de la sécurité routière, qui fut la première édition 
aveyronnaise. Elle a accueilli plus de 3000 collégiens et lycéens pour 
les sensibiliser aux pratiques des usagers de la route, ils ont pu partager 
de nombreux stands de conduite, de simulateurs, mais aussi tester des 
trottinettes, scooters et autres motos sur des parcours sécurisés. Enfin 
une simulation d’accident a été réalisé grâce à l’aide des pompiers du 
centre de secours de Laissac pour montrer la gravité, la dangerosité 
de la route. Je ne peux m’empêcher de reparler de la RN 88 qui mal-
heureusement reste pour le territoire un sujet toujours autant drama-
tique… A quand ce dédoublement en 2x2 voies. Je crois qu’il n’y a plus 
de débat là-dessus il est urgent d’agir et d’arrêter ce cauchemar...

Je terminerai mes propos en remerciant tous les acteurs, tous les bé-
névoles, tous les professionnels qui font que notre commune est tou-
jours aussi agréable et attractive.

Bonne rentrée à tous.
David Minerva, Maire de Laissac-Sévérac l’Eglise.
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Grâce aux ressources internes 
de la commune comme les 
marchés, la  centrale photovol-
taïque, les diverses locations, 
l’exercice 2023 se caractérise 
par un résultat de fonctionne-
ment positif de 779 163€ et ce 
malgré les fortes augmenta-
tions des coûts énergétiques 
et des achats de matières qui 
impactent significativement les 
charges à caractère général.

FINANCES : 
FOCUS SUR 
LES COMPTES 
2023

Ce qu’il faut retenir...

Pas d’augmentation des taux de taxes locales !

Nous rappelons que ces taux n’ont pas augmenté 
depuis plus de 15 ans.

En 2023, l’État a appliqué une augmentation forfaitaire des valeurs 
cadastrales servant de base de calcul aux taxes locales de 7.19%.

736 038 € d’investissements payés en 2023
61 600 € de subventions versées aux associations
390 000 € d’excédent du budget photovoltaïque

Ce montant reversé au budget général représente l’excédent 
dégagé par la centrale photovoltaïque

 placée sur les toitures des foirails.

Charges à caractère général 		  514 881 		  517 150
Charges de personnel 		  1 003 083 	 904 684
Autres charges gestion courante 	 357 948 		  272 791
Charges financières exceptionnelles 	 65 486 		  67 688
Opérations d’ordre entre sections 	 95 273 		  106 870
Atténuation de produits (FNGR) 	 108 552 		  109 664
Total 				    2 145 223 	 1 978 847

Produits des services 		  291 820 		  338 366
Impôts et taxes			   1 244 298 	 1 181 968
Dotations et participations 		  723 555 		  738 113
Autres produits de gestion courante 	 573 627 		  433 405
Opérations d’ordre entre sections 	 0 		  46 032
Produits financiers + exceptionnels 	 91 086 		  55 671
Total 				    2 924 386 	 2 793 555

DÉPENSES DE FONCTIONNEMENT

				    2023		   2022

RECETTES DE FONCTIONNEMENT

				    2023		   2022

Charges de personnel
Charges à caractère général
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Opérations d’ordre entre sections
Charges financières + exceptionnelles
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Autres produits de gestion courante
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PRINCIPAUX INVESTISSEMENTS 2023
• �Fin des travaux de rénovation du groupe scolaire Charles 

de Gaulle
• �Construction du dépôt technique municipal
• Travaux de sécurisation de l’école de Séverac l’Eglise
• Travaux de voirie
• Rénovation des terrains de Tennis de Laissac
• �Création de 2 nouveaux logements à la résidence service 

Claude Salles

Soit un montant total 

d’investissements de 736 038€
315 753 € de subventions reçues

Pas de nouvel emprunt contracté en 2023, 
le capital restant dû des dettes financières au 

31/12/2023 était de :
2 598 150€

FINANCES/TRAVAUX
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TRAVAUX/PROJETS

TRAVAUX DU PÔLE INTERCOMMUNAL 
MULTI-SERVICES ET RENATURATION 
D’UN PARKING (PIMS)

Depuis quelques semaines maintenant, les tra-
vaux du Pole Intercommunal Multi-Services et de 
son parc d’activités ont débuté.
Le bâtiment qui accueillait depuis de nombreuses années 
le Centre Social a été démantelé et sera remplacé par un 
nouveau bâtiment respectant un cahier des charges envi-
ronnementales très ambitieux.

Ce vaste projet est ainsi issu d’une longue collaboration 
entre Mairie et Communauté de Communes dans le but, 
entre autres, de concevoir un projet global et faisant of-
fice de référence en matière de développement durable, 
notamment illustré par l’obtention du Label BDO Or en 
phase conception, ainsi que lauréat de l’appel à Projets 
NOWATT.

Alors que le parking existant est principalement recou-
vert d’enrobé, le projet réduit au maximum les surfaces 
imperméabilisées. À l’exception des voiries et de l’aire de 
jeux en enrobé, du parvis et des trottoirs en béton, choix 
incontournable pour assurer la pérennité des ouvrages les 
plus sollicités, des matériaux poreux ont été retenus. Les 
places de stationnement sont traitées en dalles gravillon-
nées. Les cheminements piétons au sein du parc sont ex-
clusivement en stabilité. Le sol du City-stade est construit 
en béton poreux.

La durée des travaux est estimée à 20 Mois.
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FINANCES/TRAVAUX

FUTURE HALLE COUVERTE

Le projet de création d’une future halle couverte dans le cœur du village de Laissac est entré dans une nouvelle phase 
d’avancement avec la signature du marché public en présence des différentes entreprises qui vont réaliser les travaux, 
des élus et des services de la commune. Ce projet, financé par la collectivité, est également accompagné de finance-
ments du Département, de la Région, de l’État et de l’Union Européenne.

Etat projeté

RÉALISATION DE LA 
FRESQUE 
SUR LE FOIRAIL BOVIN

Depuis début avril, deux 
artistes montpelliérains sont 
intervenus sur le bâtiment du
foirail afin d’imaginer et de 
créer une fresque.
Les travaux qui ont nécessité 
l’usage d’une nacelle, ont été 
réalisés dans des
conditions parfois difficiles, 
vent, pluie, froid mais cela 
n’a pas empêché un résultat
final au-delà des attentes. 
Cette fresque a été officielle-
ment inaugurée le jeudi 6
juin en présence de nom-
breuses personnes.
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VIE ÉCONOMIQUE

LAURENT ET STÉPHANIE HUBY DANS LEUR BOUTIQUE

Une entreprise de taxi et de pompes funèbres vient d’ouvrir ses 
portes au coeur du village avec une nouvelle boutique au 13, place 
du 11 novembre 1918. M.Laurent Huby et son épouse Stéphanie ré-
sident dans la commune depuis 16 ans quand Laurent a rejoint le 
corps des sapeurs pompiers volontaires du village.
Ils proposent les prestations habituelles: organisation complète 
d’obsèques, transport de corps toutes distances, fleurissement et 
entretien des sépultures, vente d’articles funéraires et fleurs.
Le magasin est ouvert de 9h à 12H et de 14h à 17h du mardi au same-
di , avec une permanence décès 24H sur 24 et 7 jours sur 7.

Bienvenue à cette nouvelle enseigne qui va participer à 
l’animation du centre bourg et meilleurs vœux de réussite 
à Laurent et Stéphanie dans leur nouvelle activité.

DU CHANGEMENT POUR LE RESTAURANT LA BASCULE 

Après 7 ans à la tête du res-
taurant La Bascule, Yannick 
Talbot a fait le choix de pas-
ser la main à de nouveaux 
propriétaires venant d’une 
autre région. C’est ainsi que 
Dorothée et Sam Huys, ont 
rouvert depuis début sep-
tembre avec le même chef 
à savoir Yannick et la même 
équipe au service. Bienvenue 
aux nouveaux gérants et à 
leur famille et bonne conti-
nuation dans cette aventure.

UNE MAISON FUNÉRAIRE

Après quelques mois de 
chantier, la maison funéraire 
des Pompes funèbres Fabry, 
a ouvert ses portes à Laissac, 
rue de Cros-Saussol au début 
de l’été.
Avec l’ouverture d’une telle 
structure dans le laissagais, 
les familles des défunts au-
ront la possibilité dès la sor-
tie du centre hospitalier ou 
du domicile familial, de bé-
néficier d’un lieu pour per-
mettre de rendre un dernier 
hommage et d’organiser les 
obsèques dans les meilleures 
conditions.
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VIE ECONOMIQUE

COMMUNICATION 
ET CAMPAGNE : 
UN DUO GAGNANT 
POUR LES ENTREPRISES 
DU TERRITOIRE

LA DOSE DIGITALE est un cabinet de conseil et de forma-
tion en marketing digital, situé au COW-WORKING LAISSAGAIS 
et dirigé par Sébastien TERRAL. Nous sommes une équipe de 
trois professionnels dédiée à accompagner les entreprises dans 
leur développement numérique.

Nous avons choisi de nous installer à Laissac, car nous sommes 
fiers de nos valeurs laissagaises et souhaitions évoluer dans un 
environnement apaisant, propice à la créativité.

Notre expertise couvre l’animation des réseaux sociaux (Face-
book, Instagram, TikTok, Pinterest, LinkedIn, YouTube), la publi-
cité en ligne, la mise en place de campagnes e-mailing, ainsi que 
l’amélioration de la visibilité sur les moteurs de recherche (SEO/
SEA). Depuis notre création, nous avons accompagné plus de 
350 entreprises.

Nous avons également développé une application mobile inno-
vante pour permettre à chacun d’apprendre le marketing digi-
tal de manière ludique. Nos prestations sont aussi adaptées aux 
écoles pour aider les étudiants à développer leurs compétences 
dans ce domaine en pleine expansion.

Venez découvrir nos solutions de formations digitales autour 
d’un café au Cow-Working Laissagais. 
Prenez votre dose digitale !

• Tel : 06 35 19 34 69 
• sebastien@ladosedigitale.fr  
Contact : Sébastien TERRAL

MARIE SO’ GRAPHIC est un studio de création né à la 
Pépinière d’entreprises ruthénoise en 2017. Accompagnement 
des PME dans leur communication visuelle via la conception de 
logo, image de marque, illustrations et par la déclinaison de tous 
supports de communication print : cartes, flyers, affiches, maga-
zines, packaging produits, signalétique etc...

La panoplie de visuels créés se veut unique et personnalisée 
pour refléter les valeurs des entreprises et les démarquer ! 

L’environnement «villageois» est propice à la concentration, 
permet une facilité d’accès et de commodité des commerces de 
proximité, la dynamique d’un petit réseau. 

Les clients du studio sont tous des locaux qui communiquent et 
valorisent l’Aveyron et ses paysages, ses produits (communautés 
de communes, mairies, offices de tourisme, mais aussi artisans 
ou producteurs et agriculteurs locaux.) 

Laissac et son image emblématique rurale fait sens dans cette 
démarche hyper-terroir. Le studio est basé au COW-WORKING 
LAISSAGAIS depuis son ouverture !

• Tél : 07 71 86 01 48 
• marie.so.graphic@gmail.com
Contact : Marie-Sophie BROUZES

ILLUSTRATION
DESIGN GRAPHIQUE

SUPPORTS 
DE COMMUNICATION 
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COMMUNICATION ET CAMPAGNE : 
UN DUO GAGNANT POUR LES ENTREPRISES DU TERRITOIRE

COMPLICES est une agence de communication créative 
360° très récemment installée à Laissac. Nous accompagnons 
les entreprises dans le développement de leur identité visuelle 
et digitale. Que vous ayez besoin de services de conception gra-
phique, de stratégie de marque, de photographie de production 
vidéo ou de gestion des réseaux sociaux, nous prenons à bras-
le-corps chacun de vos projets pour vous aider à atteindre vos 
objectifs de communication. 

Nous sommes Nicolas & Manon, deux passionnés avec des idées 
plein la tête et une envie irrésistible de transformer vos rêves 
en réalité ! Forts de notre expérience avec des clients dans la 
restauration, le bâtiment, l’artisanat et le domaine viticole, nous 
mettons notre savoir-faire au service de la dynamisation locale. 
Nous aimons relever les défis et avons la conviction que notre 
expertise peut s’adapter à tous les secteurs d’activité. 

Entreprendre à Laissac est un choix de  notre part, en raison de 
sa dynamique de village en plein essor et ses opportunités pour 
les jeunes entreprises. De plus, notre amour pour la région et 
son esprit d’entraide nous ont convaincus que c’était l’endroit 
idéal pour développer notre activité. En tant que Creusois d’ori-
gine, nous sommes particulièrement animés par l’envie de va-
loriser ce territoire et de bâtir des collaborations enrichissantes 
qui contribueront ensemble au rayonnement et à la vitalité de 
la région.

Nous serions ravis de vous rencontrer autour d’un café pour dis-
cuter de la manière dont nous pourrions collaborer pour mettre 
en valeur votre entreprise et optimiser sa visibilité.
 

Tel : 09 81 05 99 92 / 06 82 04 45 42 •
contact@agencecomplices.com 
Contact : Nicolas Masquelier et Manon Vaugeois

CRÉ’ON COMMUNICATION Depuis trois ans, j’accom-
pagne les entreprises et associations locales pour mettre en lu-
mière leurs projets, leur savoir-faire, leurs compétences et leurs 
idées, en leur proposant une communication qui leur ressemble. 
Freelance spécialisée en communication 360, je propose un ac-
compagnement personnalisé pour aider mes clients à se démar-
quer et à tisser des liens forts avec leurs publics.

Qu’il s’agisse d’animer les réseaux sociaux, de créer des supports 
de communication attractifs, ou encore d’organiser des événe-
ments, je mets tout en œuvre pour répondre aux besoins de mes 
clients. Mon approche allie expertise, proximité et bienveillance, 
avec une sensibilité particulière pour les projets ayant une di-
mension RSE. Je m’engage à intégrer des pratiques responsables 
et durables dans la communication des entreprises et associa-
tions que j’accompagne.

Mon accompagnement se veut humain et engagé, au service des 
acteurs locaux souhaitant faire résonner leur message de ma-
nière authentique et impactante.

En plus de mon activité de freelance, j’ai la particularité de cu-
muler plusieurs salariat (dont récemment avec La Dose Digitale) 
ce qui m’apporte une vision complémentaire et enrichissante sur 
les enjeux des entreprises et des associations de notre territoire.
Installée dans l’espace de coworking à Laissac depuis sa création, 
en plein cœur de la ruralité aveyronnaise, je suis au plus proche 
de mes clients. Cet environnement me permet également de 
créer du lien et d’échanger avec d’autres entrepreneurs aveyron-
nais.

Tel : 06 26 93 05 06  • cre.on.aveyron@gmail.com 
Contact : Cindy REGOURD
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VIE ECONOMIQUE

COMMUNICATION ET CAMPAGNE : 
UN DUO GAGNANT POUR LES ENTREPRISES DU TERRITOIRE

G&G WEB, Agence Web & Digitale, accompagne ses clients depuis 2012 dans 
tous leurs projets digitaux : site vitrine, e-commerce, commande en ligne et déve-
loppement Web & Apps.

Nous travaillons de manière unique et personnalisée, de la création du site web à 
son référencement naturel sur Google. Chaque entreprise à son identité et son ADN 
! G&G Web met tous les moyens afin de les rendre unique sur le Web.
Notre ligne directrice : pas de modèle de site tout fait, un accompagnement client 
personnalisé, un logiciel fait maison souple & performant et un suivi de votre site.

Nous sommes une agence composée de 2 personnes  : David GRIGY et Mathieu 
GUIGON formant les 2G de l’entreprise avec chacun nos spécificités  : David sur 
toute la partie design et gestion de l’entreprise et Mathieu sur la partie développe-
ment et évolution logiciel.
Nous avons choisi de nous implanter sur Laissac afin de fournir un service de proxi-
mité et de travailler dans un environnement dynamique et propice au développe-
ment numérique.
Rencontrez-nous au COW-WORKING LAISSAGAIS pour en savoir plus sur nos services.

Tel : 06 14 79 07 23  • david@gg-web.fr • Contact : David GRIGY

LE STUDIO VIBE UP est une agence de communication 360° basée à 
Laissac, fondée par Lucile Cros
Notre mission est claire : accompagner les entreprises, des artisans aux PME, 
pour qu’elles se démarquent et brillent sur le web.
Nous offrons une gamme complète de services, al-
lant de la création d’identités visuelles uniques à la forma-
tion, jusqu’à la gestion de stratégies sur les réseaux sociaux. 
Chaque projet bénéficie d’un accompagnement sur mesure et d’outils 
concrets, adaptés aux besoins spécifiques de nos clients.
Nous avons choisi Laissac et son cow-working pour installer notre agence, car 
nous sommes profondément attachés à cette région. Avec ses infrastructures 
comme les espaces de coworking et son dynamisme local, Laissac est un lieu 
idéal pour entreprendre. Nous travaillons régulièrement avec La Dose Digitale, 
c’est pourquoi ce coworking nous est apparu évident !

Avec Studio Vibe Up, nous allions créativité et expertise pour proposer des solutions com-
plètes et adaptées à chaque projet, afin de permettre à nos clients de rayonner dans le monde 
numérique. Ensemble, racontons votre histoire !
 

Tel : 06 10 79 67 64  • lucilecros.pro@gmail.com • Contact : Lucile CROS

PLUME ILLUMINE est une agence de 
rédaction web spécialisée dans le secteur 
du Bien-être. Elle est gérée par Maëva MAR-
JAULT depuis  le territoire des Causses, et 
notamment Laissac.
J’ai rejoint le Cow-Working Laissagais pour 
bénéficier d’un cadre stimulant près de mon 
domicile. D’abord salariée en télétravail, j’ai 
transitionné vers l’entreprenariat depuis cet 
écosystème.
 
Aujourd’hui, j’aide les TPE et PME à être vi-
sibles en ligne grâce au marketing de conte-
nu. L’ADN de mon entreprise cultive les va-
leurs positives. Mon expertise : rédiger avec 
stratégietout type de contenu web. 
Des textes sur-mesure, agréables à lire 
et optimisés SEO.
 
Contactez-moi pour échanger sur votre 
projet digital !
 

• Tél. : 06 32 46 90 89  
• plume.illumine@gmail.com
Contact : Maëva MARJAULT
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LES POMPIERS SUR 
TOUS LES FRONTS 
Depuis le début de l’année 2024, nous intervenons 
sur tous les fronts. Tout d’abord avec le tradition-
nel quine qui s’est tenu au mois de Février, qui a per-
mis de réunir environ 500 personnes. Nous remer-
cions l’ensemble des participants et vous donnons 
rendez-vous l’an prochain pour un nouveau quine.  
Les pompiers travaillant souvent en binôme, Pauline 
Chauchard et Florian Bedos, binôme de cœur dans la vie 
et à leurs heures perdues pétanqueurs, se sont illustrés 
lors du concours départemental de pétanque des sa-
peurs-pompiers qui s’est déroulé le 25 mai à Rieupeyroux.  
Le devoir de mémoire ayant une place importante pour 
nous, nous avons participé aux commémorations du 8 
mai à Bertholène et à Laissac - Séverac l’Eglise, et le 14 
juillet à Laissac.  Un moment solennel partagé avec les 
élus et la population. 

Le 31 août, pour clôturer la saison estivale, l’amicale 
du centre de secours du laissagais a organisé un ciné-
ma en plein air avec la diffusion du film «   Les hommes 
du feu   ». Un moyen de nous faire connaître un peu 
plus auprès du grand public. S’en est suivi un échange 
autour de discussions et de questions-réponses. 
Cette soirée fût aussi l’occasion d’annoncer la journée 
portes ouvertes du 7 septembre. La recherche de nou-
velles recrues étant un des principaux enjeux des années à 
venir pour le centre de secours et la population défendue, 
une matinée organisée conjointement avec la rentrée des 
associations a permis d’ouvrir un peu plus les portes de la 
caserne et de favoriser, autour de démonstrations et ma-
nipulations d’outils, les échanges entre pompiers et visi-
teurs  ; espérons le constructifs pour l’avenir. 

Dernier rendez-vous de l’année et pas des moindres, la 
tournée des calendriers. Nous vous avons concocté un 
calendrier original. Nous serons comme chaque année 
présents courant novembre afin de le distribuer à vos do-
miciles.

ARRIVÉE  : 
En 2024, 
nous comptons 
un recrutement : 
Alexis, nouvel 
arrivant sur la 
commune et 
nouveau gérant 
du camping 
« la grange de 
Monteillac  » à 
Séverac l’Eglise.

«Pour reprendre une formule 
médiatique bien connue, 
SEVERAC   L’EGLISE est un   
village   paisible et sans his-
toires .» Pourtant, de ci de là, 
diverses rencontres et activi-
tés animent le village tout au 
long de l’année, notamment 
les rencontres proposées par 
le CLOUQUIE.   

Les adhérents de ce Club, qui en fait 
sont plutôt des amis, ont tous, selon 
leurs possibilités   ou leurs disponi-
bilités, le plaisir de pouvoir partici-
per soit à des animations «locales», 
soit à des sorties. 

Et les rendez-vous de ce premier 
semestre, classiques ou novateurs 
pour le Club, ont été nombreux. 
Voyez par vous même :
En janvier, tradition oblige, c’est la 
galette des Rois qui ouvre le bal.    
Une tradition tellement sympa-
thique   !

On est certes tous dans le collima-
teur des années qui passent,    mais 
quel plaisir de se retrouver pour 
de nouvelles rencontres après des 
Fêtes de Noël    bien sûr familiales,    
mais parfois épuisantes.  

En février, la chandeleur. Quelles 
sont délicieuses les crêpes prépa-
rées par les bénévoles du Club !  

Mars a été le mois de la première 
sortie du Club. Chez nous, pas très 
loin, à Rignac. C’est la sortie annuelle 
«Stockfish». Cette sortie a été agré-
mentée de la visite du musée «Nos 
Campagnes Autrefois»   à Goutrens   
puis de la visite du «Conservatoire 
du Châtaignier» près de Rignac.

En avril, l’Assemblée Générale du 
Club a permis    de régler certains 
problèmes administratifs et d’évo-
quer avec les adhérents les projets 
à venir. Ils sont nombreux.       Tou-
jours en    Avril, les «Compagnons 
des Arménies» de Moyrazès nous 

ont offert en soirée une représen-
tation théâtrale. Comme dans les 
animations il en faut pour tous les 
goûts, beaucoup ont été ravis de ce 
spectacle ouvert à tous.  

On continue avec l’organisation 
fin Avril d’un vide-grenier au foirail 
de Laissac. Dans ce type d’activité, 
il est clair que l’avenir appartient à 
ceux qui se lèvent tôt. Cela a été le 
cas pour nos courageux bénévoles. 
Ce vide-grenier a été une vraie 
réussite.  

En mai, un excellent repas à la Bas-
cule à Laissac à été l’occasion, tou-
jours pour le plaisir de tous, de nous 
réunir à nouveau.

Et nous arrivons en juin. C’est le 
mois de la «grande» sortie du Club. 
Cette année, c’est Carcassonne et 
sa cité qui nous ont accueillis. Les 
commentaires    sont inutiles, tout 
le monde connaît cette perle du 
Moyen Age. Précisons malgré tout 
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ACTION 12, 
UNE RENTRÉE TOUJOURS AUSSI SYMPA …

Il est encore un peu tôt pour arrêter les chiffres, mais cette 
saison encore, l’association devrait dépasser la barre des 
100 adhérents. 
Vous êtes nombreux à être intéressés par les diverses ac-
tivités qu’ACTION 12 propose  : école de trail (adultes et 
enfants), biathlon trail, marche/santé, handisport, sorties 
groupes, sorties compétitions, … mais aussi par l’esprit 
dans lequel tout ceci se pratique.

•	 Ecole de trail enfants  : mercredi après-midi
•	 Ecole de trail adultes  : mercredi à 18h30
•	 Biathlon trail  : lundi à 18h30

Pour plus d’information, venez directement à 
l’Espace Sport Nature de Séverac l’Eglise ren-
contrer Lise ou Etienne, sinon par courriel  : 
action12@action12.fr.

Dans les futures mani-
festations à venir, or-
ganisées par ACTION 
12, retenez d’ores et 
déjà le LAISSAC BIATH-
LON TRAIL qui se dé-
roulera fin janvier 2025 
et la 18ème édition de 
la TRANS AUBRAC, le 
samedi 19 avril 2025, 
qui devrait accueillir 
plus de 3  000 coureurs 
cette année encore.

VIE LOCALE

le menu de la journée   :   visite com-
mentée en petit train des remparts de 
la cité, restaurant (très bon cassoulet)   
et croisière sur le canal du midi pour 
clôturer ce bon moment.
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VIVRE AUTREMENT
L’association AUTREMENT YOGA QI GONG 
CAUSSES ET PALANGES propose sur le secteur 
de Laissac des séances de Yoga et de Qi Gong. 

LE YOGA

Le yoga n’est pas une discipline récente mais il ne s’est dé-
veloppé en occident qu’au 20ème siècle et si, en Inde à l’ori-
gine, surtout les hommes le pratiquaient, en Occident les 
adeptes sont en majorité des femmes. On constate néan-
moins de plus en plus d’hommes accros au yoga. Parce que 
oui  ! Vous deviendrez vite accro  !

Son origine orientale ne fait du yoga ni une religion, ni une 
secte. Sa force est d’être universel et de convenir à tous, 
hommes, femmes, enfants, jeunes, vieux, valides, handi-
capés… 

Le yoga ne se limite pas aux postures, les asanas, mais in-
tègre une discipline de vie (respect de soi, des autres et de 
notre environnement), des exercices de respiration (pra-
nayama), la concentration et la méditation.
Trois professeurs dispensent les cours de yoga   : Ma-
rie-Claire (yoga adapté sur chaise), Nathalie et Christine. 
Ces séances ont débuté en 2012 au centre social de Lais-
sac. Depuis la fermeture de celui-ci pour transformation, 
la majorité des cours se déroulent à Palmas et une séance 
au centre administratif de Laissac.

Chacun peut trouver la manière de pratiquer qui lui convient 
selon sa condition physique, son âge, sa sensibilité. Ce che-
min vous guidera vers la connaissance de soi. D’autres ap-
proches traditionnelles dont le Qi Gong, ont le même objec-
tif. Ce sont des MOYENS et pas des finalités et aucune voie 
n’est meilleure que l’autre. Le yoga c’est la LIBERTE.

INFORMATIONS POUR LE YOGA AUPRÈS DE  :
Marie-Claire BARRES (pour le yoga sur chaise)  : 
06 80 36 27 17 
marie.barres@yahoo.fr
Nathalie BESOMBES  : 06 82 58 00 06  
alie2207@yahoo.com
Christine PICHON  : 06 15 72 67 41      
thual1235@gmail.com

LE QI GONG

Le qi gong a également des origines très anciennes toutes 
issues de différents courants de la culture chinoise   : le 
taoïsme, le bouddhisme, le confucianisme mais aussi la 
médecine traditionnelle chinoise et les arts martiaux. Il 
regroupe multitudes de méthodes pour entretenir la san-
té, renforcer sa vitalité, la conscience de son corps et son 
potentiel énergétique. Sa pratique peut également aider 
à équilibrer les émotions, la relation entre le corps et l’es-
prit, et permettre à l’individu de s’ouvrir à un chemin de 
vie harmonieux.

Le terme qi gong est un terme récent   regroupant toutes 
ces techniques de préservation de la santé ; il signifie «  tra-
vail, accomplissement  » (Gong) de «  l’énergie, le souffle  » 
(Qi). Qi a la même signification que le «  prana  » en yoga. Le 
qi est une réalité du quotidien, une composante naturelle et 
essentielle de la vie. Elle participe à tout ce qui existe. 

La pratique du qi gong 
permet de découvrir ou 
de redécouvrir l’aspect 
naturel des mouvements 
et des échanges avec 
notre environnement. 
Le qi gong s’adresse à 
toute personne souhai-
tant prendre une part 
active à son bien-être. 
Il se pratique à tout âge, 
dans le respect de soi, de 
ses capacités et celui des 
autres. Chacun pratique à 
son rythme.

INFORMATIONS 
POUR LE QI GONG  
AUPRÈS DE  :  
Maïté Pacilly :
06 47 88 62 65 
maitepacilly@gmail.com
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VIE LOCALE

B.B.L

Le lundi 10 juin la mairie a souhaité mettre à l’honneur l’équipe 
U13 1 de notre club. 
L’équipe a évolué en championnat régionale 2 occitanie, elle 
est composée de 7 joueuses coachée par Rudy Estival. Un 
palmarès inédit pour notre club:  
- elles ont remporté la coupe de l’avenir organisée par le co-
mité départemental de basket Lozère-Aveyron,
- elles ont été finalistes de leur championnat régional,  
- elles sont championnes d’Aveyron en basket 3x3.
- 3 joueuses ont été sélectionnées au tournoi inter territoire 
avec le comité.
- Et 1 joueuse (Meline Verte) est finaliste région du challenge 
benjamin (concours de tir ).
Les parents se sont très investis dans cette aventure.  
M. le Maire a remis une médaille aux joueuses et offert le verre 
de l’amitié.

DÉPART DE RUDY
Après 7 années de bons et loyaux services au sein de notre 
club, notre entraineur et coach Rudy Estival a décidé de vo-
guer vers d’autres horizons. Rudy faisait l’unanimité, fédéra-
teur auprès des plus jeunes et des parents, confident de nos 
ados., il avait pour mission les entraînements de la quasi tota-
lité des équipes, la gestion administrative et le coaching des 
séniors filles 1 et U13 filles 1. Fort de ses compétences hu-
maines et sportives, Rudy a cru au potentiel de nos joueuses 
et a su les faire évoluer jusqu’au niveau régional. Il a pris la dé-
cision de changer d’emploi pour plus de stabilité des horaires. 
L’assemblée générale de juin a été l’occasion de lui rendre un 
petit hommage, les membres du club lui ont offert de petits 

souvenirs même si les meilleurs restent les moments de com-
plicité partagés toutes ces années. Il quitte notre club mais ne 
sera pas très loin, le cordon n’est pas complètement coupé! 
Tout prétexte sera bon pour le revoir au gymnase pour venir 
encourager les petits qu’il a vu grandir. Le futur du club lui 
tenant à cœur, il nous a aidés, grâce à ses contacts, à trouver 
son remplaçant pour une continuité en douceur.
Ainsi Luca Bonnal prendra le relais de Rudy en septembre. 
Ancien joueur à Rodez il y a quelques années, il revient dans 
son club de cœur pour évoluer en Nationale 3, après un break 
à l’étranger dans d’autres disciplines. Nos jeunes continue-
ront donc de bénéficier d’entraînements de 
qualité. Nous laissons le soin à chacun de 
faire connaissance avec Luca dès la ren-
trée et lui souhaitons la bienvenue dans 
notre club.
L’ensemble du club, joueurs, enca-
drants, parents, remercient vivement 
Rudy pour ces années de complicité 
et lui souhaite une bonne continuation 
dans ces nouveaux projets. Merci Rudy.

La saison reprend 
pour le BBL. Pour re-
lancer les machines, 
créer de la cohésion 
entre les équipes et 
faire connaissance 
avec notre nou-
vel entraîneur Luca 
Bonnal, deux ses-
sions de renforce-
ment musculaire ont été organisées en ce début de saison. 
Ainsi une quarantaine de licenciés, des jeunes U13 aux plus 
expérimentés Seniors, se sont entraînés, unis dans la
douleur, mais dans une bonne humeur. Une belle expérience 
à renouveler.

Le 11 novembre après-midi, venez nombreux à notre tradi-
tionnel quine au Centre administratif.

Et bien sûr, n’hésitez pas à pousser la porte du gymnase pour 
venir encourager nos différentes équipes tous les week-end.

LE BOXING CLUB 
LAISSAGAIS 
va fêter ses 1 an d’existence en tant que club indé-
pendant du Centre Social en septembre. C’est donc 
le moment pour le Bureau de dresser le bilan de cette 
1ère année.

La barre symbolique des 25 adhérents a été franchie.  

C’est Julie Clorate professeure diplômée qui vient 
chaque lundi de 18H30 à 20h00 transmettre sa pas-
sion de la boxe française et enseigner cette pratique 
sportive intense et ludique!
Mixte et accessible à tous, dès 5 ans, la boxe française 
savate est une bonne façon d’évacuer son stress dans 
le respect de l’adversaire.  

A noter : nous avons eu le plaisir de participer à 2 ren-
contres interclubs départementales à Naucelle et Ba-
raqueville ce qui semble avoir donner le goût de la 
compétition à certains de nos jeunes!
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LA HAUTE VALLEE DE 
L’AVEYRON RUGBY
Chez les seniors, cette saison s’est terminée en huitième de fi-
nale du Challenge Occitanie après une saison régulière un peu 
en dents de scie. En effet, si notre équipe fanion a su démon-
trer ses qualités sur ses terres de Bertholène, les déplacements 
furent un peu plus délicats et c’est sur une courte défaite à Saint 
Amans Soult que le rideau de la saison 2023-2024 est tombé. 
Nul doute que la nouvelle équipe d’entraineurs, tout comme le 
groupe qui s’étoffe doucement, auront à cœur de faire mieux la 
saison prochaine.

Du côté de l’école de rugby, les derniers entrainements de juin 
ont permis à certains enfants de venir s’initier dans la bonne hu-
meur et septembre offrira, comme il est de coutume depuis de 
nombreuses années, la possibilité de renouveler l’opération. A 
noter que notre école vient de récupérer son étoile et se voit à 
nouveau récompensée de la labellisation fédérale.

Ce mois de juillet, en ouverture des 
festivités de Bertholène, les dirigeants 
et joueurs ont souhaité honorer leurs 
chers entraineurs et amis disparus 
trop tôt avec l’organisation du pre-
mier «   Palanges Charles et Boule   », 
tournoi amical de rugby à 5, pratique 
ludique sans contact et ouvert à tous 
dès l’âge de 14 ans. 

Pour la saison 2024-2025, 3 axes de développement ont été 
priorisés par le bureau  : 
•	 les seniors qui sont la vitrine du club et qui attirent bon 

nombre de passionnés autour de la main courante du stade 
de Bertholène  ;

•	 l’école de rugby dans laquelle doivent être créées 2 
équipes  : une en moins de 8 ans et une en moins de 10 ans 
tout en continuant le regroupement, dès les moins de 12 
ans, avec le club voisin ruthénois. Ses éducateurs comptent 
également renforcer l’accueil des moins de 6 ans lors des 
entrainements et leur donner la possibilité de participer aux 
regroupements départementaux  ;

•	 le rugby loisir avec l’accueil d’amateurs de bonne humeur 
tout en se dépensant grâce aux regroupements qui sont 
organisés tous les jeudis soirs à Bertholène pour des ren-
contres de rugby à 5.

 
Les couleurs verte et noire de l’HVAR ne brillent pas que sur le 
pré. Outre l’organisation des thé-dansants mensuels qui ani-
ment les dimanches après-midi de septembre à mai, le club 
se distingue également en répondant régulièrement et positi-
vement à toutes les sollicitations d’animations des différentes 
communes. 

Enfin, l’HVAR devrait à nouveau se parer de rose dans le cadre de 
l’opération Octobre Rose 2024 après son succès de 2023 et les 
4000 € récoltés au bénéfice de la recherche contre le cancer.

Si vous désirez faire découvrir le rugby à votre 
enfant, intégrer le groupe senior qui sera à nouveau 
engagé en régionale 3 ou participer à la vie du club 
en tant que bénévoles, éducateurs ou dirigeants, 
n’hésitez pas à nous contacter, nous serons heureux 
de vous accueillir.



LE MAG’ septembre 2024 | Laissac Séverac l’Eglise | 15

VIE LOCALE

L’année 2024 a vu pour le Laissac Auto Sport, l’élection d’un 
nouveau bureau avec à sa tête Michel Visseq pour succéder 
à Gilbert Vayron.

Lui et son frère Philippe se sont retirés du bureau après 47 
ans à la tête du Laissac Auto Sport, mais ils ne quittent pas le 
groupe et apporteront encore toute leur expérience.

Le Laissac Auto Sport ce sont maintenant 35 membres 
(chiffre qui ne cesse d’augmenter) dont 4 pilotes, 5 copi-
lotes, toute leur assistance lors de ces rallyes, 6 officiels qui 
participent à l’organisation de nombreuses épreuves.
Tout ce beau monde porte haut les couleurs du Laissagais 
à travers une quinzaine de rallyes, sur 5 départements dans 
tout le sud de la France.

La demi saison s’est conclue par le rallye du Rouergue, avec 
une participation sportive de 4 équipages et notre présence 
à la buvette multi-associations. A cette occasion une assis-
tance groupée avait été mise en place sur le foirail.
L’avenir du club serait, bien sûr, l’organisation d’un rallye sur 
LAISSAC (comme à la belle époque). Mais la route est en-
core longue. C’est pourquoi nous comptons sur le soutien 
de tous les sympathisants à ce projet.

Ils peuvent nous retrouver sur le blog  : 
https://laissac-auto-sport.eklablog.com
Et sur notre compte Facebook laissac auto sport.

«Sportivement »

LAISSAC AUTO SPORT

LAISSAC 
FITNESS
CLUB 
La première saison de l’Association sportive de fitness 
de Laissac s’est clôturée au mois de juin par un mo-
ment de convivialité entre tous ses membres. Notre 
association compte 44 adhérentes réparties entre le 
cours de step et celui du renforcement musculaire. 
Nous nous retrouvons tous les mardis au Centre ad-
ministratif de Laissac de 19h30 à 20h30 pour le step et 
de 20h30 à 21h30 pour le renfo.
Notre club entame sa saison en septembre avec la 
possibilité d’inscription à la rentrée des associations. 
C’est l’occasion parfaite pour rencontrer notre coach 
diplômé et poser toutes vos questions. Nos membres 
actuels sont également présents lors de cette mati-
née pour partager leurs expériences et pour guider les 
personnes intéressées dans leurs choix. 
Nous vous attendons nombreux pour débuter cette 
nouvelle saison dynamique et sportive sous le signe 
de la santé et de la convivialité. Deux cours d’essais 
sont proposés avant l’inscription définitive.

Pour plus d’informations vous pouvez nous 
contacter par mail  : laissacfc12@gmail.com
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LE CLUB 
DE PÉTANQUE : 

CONVIVIALITÉ ET 
RÉSULTATS PROMETTEURS

Après avoir accueilli les championnats de triplette 
mixte en 2023 avec plus de 200 équipes, les bénévoles 
du pétanque club Laissac-Bertholène était à nouveau 
mobilisés cette année pour recevoir les championnats 
triplettes promotion et triplette jeune.  

Après un temps maussade le samedi 4 mai, les rayons 
de soleil furent les bienvenus le dimanche pour les 
compétitions des jeunes et les phases finales adultes. 
Les terrains préparés par les pétanqueurs du club avec 
le soutien de la municipalité ont été comme d’habitu-
de très sélectifs.  
Ce sont près de 300 joueurs qui ont arpenté les ter-
rains et presque autant de spectateurs et accompa-
gnateurs.

On est à mi- saison et on peut déjà dire que les ré-
sultats des pétanqueurs sont en progression. A la sa-
tisfaction des co-présidents Claude Albespy et David 
Santos, de nouveaux joueurs sont venus renforcer les 
belles équipes laissaguaises chez les garçons mais 
aussi chez les féminines. L’arrivée de ses nouvelles 
recrues, en particulier des “pétanqueuses” offrent de 
nouvelles perspectives notamment dans les cham-
pionnats mixtes.

Deux équipes laissaguaises ont atteint les 8 éme de 
finale en triplette mixte du championnat d’Aveyron et 
la meilleure performance revient à Christine et Elian 
qui ont réalisé un parcours exceptionnel en atteignant 
les demi-finale de la doublette mixte. Ce résultat les 
a amenés à représenter les couleurs laissaguaises et 
aveyronnaises aux championnats d’Occitanie.

Les autres résultats aux championnats d’Aveyron sont 
tout aussi prometteurs, avec le quart de finale d’une 
doublette féminines et pour les garçons de nom-
breuses participations aux phases finales des diverses 
catégories. Il faut noter la participation à ces cham-
pionnats d’Aveyron de la championne de France du 
tir de précision et championne d’Europe tête à tête et 
doublette féminine en la personne de la creisselloise 
Aurélie Borie.

Pour finir, l’équipe qui a remporté la compétition des 
clubs de troisième division l’année dernière s’est in-
clinée au quatrième tour de la coupe de France. Dès 
l’automne, quatre équipes participeront aux diverses 
compétitions départementales sans oublier les deux 
belles équipes de vétérans qui ont déjà commencé 
leur parcours.

Tous ces bons résultats sont le fruit d’une grande co-
hésion au sein du club dont la base est la conviviali-
té et l’intégration de tous. Le plus important est que 
chaque après-midi, quand la météo est favorable les 
laissaguais de tout âge peuvent se retrouver au cœur 
du village sur le terrain de pétanque pour jouer ou 
partager un moment.
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TENNIS CLUB LAISSAC

Lors de la dernière parution de ce magazine, le club de Tennis 
de Laissac Séverac l’Eglise se félicitait d’avoir pu, grâce à la 
très bonne participation des joueurs, équilibrer ses comptes 
avec le Quine gourmand du 1er dimanche de Janvier.  

Dans cette nouvelle édition, ce sont nos résultats sportifs qui 
font la fierté des adhérents.  En effet, ce semestre a été jalon-
né de matchs, individuels ou en équipe, en tournoi classique 
ou en format TMC.  
Ce sont les filles qui ont dé-
marré l’année avec un TMC 
en interne qui a vu la vic-
toire de Claire Mirouze, puis 
c’est le championnat régional 
par équipe R4 qui a permis à 
toutes de se challenger. Enfin, 
belle participation au tournoi 
des raquettes FFT à Vabres où 
cette année encore, l’équipe 
des filles a remporté le tournoi.  
Les garçons se sont lancés dans le championnat départe-
mental R6 pour disputer simples et doubles à domicile ainsi 
qu’à l’extérieur. La météo peu clémente n’a pas permis la te-
nue du TMC prévue les 6 et 7 juillet malgré un tableau rempli 
en quelques heures !

Côté école de Tennis: le départ de Vianney Malzac pour le 
sud de la France nous a amenés à chercher des solutions ra-
pides et efficaces pour maintenir l’enseignement et donc nos 
effectifs chez les plus jeunes….nous avons trouvé la solution..
rendez-vous à la rentrée.
  
Maxime Rous, quand à lui, reste fidèle au club et poursui-
vra les cours à destination des ados et des adultes. Merci 
à lui pour son engagement sans faille auprès du club et la 
bonne humeur distillée à chaque cours!

Le bureau est également en passe de s’agrandir et nous don-
nons rendez-vous aux adhérents en octobre pour l’Assem-
blée générale qui actera l’arrivée des nouveaux membres. 
Nous sommes également ravis de voir des anciens joueurs du 
Laissagais reprendre leur licence, preuve de la bonne image 

de notre club!

Coté courts : une journée «  bricolage  » a 
été organisée pour l’installation des brise 
vents et le désherbage des courts. Cette 
belle initiative collective est venue complé-
ter les travaux de nettoyage menés par la 
commune. Merci à la Mairie pour son sou-
tien à notre club!

Nous sommes tous prêts à poursuivre cette belle aventure 
sportive et sympathique et vous attendons pour la rentrée 
prochaine sur les courts.

L’USLB

L’USLB a terminé la seconde partie de saison, entre champion-
nats et coupes.  
Les mercredis, Mikaël Lacan a poursuivi les entraînements avec 
les jeunes de l’école de foot. Le travail sérieux et l’assiduité ont 
porté leurs fruits.  
Nous sommes fiers de toutes nos catégories  !

La soirée des bénévoles du district de 
l’Aveyron à eu lieu le 15 Mars, l’USLB 
était bien sûr présent  
Un bénévole et joueur du club, Arthur 
Zitouni   que nous avions inscrit pour 
participer à un week end à Clairefon-
taine, a été mis à l’honneur lors de 
cette soirée puisqu’il  a eu la chance 
d’être parmi les participants. Une très 
belle expérience.

Le 31 Mars, nous avons proposé la traditionnelle choucroute, un 
moment convivial ouvert à tous et qui a remporté encore cette 
année un franc succès. Des nouveautés pour l’année prochaine 
verront le jour !

Le 04 Mai au stade Roland Saules à Laissac et lors de tous les 
matchs de ce week-end là, l’USLB a rendu un hommage à 
Enzo Grella décédé tragiquement le 02 Mai 2024.
Enzo était joueur de l’USLB en équipe senior et était licen-
cié depuis de nombreuses années. Il était l’ami de tous, un 
jeune homme joyeux qui nous manquera à jamais. 
Nous adressons une douce pensée à ses parents, sa famille, 
ses amis.

A l’initiative de David Burguion, nous étions   présents lors du 
match Rodez/Ajaccio le 17 Mai : un grand moment pour la fa-
mille de l’USLB avec joueurs, éducateurs, parents de toutes 
catégories.
Une tribune entière avait été 
réservée pour l’occasion avec 
plus de 170 personnes pour 
ce grand match  

Le 7 juin, au centre adminis-
tratif, a eu lieu l’assemblée 
générale, le président Xavier 
Ferrer ainsi que les éduca-
teurs des catégories et le bureau ont pu exprimer leur satisfac-
tion sur la saison passée avec un bilan plutôt positif.  

Le 6 juillet, première participation à un tournoi de gardien U11/
U13 à Bozouls, Thomas, gardien chez nous, a terminé 3ème sur 
16, nous le félicitons.

Le club étant en perpétuelle évolution, si vous souhaitez nous 
rejoindre en tant que joueur, joueuse, bénévole ou éducateur, 
nous serions ravis de vous accueillir.

VIE LOCALE
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Après une première partie sur les «   chapeaux 
de roues   » le Vélo Club s’est octroyé une petite 
pause estivale avant la reprise de l’Ecole VTT fixée 
au Samedi 7 Septembre pour la journée des Asso-
ciations…
Cette année encore, le Vélo Club a participé à de 
nombreuses manifestations : Stand sur le village 
de la Sécurité Routière, Foire Expo, Petit tour à 
Vélo (encadrement des jeunes écoliers) et bien 
évidemment le Roc Laissagais nouvelle version au 
mois de Juin…

Côté courses : Les Jeunes de l’Ecole VTT ont par-
ticipé aux manches de Coupes Régionales Occi-
tanie, Challenge Jeunes Aveyron et pour certains 
aux Coupes de France.

Côté podiums : Zélie Bouet (U13) termine 1ère du 
classement final de la Coupe d’Occitanie suivie en 
deuxième position de Chloé Gallardo.  

Sur le Challenge Aveyron  : 
U17  : Lucien Arlès, 2ème
U15  : Maëlyo Colomina, 2ème / Léa Combes, 1ère
U13  : Clément Bouet, 1er / Milo Trousselier, 2ème / 
Zélie Bouet, 1ère / Chloé Gallardo, 2ème / Maïwen 
Vigouroux, 3ème
U11   : Adrien Vigouroux, 1er / Miguel Combes, 
3ème / Angeline Martin, 2ème

Enorme performance pour notre Marathonien 
Théo Charnay qui après avoir terminé 20ème des 
Championnats de France, vient de prendre la deu-
xième place de la MB Race, la course la plus dure 
au Monde (145km/+9000 D+) entouré sur le po-
dium par deux Suisses…

Après les sorties annuelles en Espagne et dans les Py-
rénées, nos cyclos se sont imposés par équipes sur La 
Marmotte d’Olt en profitant pour l’occasion de faire 
découvrir le nouveau minibus aux couleurs du club  !

VELO CLUB LAISSAC

Rejoignez  le club de volley de Laissac pour des en-
traînements dynamiques, des matchs passionnants 
et une ambiance conviviale. Que vous soyez débu-
tant ou confirmé, notre club vous accueille avec 
enthousiasme tous les mardis soirs au gymnase 
pour les entraînements collectifs. Venez découvrir 
le plaisir du volley-ball et rejoignez nos équipes 
(mixtes) en cette nouvelle rentrée. Pour 2025, le 
traditionnel tournoi inter-associations aura lieu le 
samedi 18 janvier, ‘’save the date’’  !
N’hésitez pas à nous contacter pour plus d’informa-
tions sur notre page Facebook  : #volleyclublaissac.

À bientôt sur les terrains  !!!

CLUB DE
VOLLEY DE LAISSAC
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MUSIC’A LAISSAC 
Cette nouvelle association basée sur Laissac-Séverac 
l’Eglise, s’est lancé le défi de faire perdurer les cours de 
piano déjà existants, et aussi de proposer d’autres activités 
musicales pour les personnes qui souhaitent s’initier ou se 
perfectionner.

Le bureau de cette association se compose de trois 
membres  : Mme Butrot, présidente, Mme Bertrand, tréso-
rière, Mme Libespère, secrétaire.

L’association avait à cœur d’élargir l’offre des cours de mu-
sique sur le territoire, et peut déjà vous proposer pour la 
rentrée diverses activités : des cours  de batterie ainsi que 
des cours de chant (adultes et adolescents), d’éveil à la voix 
(pour les enfants de maternelle et de primaire) et d’éveil du 
nourrisson.

Les cours auront lieu les après-midis  : le lundi pour la bat-
terie, le mardi pour le piano et le vendredi pour le chant / 
éveil. Ces cours sont proposés en individuel ou en groupe.

Pour tous renseignements, 
vous pouvez contacter MUSIC’A LAISSAC 
au 06 32 46 19 85 
ou à musicalaissac@gmail.com 

GUITARE ACADEMIE 
EN LAISSAGAIS   
Nouvelle association sur le territoire  :
En cette fin d’année scolaire, nous sommes heureux d’ac-
cueillir une nouvelle association : la GUITARE ACADEMIE EN 
LAISSAGAIS  . 

Merci à l’EJEL (Enfance Jeunesse En Laissagais) de nous 
avoir soutenus et laissés le temps de monter le club. Nous 
sommes maintenant prêts et allons permettre à nos élèves 
de continuer l’activité. 

L’audition annuelle en juin dernier a permis aux élèves de 
partager un moment de convivialité et de présenter le tra-
vail de l’année. Merci à Julien notre professeur qualifié et 
apprécié de tous qui nous permet de découvrir et de pro-
gresser au rythme de chacun. 

Si vous êtes intéressés par cet instrument, 
n’hésitez pas à nous contacter  : 
guitarac12@gmail.com
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FESTIVITÉS
DE L’ÉTÉ

COURSE DE CAISSES À SAVONS
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FÊTE DE LA MUSIQUE

AVEC L’HARMONIE

DE MARCILLAC
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VIE LOCALE

FÊTE DE LA MUSIQUE

L’AVEYRONNAISE CLASSIC

ROC
LAISSAGAIS

RALLYE DU ROUERGUE

TRUCK SHOW
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L’UCAL

LA RENTRÉE DES ASSOCIATIONS

CONCOURS DÉPARTEMENTAL 
DE LA RACE AUBRAC

VIE LOCALE

L’UCAL dynamise les rues du village avec une se-
maine commerciale.
Durant toute la semaine, l’UCAL (Union des commerçants 
et artisans du Laissagais) a fêté le commerce local dans les 
rues de Laissac, en partenariat avec la municipalité. En effet 
du 5 au 9 août, les animations commerciales et culturelles 

se sont succédé pour dynamiser les rues du village et boos-
ter le pouvoir d’achat des consommateurs!
Le programme a commencé le lundi 5 août au centre ad-
ministratif avec le Grand Quine de l’été, «spécial pouvoir 
d’achat». Un maximum de bons d’achat et d’AmiKdo à ga-
gner! 

Ensuite, le mardi 6 août, au cœur du marché, l’UCAL a tenu 
un stand pour doubler les chèques AmiKdo. Jeudi 8 août 
place au ciné en plein air, avec «un p’tit truc en plus» d’Ar-
tus projeté Îlot Vigarié en partenariat avec la bibliothèque. 
Plus de 350 personnes étaient au rendez-vous.

Le vendredi 9 août à partir de 18h, dans tout le village, une 
trentaine d’artisans et producteurs locaux ont accuelli les 
visiteurs lors d’un marché nocturne du savoir-faire local, 
avec repas dans la rue, animations festives et concerts chez 
les restaurateurs.

La douzième édition de la Rentrée des associations laissa-
gaises a tenu toutes ses promesses le samedi 7 septembre 
avec plus de 30 associations présentes et représentatives 
du formidable tissu associatif de Laissac et de Sévérac 
l’Eglise. Tout au long de la matinée, le gymnase n’a pas dé-
sempli avec beaucoup de monde pour venir se renseigner, 
participer aux différents ateliers sportifs et de découvertes. 
Parallèlement à cet évènement, des portes ouvertes au 
Centre de Secours du Laissagais étaient organisées et ani-
mées par les sapeurs-pompiers volontaires afin de faire 
découvrir le métier de sapeur-pompier et de susciter des 
vocations pour étoffer les effectifs. N’oublions pas que nos 
valeureux pompiers sont des volontaires, ils ont toutes et 
tous une activité professionnelle à côté et une vie de fa-
mille. Le public s’est aussi déplacé en nombre pour assister 
aux différentes manœuvres. La Municipalité de Laissac-Sé-
vérac l’Eglise renouvelle chaque année son accompagne-
ment et son soutien à l’ensemble des associations de son 
territoire et elle les a remerciés sincèrement pour leur dy-
namisme et leur engagement au quotidien.

Les installations du marché aux bestiaux de Laissac ont ac-
cueilli fin septembre le concours départemental de la race 
Aubrac. Cet évènement a permis aux éleveurs de mettre en 
avant leur saveur faire et leur passion autour de cette race 
emblématique du territoire. Le Syndicat cantonal Aubrac 
de Laissac-Bozouls chef d’orchestre de la manifestation, 
avait associé de nombreux partenaires dans l’organisa-
tion dont la Mairie de Laissac-Sévérac l’Église, le DITEP de 
Grèzes avec les sections agricole et horticole, l’Office de 
Tourisme des Causses à l’Aubrac et le club de Basket.

Les écoles du laissagais ont également été associées à 
cette fête de l’élevage autour d’un concours de dessins et 
de dégustations de viande.
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CONCOURS DÉPARTEMENTAL 
DE LA RACE AUBRAC Le village de Laissac-Sévérac l’Église a accueilli 

courant avril, la semaine de la sécurité rou-
tière. C’est au bord de la RN88 comme tout un 
symbole, que s’est tenu cet évènement qui se 
voulait ludique mais aussi très sérieux sur le 
danger que représente les conduites à risques 
notamment lorsque l’on est aux commandes 
d’un véhicule à moteur : voiture, moto, scoo-
ter ou même trottinette électrique.

A l’initiative de la Préfecture de l’Aveyron avec le soutien 
du Lycée des métiers d’Aubin, de la ville de Laissac-Sévérac 
l’Église et des différents partenaires, plus de 2000 jeunes 
collégiens et lycéens de tout le département sont venus sur 
le site participer à des ateliers de sensibilisation et d’éduca-
tion routières. Une piste d’évolution sur scooters et motos 

mise en place par la Police Nationale, a permis de mettre en 
pratique les bons conseils donnés par des pilotes profes-
sionnels dans un climat de confiance et d’échange.

Le grand public n’a pas été oublié puisqu’une après midi lui 
a été dédié. De nombreuses familles se sont déplacées mal-
gré le froid, ce qui prouve qu’on peut faire de l’éducation 
routière dès le plus jeune âge.

La semaine s’est terminée par un exercice grandeur nature 
avec une simulation d’accident de la route et l’intervention 
des sapeurs pompiers du Centre de Secours de Laissac et 
des Pompes Funèbres. Même si ce n’était qu’une mise en 
scène, espérons que le message soit passé auprès de tous 
les spectateurs et gardons toujours à l’esprit lorsque nous 
prenons la route, de rester attentif et concentré sur sa 
conduite.

DOSSIER SPÉCIAL 

SEMAINE 
DE LA SÉCURITÉ 
ROUTIÈRE À 
LAISSAC
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ÉCOLE CHARLES
DE GAULLE

LE CARNAVAL À L’ÉCOLE CHARLES DE GAULLE

C’est avec une météo capricieuse que les plus jeunes 
de l’école se sont élancés vers les places du marché du 
mardi matin pour leur traditionnel défilé de Carnaval. Les 
enfants arboraient avec fierté leur déguisement réalisé 
par eux-mêmes en arts plastiques sur le thème des sai-
sons. Des fleurs pour le printemps, du sable doux pour 
l’été, des feuilles d’automne ou encore des bonhommes 
de neige agrémentaient les petits costumes de papier. De 
petites rondes, de la musique, des instruments de percus-
sion, des spectateurs amusés : tout était réuni pour laisser 
de beaux souvenirs à tous. L’après-midi, les plus grands 
de l’école s’étaient eux-aussi déguisés pour distribuer à 
tous les élèves des crêpes confectionnées par les familles 
et améliorées au choix par de la confiture, du sucre ou de 
la pâte à tartiner offerts par l’APE. Belle journée de car-
naval, avec un grand merci à tous pour la réussite de ces 
petits moments vécus ensemble.

HOCKEY CLUB

Le Hockey Club d’Espa-
lion a offert aux élèves 
du CE1 au CM2 de 
l’école publique Charles 
De Gaulle de Laissac et 
à la classe externalisée 
de l’ITEP de Grèzes trois 

séances d’initiation au floorball, plus communément ap-
pelé le hockey.
 C’est ainsi que Sophie Nicolas, Educatrice Sportive et ma-
man de deux élèves de l’école, a accueilli trois groupes 
différents au gymnase de Laissac. Après des échauffe-
ments variés et ludiques, les enfants ont pu apprendre les 
bases du hockey en salle à travers des relais divers et des 
jeux traditionnels tels que l’horloge, le béret et la course 
aux paniers. A travers ces petits exercices, chaque hoc-
keyeur en herbe s’est perfectionné dans la maîtrise de la 
crosse et la gestion des passes au sein d’une équipe. 
Les ateliers ont laissé ensuite place aux matchs durant les-
quels chacun a pu réinvestir les techniques découvertes 
auparavant.
En plus de la pratique d’un nouveau sport, ces trois 
séances ont permis de mener aussi un travail sur le res-
pect de l’autre, l’empathie, l’écoute et l’esprit de coopé-
ration dans la compétition. Des valeurs qu’il convient de 
rappeler fréquemment à nos jeunes sportifs.
Les enseignantes tiennent à remercier vivement le Hockey 
Club d’Espalion ainsi que Sophie Nicolas pour ses inter-
ventions tant appréciées par tous les participants.

SORTIE A LA NEIGE

Lundi 4 mars, toutes les 
classes élémentaires 
de l’école Charles-de-
Gaulle ont eu la chance 
de passer une journée à 
la station de Laguiole, 
organisée par l’USEP, 

initialement prévue le jeudi 8 février avant les vacances, 
reportée par manque de neige.
Nous y avons eu les conditions optimales  : de la neige 
fraîche, des températures clémentes et un soleil radieux !
Les enfants ont pu participer à deux ateliers en rotation 
sur la journée, adaptés au niveau de chaque groupe : 
- Les élèves des classes de CP et CE1 ont commencé par 
une promenade en raquettes la matinée. Ils se sont rendus 
jusqu’au point de vue sur le chalet et la station.
Pendant ce temps, les élèves des classes de CE2, CM1 et 
CM2 ont pu faire du ski de fond sur la piste verte en bor-
dure de route.

- L’après-midi, les ateliers ont tourné : les plus jeunes 
se sont entraînés près du chalet au ski de fond, tandis 
que les plus grands ont fait une randonnée à raquettes.
Puis retour à l’école sans aucun incident et avec la tête 
remplie de très bons souvenirs !
Nous tenons à remercier l’APE pour le financement, 
l’USEP pour l’organisation et les parents agréés pour 
l’encadrement, sans lesquels cette sortie n’aurait pu se 
dérouler.

POUR ACCOMPAGNER LES 
ÉLÈVES DE CHARLES DE 
GAULLE SUR INTERNET

Ce vendredi 1er mars, les élèves de la 
classe CM1-CM2 et de la classe externalisée de l’ITEP 
de Grèzes ont passé leur Permis Internet en collabo-
ration avec la gendarmerie nationale et en partena-
riat avec l’association AXA Prévention. Tous ont réussi 
brillamment leur épreuve et ont été félicités par leur 
examinateur, l’adjudant-chef De Barry, qui a pris du 
temps pour rappeler les règles élémentaires de vigi-
lance et de responsabilité sur Internet. Ces dernières 
avaient été travaillées en amont dans les deux classes 
à partir du visionnage de diverses séquences qui se 
poursuivait par des échanges.
 Ainsi les bonnes pratiques d’Internet, les dérives des 
réseaux sociaux et le cyberharcèlement n’ont plus de 
secrets pour nos futurs ado- lescents qui pourront 
surfer dans l’ère numérique 
en toute sécurité, mais tou-
jours sous la vigilance de 
leurs parents.
Les enseignantes remer-
cient la gendarmerie na-
tionale et l’association AXA 
Prévention sans lesquelles 
cette opération n’aurait 
pas pu avoir lieu.
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VIE SCOLAIRE

EDUCATION À L’ENVIRONNEMENT (1)

Cette année encore, la classe des CM1 et CM2 a pu bénéficier 
d’une animation sur la pollution de l’eau offerte par Le Syndicat 
Mixte du Bassin Versant Aveyron Amont. Pendant près de trois 
heures, les enfants ont été sensibilisés à l’impact de la pollution 
sur les petits cours d’eau et les océans. Grâce à des petites ex-
périences, des vidéos et un jeu collectif, ils ont pris conscience 
des dangers qui pesaient sur le monde aquatique et ses écosys-
tèmes. Ils ont compris l’importance des solutions qui pouvaient 
être apportées à grande échelle, dans la nature, mais aussi par 
des petits gestes au quotidien. C ’est ainsi qu’à proximité des 
grilles d’évacuation de notre cour de récréation, des avertisse-
ments ont été peints visant à supprimer les mauvaises habitu-
des qui consistent à y jeter toutes sortes de déchets.

VISITE DU CENTRE DE TRI DE MILLAU (2)

Les classes de CE2-CM1 et CM2 de notre école ont visité le 
centre de tri des déchets de Millau. Une fois la tenue de sécurité 
enfilée et après avoir repéré les différents espaces de traitement 
sur une maquette, les enfants ont eu droit à une visite guidée 
du site de traitement des déchets. Ils ont ainsi été les témoins 
de l’immense quantité et variété des déchets, du travail impres-
sionnant à la fois des machines mais aussi celui des valorisa-
teurs, ces hommes et femmes qui veillent à rendre le tri le plus 
efficace possible. La visite a laissé place ensuite à des ateliers 
pédagogiques très ludiques qui visaient à bien faire comprendre 
l’importance du tri des déchets. Nos jeunes citoyens en herbe 
ont ainsi vu l’intérêt du vrac, de la réparation de l’électroména-
ger et du recours au reconditionné.
À la suite de cette visite très riche, les enfants ont pu se reposer 
à la Maladrerie où ils ont pique-niqué et eu le privilège d’échan-
ger avec des pompiers venus réaliser un exercice grandeur na-
ture de sauvetage dans le Tarn.  
L’après-midi, ils ont visité avec un guide l’Hôtel de Tauriac, le 
Beffroi et la Tour des rois d’Aragon, trois monuments embléma-
tiques de la ville. Très impressionnés par leur ascension sur les 
hauteurs de la ville, ils ont ensuite profité d’un jeu de piste dans 
le quartier pour découvrir l’architecture et son histoire. 
Cette sortie, qui clôturait le projet annuel sur l’environnement 
de notre école, a rencontré un vif succès auprès des petits et 
des grands.

PREMIERS PAS VERS LE SECOURISME (3)

Dans le cadre du dispositif « Apprendre à porter secours », les 
élèves de CM1 et CM2 de l’école Charles de Gaulle de Laissac 
ont accueilli des bénévoles de l’association Prévention MAIF 
afin d’apprendre et de rappeler les gestes qui sauvent au quo-
tidien.
Durant plus de deux heures, Michel Pascal et Cathy Maury, tous 
deux enseignants à la retraite, ont mis les enfants en situation 
afin de bien leur montrer les conduites à tenir pour protéger 
autant la victime que soi-même face à une situation d’urgence, 
ils leur ont également expliqué la procédure à suivre pour aler-
ter efficacement les secours. Pour finir, les secouristes en herbe 
ont répété les gestes à effectuer pour secourir les victimes en 
cas d’étouffement, d’hémorragie importante, de brûlure, de 
malaise et d’arrêt cardiaque.
Un grand merci aux bénévoles de l’association prévention MAIF 
qui prennent du temps pour revenir dans les écoles afin de for-
mer de façon ludique nos jeunes élèves et peut-être futurs se-
couristes.

(1)

(1)

(2)

(3)
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SENSIBILISATION 
AU HANDICAP 
ET À LA DIFFÉRENCE

En cette année olympique, les élèves du CE2 au CM2 ont 
été plusieurs fois sensibilisés aux thèmes du handicap et 
de la différence.
Dans un premier temps, les CM ont pu échanger en vi-
sioconférence avec Jonathan Hivernat. A cette occasion, 
le capitaine de l’équipe de France de rugby fauteuil a pris 
le temps de répondre à de nombreuses questions posées 
par des écoliers de tout l’Aveyron, sur sa discipline, les fu-
turs jeux paralympiques, sur son parcours professionnel 
et sportif, sur sa maladie et sa vie au quotidien avec un 
handicap.
Un deuxième temps fort a permis aux CE2 et CM de béné-
ficier d’une animation sur le handicap et le sport, propo-
sée par le comité départemental Handisport de l’Aveyron. 

A cette occasion, un salarié de l’association a d’abord ex-
pliqué aux enfants les différentes formes que le handicap 
pouvait revêtir, les aménagements qui étaient nécessaires 
au quotidien et les sports qui pouvaient être pratiqués par 
une personne en situation de handicap. Nos jeunes élèves 
ont été aussi très touchés par le témoignage de la grand-
mère de Milo, jeune handicapé qui redouble d’énergie 
pour suivre une scolarité normale et vivre ses passions. 
Les enfants sont ensuite passés à la pratique et ont es-
sayé différents sports adaptés : le Torball, la Boccia et le 
volley-assis. Des sports qui ont amené nos jeunes spor-
tifs à admettre que jouer avec des mouvements limités 
et privés de certains sens étaient à la fois très difficile et 
remarquable.  Les enseignantes remercient l’association 
des parents d’élèves qui a rendu possible cette expérience 
unique, très ludique et riche en émotions. Elle a certai-
nement permis à de nombreux enfants d’avoir un autre 
regard sur le handicap et à mieux accepter les différences.

JEUNESSES MUSICALES DE FRANCE

Les classes de CE2-CM1-CM2 se sont rendues dans la 
belle salle de spectacle de la Maison du Peuple à Millau 
afin d’assister au spectacle proposé par les Jeunesses Mu-
sicales de France, Fantaisie du Comte d’Orfraie. 
Pendant plus d’une heure, les trois artistes Guillaume Bar-
raband, Aladin Chaboche, Philippe Yvron ont plongé pe-
tits et grands dans les univers du cabaret et du cirque en 
mêlant musique, chant et « clowneries ». Si, à la suite de 
la représentation, les avis étaient très partagés sur le spec-
tacle, les JMF ont une nouvelle fois rempli leur mission : 
initier et sensibiliser les enfants à toutes les musiques pour 
les aider à grandir en citoyens. Les enseignantes remer-
cient l’APE qui a financé entièrement cette sortie.
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Nous clôturons cette année scolaire avec la 
Fête de l’Ecole : les parents d’élèves se sont 
réunis sous le soleil le vendredi 28 juin dans 
la cour de l’école pour apprécier nos jeunes 
talents ! Des spectacles mis en scène par les 
maîtresses, suivi d’un apéro dinatoire avec 

la participation des parents et de l’APE. 

L’APE 
ÉCOLE PUBLIQUE 

DE LAISSAC
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Les enseignantes remercient 
l’association des parents d’élèves 

pour le financement de cette 
rencontre.

VIE SCOLAIRE

RECAMPAMENT OCCITAN 

Pour le premier jour de l’été, nos petits écoliers ont rejoint le centre 
administratif pour assister à une pièce de théâtre en occitan jouée par 
la compagnie Tio de la Rampa « Lo boçut » de Yves Rouquette, ode à 
la liberté et au voyage initiatique. Danses traditionnelles et chants com-
plétaient la matinée suivies du moment tant attendu du pique-nique ! 
L’après-midi était dédiée aux jeux, contes et ateliers créatifs. Cette ren-
contre venait clôturer une année d’initiation à la langue occitane avec 
ADOC 12. 

Ce fût également l’occasion pour le bureau de l’APE de dresser 
un bilan sur les manifestations 2023/2024 qui ont été un franc 

succès : les 4 belotes, le Quine « gourmand », les participations 
aux animations proposées par la mairie : Marché de Noël, Rallye 

du Rouergue, etc. 

Toutes ces manifestations ont permis de soutenir tous les pro-
jets de l’équipe pédagogique :

  
Cinéma pour tous les élèves, des projections qui ont eu 

lieu à la salle des fêtes de Laissac.
Sorties culturelles et pédagogiques : Théâtre, Concert, 

Visite d’un centre de tri, d’une ferme pédagogique, 
participation à la Rencontres Occitane qui a eu lieu sur 

notre commune.
Sorties sportives : Ballon ovale, Cross départemental, 

Intervention Handisport sans oublier la journée au Ski.

Merci aux membres de l’association d’être présents pour contri-
buer au bon déroulement des animations. Nous invitons tous les 

parents à l’assemblée générale qui aura lieu en septembre afin 
de proposer de nouvelles idées !

En conclusion l’APE tient à remercier tous ceux, maitresses, 
Atsem, employés de mairie, parents, qui font de l’école publique 

de Laissac : un lieu d’apprentissage de qualité où nos enfants 
grandissent un peu plus chaque jour.
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ÉCOLE SAINTE ANGÈLE
SORTIE PÉDAGOGIQUE 
À LA CASERNE DES POMPIERS (PS/MS/GS) 

Parce que les valeurs défendues par les pompiers: dé-
vouement, engagement, soutien et aide à l’autre sont es-
sentielles, nous avons choisi de les mettre en lumière en 
allant visiter la caserne de Laissac ce vendredi 9 février.

CARNAVAL

A la veille des vacances, le temps était parfait pour que 
nos footballeurs, pirates, animaux.... fêtent carnaval à 
quelques jours de mardi-gras! Après-midi festive où tout 
le monde s’est amusé !

EN ROUTE
VERS PÂQUES

En cette veille de fête de Pâques, 
tous les enfants de l’école ont 
semé des graines de Tournesol 
, fleur qui symbolise le soleil, la 
chaleur et la joie. L’occasion pour les enfants de 
travailler autour de Pâques... Pâques, une fête qui célèbre 
la vie ! Alors rien de tel que de voir pousser le tournesol !

SPORT

En cette année marquée par le sport au niveau mon-
dial, les élèves de CE1 et CE2 ont eux-aussi participé à 
leur manière.. En effet, durant 3 séances, ils ont décou-
vert le floorball animé par Sophie Nicolas, Educatrice 
Sportive diplômée d’état, et le contenu des séances 
est réfléchi par rapport aux programmes d’EPS, dans le 
champ d’apprentissage n°4.. 
Ils ont travaillé particulièrement sur les notions d’em-
pathie, de respect, d’écoute, de coopération car la 
règle d’or de ces interventions est de « faire attention 
à l’autre ».Autant de valeurs mises en avant auprès de 
tous les élèves et qui garantissent un climat positif au-
tour de la découverte de cette activité sportive! Merci à 
Sophie ! C’était super !

UNE PETITE PARENTHÈSE ....!

Dans le cadre du vivre ensemble 
et de la maîtrise et de l’écoute de 
son corps, le programme « MISP 
» (massage in schools program) 
a été mis en place dans toutes 
les classes de l’école. Le « MISP 
» est un programme qui contri-
bue au bien-être des enfants 
à l’école, à l’apprentissage du 
respect de soi et des autres. Ce 

programme favorise l’attention et la concentration des 
enfants en classe. Les enfants ont adoré cette première 
séance ! Merci à Aurélie !

SEMAINE DES MATHÉMATIQUES

Durant la semaine du 13 mars, les élèves de la classe de 
CM ont été invités à se plonger par groupes dans diffé-
rentes énigmes de mathématiques. Le travail fut long et 
laborieux mais personne ne s’est découragé ! Ce fut une 
manière différente de découvrir l’intérêt des maths !

« faire attention 
à l’autre »
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MMMM! LE MIEL .....!!

Intervention de l’apicultrice Sandrine Orosco cet 
après-midi à l’école. C’est avec beaucoup de passion que 
Sandrine a délivré aux 4 classes toutes ses connaissances 
sur la ruche et les abeilles avant de leur proposer une dé-
gustation de miel. Merci à Sandrine, cela nous a beaucoup 
plu ! 

CHASSE AUX ŒUFS 
DE PÂQUES 
POUR LES GS-CP!

Petit moment de par-
tage et de conviviali-
té avec les résidents 
qui nous avaient invi-
tés à l’Ehpad pour une 
chasse aux œufs et le 
goûter. Merci à Céline 
pour l’organisation, les 
enfants ont adoré !

LES CM 
AU VILLAGE 
DE L’ÉDUCATION 
ROUTIÈRE

Durant quelques jours, le village de l’éducation routière 
était présent à Laissac. Nous sommes allés faire un petit 
tour afin d’apercevoir les lycéens. Nous avons pu les re-
garder dans la voiture tonneau, sur les trottinettes et les 
2 roues.....Et nous avons eu une chance incroyable car les 
organisateurs nous ont permis d’entrer !! Nous avons pu 
voir l’Alpine de la gendarmerie de près, son responsable 
nous a même permis de s’asseoir à l’intérieur. Ensuite Eric 
Antoine nous a expliqué les dangers de l’alcool et de la 
drogue sur la conduite : la maîtresse les a essayées et a fait 
le parcours ! Elle nous a bien fait rire !! Pour finir, on nous 
a expliqué l’importance de la ceinture en cas de choc !! 
Puis nous sommes repartis avec des cadeaux offerts par 
le conseil général. Nous avons adoré !! Merci pour cette 
visite !!

PERMIS PIÉTON 
CHEZ LES CE

Aujourd’hui, Mr GIL, gendarme et agent de police judi-
ciaire, de St Geniez d’olt est venu nous rendre visite. Il nous 
a présenté et expliqué ce qu’était la sécurité sur la route. 
Ensuite nous avons posé des questions. Pendant quelques 
semaines, nous allons travailler avec la maîtresse sur ce 
sujet. Puis il reviendra nous faire passer l’examen, en es-
pérant que nous décrocherons notre permis piéton !
Merci Mr GIL pour la qualité de votre intervention !

VIE SCOLAIRE
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JOURNÉE VÉLO

Les enfants de la GS au CM2 ont as-
sisté à la journée prévention destinée 
aux écoles du territoire laissagais sur 
le thème de la sécurité à vélo à l’oc-
casion du ROC LAISSAGAIS. Cette 
action était portée par le VCL et LVO 
Sport Events (ROC LAISSAGAIS), sou-
tenue par la Mairie de LAISSAC et fi-
nancée par le PDASR de l’Aveyron 
(+ VCL). Les collégiens du collège 
de Laissac avaient préparé différents 
ateliers ! Cette journée nous a beau-
coup plu, nous sommes tous revenus 
avec un petit souvenir ! Alors grand 
merci à tous les encadrants et orga-
nisateurs !

JOUR DE FÊTE

C’est sous un temps agréable que les élèves de l’école Ste Angèle se sont don-
nés rendez-vous avec les élèves de Ste Marie, à l’église de St Côme pour fêter 
les 20 ans de l’espace Merici à Malet. La journée a commencé par des chants, 
ensuite direction les chemins autour du magnifique village de St Côme d’olt. 
A midi, nous sommes allés pique_niquer dans le reposant jardin de Malet. 
L’après-midi les religieuses nous avaient préparés des ateliers, suivis d’un suc-
culent goûter !
Nous avons terminé notre belle journée par des chants dans la magnifique 
église de Malet !
Merci à tous les organisateurs pour leur accueil et pour le déroulement de 
cette belle journée de fête !
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VOYAGE SCOLAIRE MATERNELLE

Nous avons effectué, cette année, un projet sur le loup dans la 
littérature de jeunesse. Ce travail s’est finalisé par la visite du parc 
des loups du Gévaudan en Lozère. Un animateur passionné nous 
a fait la visite guidée du parc. Il y a beaucoup d’espèces de loup 
différentes: loup du Canada, loup Arctique... Nous avons parlé 
du mode de vie du loup, de son régime alimentaire. Certains ont 
même pu voir des louveteaux. Nous avons aussi pu faire des jeux 
dans le parc: toboggans, tyrolienne, labyrinthe. Très belle journée 
faite de belles découvertes!

VOYAGE SCOLAIRE GS/CP/CE/CM

Après quelques heures de bus en chantant c’est avec joie que les 
enfants ont découvert la Réserve Africaine de Sigean qui accueille 
plusieurs milliers d’animaux sur de grands espaces afin que ces 
derniers restent sauvages et expriment pleinement leurs compor-
tements naturels. Une journée remplie d’émotions et de souvenirs 
pour tous !

KERMESSE 
ET SPECTACLE 
DE FIN D’ANNÉE

Une après-midi remplie de surprises, de chorégraphies et 
de jeux avec cette année l’intervention de LibertyKids qui a 
ravi petits et grands avec une boom extérieure dans la cour 
de l’école ! C’est sous une belle soirée le 22 Juin que tous 
les enfants de l’école ont dansé, chanté et tout le monde 
a pu profiter du spectacle. Merci d’être venus si nombreux 
partager avec nous ce beau moment de convivialité pour 
fêter cette fin d’année scolaire. Bonne route à nos chers 
CM2 vers le collège !

VIE SCOLAIRE



32 | LE MAG’ septembre 2024 | Laissac Séverac l’Eglise 

ÉCOLE DE SÉVÉRAC 
L’EGLISE
Des projets pour répondre aux différents parcours 
citoyens, sportifs, artistiques et culturels

SPECTACLE MUSICAL ET JOURNÉE 
PATRIMOINE  : CONTE SONORE ILLUSTRÉ 
«  FANTAISIE DU COMTE D’ORFRAIE  »

Le mardi 30 avril, l’ensemble des élèves de l’école mon-
taient dans le bus pour se rendre à Millau. Le matin, les 
écoliers étaient attendus au musée de Millau et des Grands 
Causses. En parcourant les nombreuses salles de ce com-
plexe, les enfants ont voyagé dans le temps à travers les 
collections présentées : des fossiles, des empreintes de 
reptiles, amphibiens et autres traces de faune et végétaux, 
une large sélection de céramiques ainsi que d’objets du 
quotidien, différents aspects liés au travail de la mégisse-
rie, de la transformation des peaux brutes en peaux fines 
en passant par le tannage et la teinture…bref, il y en avait 
pour tous les goûts  !! Après un pique-nique au centre de 
la ville, l’après-midi, les élèves de l’école étaient présents 
dans la grande salle de spectacle du théâtre de la Mai-
son du peuple. Dans le cadre du PEAC (Parcours Educatif 
Artistique et Citoyen), ils ont assisté à une représentation 
musicale «  Fantaisie du comte d’Orfraie  ». De surprises en 
frissons, de rires en illusions, le trio de fabuleux musiciens 
a créé un tour de chant hors-norme, ponctué de numéros 
qui empruntent autant au cirque qu’au cinéma de Kea-
ton ou Chaplin. Un vieux clown blanc a tenté d’orches-
trer avec le plus grand sérieux chaque numéro depuis son 
piano, avec un succès tout relatif, d’autant que, sur scène 
comme dans les chansons, les objets se mettaient à s’ani-
mer tous seuls : balai, pied de micro, vêtements, araignée…

JOURNÉE PATRIMOINE POUR LA CLASSE 
MATERNELLE – CP  :  À MONTPELLIER - LE - 
VIEUX

Jeudi 13 juin, les petits écoliers de maternelle - cp ont pris 
la direction de Montpellier – le – Vieux sur le Causse Noir, 
pour leur sortie de fin d’année. Accompagné du maître et 
de leurs ATSEMS (Dany et Natacha), ils ont ainsi décou-
vert la Cité de Pierres, un monde de rochers géants, de 
sculptures naturelles monumentales. En petit train, ils ont 
longé la piste de 1,5 km au cœur de cette cité, pour ad-
mirer les points emblématiques du site, en passant par le 
Cirque des Millières, celui des Rouquettes ou encore la 
mythique Porte de Mycènes. Après le pique-nique parta-
gé ensemble, ils ont effectué une petite balade pédestre 
vers une aire de jeux, avant de retourner à l’école en fin 
d’après-midi.

VOYAGE SCOLAIRE ITINÉRANT À VÉLO 
A LA DÉCOUVERTE DU PATRIMOINE, 
DE LA NATURE ET DES RICHESSES DE 
L’AVEYRON

Cette année scolaire, les élèves de la classe élémen-
taire avaient pour mission  la préparation d’un voyage 
scolaire à vélo sur plusieurs nuitées, au départ de 
l’école. C’était le projet de classe interdisciplinaire de 
l’année mêlant à la fois des savoirs et objets d’ensei-
gnements dans différents domaines : français, mathé-
matiques, géographie, EMC, histoire sans oublier l’EPS 
et les nombreuses sorties de préparation. Un vrai travail 
d’équipe, de coordination et de collaboration pour les 
écoliers de ce1, ce2, cm1, cm2 afin de penser et d’anti-
ciper la logistique d’une telle aventure. Pour y parvenir, 
telle une enquête policière à résoudre, les élèves ont eu 
fort à faire : l’étude de cartes et d’itinéraires, des calculs 
financiers, l’étude de divers devis, des réservations à as-
surer par écrit ou par téléphone, l’étude historique de 
la voie verte, la préparation des visites pédagogiques 
et culturelles, en passant par l’évaluation des besoins 
matériels collectifs et individuels … Nombreuses ont 
été les heures d’enseignement et situations d’appren-
tissage à ce sujet. Minutieusement préparé entre les 
murs de la classe, les élèves avaient donc hâte d’être à 
ce mardi 18 juin, jour de départ en voyage, où un pro-

gramme riche les attendait durant 4 jours et 3 nuits.

Jour 1 :  

Etape n°1 à vélo : Ecole de Sévérac l’Eglise – 
Bozouls (21km)
•	 Pique – Nique près du Centre équestre
•	 Visite du Canyon de Bozouls  en petit train : ex-

traordinaire curiosité géologique aux dimensions 
ce site unique est un cirque naturel en forme de 
fer à cheval creusé 
dans les calcaires du 
Causse Comtal

•	 Installation du cam-
pement près du gym-
nase pour une nuit 
sous tente.
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VIE SCOLAIRE

Jour 2 :  
•	 Désinstallation du campement
Etape n°2 à vélo : Bozouls– Espalion (15km), via 
l’ancienne voie ferrée et ses longs tunnels et 
viaducs
•	 Visite du Château de Calmont d’Olt : parcours du 

petit chevalier, spectacle d’artillerie
•	 Nuitée au centre « Aux Portes des Monts d’Aubrac » 

 

Jour 3 :  
•	 Visite du musée du Scaphandre, via l’entrée lit-

téraire des aventures de «  Tintin et le trésor de 
Rackham Le Rouge »

Etape n°3 à vélo : Espalion – Estaing (11,5km), 
petit dénivelé via le village de Saint-Pierre de 
Bessuéjouls
•	 Visite du Château d’Estaing
•	 Nuitée au gîte communal d’Estaing

Jour 4 :  

•	 Cap en bus vers le barrage de Couesques pour une 
visite guidée de la centrale hydroélectrique, afin de 
comprendre comment la rivière « La Truyère » ali-
mente le département en énergie

•	 Activité pêche et sensibilisation à la protection du 
milieu aquatique au plan d’eau du Nayrac

Retour en bus à l’école

En résumé, un séjour intense, dynamique et atypique : 
56km parcourus, 366m de dénivelés positifs, près de 
6h30 de vélo … l’implication de tous les élèves pour 
une réussite collective, une aventure humaine formi-
dable où la météo a déjoué tous les pronostics.

« L‘échappée belle » : 

on pourrait l’appeler ainsi en clin d’œil à la 
dernière œuvre littéraire étudiée en classe avant 

le départ. Les enfants garderont longtemps en 
mémoire ce projet de classe découverte inédit et 
innovant. Nous remercions l’ensemble des par-
tenaires qui ont contribué au financement de ce 
séjour : l’APE de l’école, la mairie et le départe-
ment. Un grand merci également à notre parte-
naire l’USEP Aveyron, qui a assuré la logistique 
pendant le séjour : une coordination en amont 

pour une organisation millimétrée ; un équi-
pement bien fourni (tentes, tables de camping, 
vélos de secours, fourgon, remorque…) et une 

adaptation à toute épreuve.
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LE SUCCES DES JEUX D’ANTAN

Le temps d’une demi-journée, les enfants du CE1 au CM2 
se sont replongés dans les jeux qui se pratiquaient autrefois 
au temps de leurs parents et grands-parents. 
Cette rencontre, qui s’est déroulée dans le gymnase de 
Laissac, a permis à nos jeunes sportifs de retrouver leurs 
camarades de l’ITEP de Grèzes, Palmas, Sévérac L’Eglise, 
Gaillac d’Aveyron et de découvrir avec eux des jeux tradi-
tionnels souvent oubliés. 
Durant la rencontre, ils ont pu tester leur agilité et équilibre 
sur les marelles et jeux avec les élastiques. Ils se sont égale-
ment affrontés à la Tomate mais ont aussi dû coopérer dans 
le jeu de poules, renards et vipères. Enfin, ils ont renforcé 
leur esprit d’équipe dans le jeu des cerceaux.
Après avoir remercié Bertrand Cayzac, délégué USEP, pour 
l’organisation et le déroulement de la rencontre, nos spor-
tifs ont regagné leur école, très enchantés par leur sortie 
et avec plein de nouvelles idées de jeux pour les futures 
récréations. 

P’TIT TOUR À VÉLO USEP 
POUR LES ÉCOLIERS DE CHARLES DE GAULLE

Dans le cadre du Savoir Rouler à Vélo inscrit dans les pro-
grammes scolaires, notre école, adhérente à l’USEP, a pu 
proposer à tous les élèves de l’élémentaire (CP à CM2) une 
journée dédiée à cet apprentissage. Cette année, la ren-
contre inter-écoles a eu lieu sur Laissac. Les plus jeunes ont 
participé à 8 ateliers autour du maniement du vélo, enca-
drés par des enseignants et des bénévoles agréés ainsi que 
des parents accompagnateurs dans l’enceinte de l’école et 
à proximité. Les élèves de CE2 et CM se sont, eux, élancés 
sur les routes et chemins des alentours avec une sécuri-
té assurée par des véhicules de l’USEP et un encadrement 
par les enseignants et les bénévoles agréés. Des circuits 
de 12 et de 26 km leur ont été proposés et c’est bien fa-
tigués mais réjouis que tous les élèves ont pu «  boucler 
la boucle ». Félicitations à ces jeunes sportifs et un grand 
merci aux bénévoles agréés ou non qui permettent par leur 
aide l’organisation de ce projet scolaire. 
Un petit clin d’oeil aux membres du 
Vélo Club laissagais...

DES ACTIONS 
COMMUNES ET 
PARTAGÉES POUR LES 
ÉLÈVES DE NOTRE 
TERRITOIRE
C’est ensemble et avec un certain dynamisme 
et enthousiasme que les projets se développent 
pour les écoliers de notre commune Laissac – 
Séverac l‘Eglise. Ces projets communs font l’ob-
jet d’une préparation en amont et permettent 
aux élèves de nos écoles publiques de se rencon-
trer à travers diverses activités.

JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

Mardi 11 juin, les élèves de CE2 et de CM ont participé à 
une rencontre sportive sur le thème des jeux olympiques 
et paralympiques à Espalion organisée par l’U.S.E.P. 
(Union Sportive de l’Enseignement du Premier Degré). 
Chaque classe représentait un continent et un pays. 
La classe de CE2 représentait le continent européen et 
l’Allemagne et la classe de CM, l’Océanie et la Nouvelle 
Zélande. Les enfants  portaient une tenue aux  couleurs 
de leur pays. La  journée a commencé par une cérémo-
nie d’ouverture des jeux, puis les élèves ont découvert et 
concouru dans diverses disciplines olympiques comme la 
course de vitesse, la course de haies, l’escrime, le basket 
ball, le tir à l’arc, le golf et le lancer de marteau.  Ils ont 
aussi participé à des jeux paralympiques comme le tir à la 
carabine laser assis, la boccia assise. 

Tous ensemble, 
les sportifs ont interprété

 la Danse des Jeux pour
 clôturer cette belle journée.
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ANIMATIONS DE L’APE 
DE SÉVÉRAC L’ÉGLISE

LE DÉJEUNER AUX TRIPOUX 

Dimanche 25 février, l’APE de Séverac l’Église a proposé 
un petit déjeuner traditionnel : tripoux et tête de veau, à 
la salle des fêtes du village. Un moment convivial autour 
de bons produits. Une belle réussite pour ce 2eme ren-
dez-vous qui sera certainement reconduit l’année pro-
chaine.

CARNAVAL

Le samedi 24  février, l’APE de Séverac l’Église a  organisé 
un carnaval, ouvert à tous.  Il y a eu un petit défilé dans les 
rues du village suivi d’un goûter offert par les parents de 
l’école. Encore un moment de partage et de convivialité 
cher à l’APE.

LA KERMESSE DU 29 JUIN

Cette année encore les enfants de 
l’école publique de Séverac l’église 
ont offert à leurs parents et fa-
milles un très beau spectacle avec 
de nombreux chants et danses ap-
pris avec leur maître,  maîtresses 
et ATSEMs. Les élèves et familles 
ont ensuite eu une belle surprise 
avec la projection d’un film de 
leur récent voyage scolaire Tour 
de l’Aveyron à vélo dont l’APE a aidé à fi-
nancer une partie.

Comme chaque année l’émotion était vive pour les pa-
rents et élèves de CM2 qui quittent leur école primaire 
pour le collège à la rentrée prochaine.
La journée s’est poursuivie par un apéritif et le repas pro-
posé par l’APE, ainsi que les animations. Les enfants n’ont 
pas craint le temps maussade et ont profité des quads 
électriques  et thermiques avec un circuit autour de la 
salle des fêtes et en intérieur.. Il a fallu s’adapter à la mé-
téo. Ils ont même pu s’en donner à cœur joie avec le châ-
teau gonflable qu’ils apprécient tant. Enfin, un Koh-lanta 
familial et une bonne partie de rigolade ont clôturé cette 
belle journée !

ANIMATIONS À VENIR
• �Fête votive du comité des fêtes de Séverac 

l’église
• �Samedi 28 septembre : Quine gourmand, à 

la salle des fêtes de Séverac l’Église
• �Aux alentours de la Toussaint, en projet, 

une randonnée gourmande 
• �Halloween : chasse aux bonbons des petits 

monstres !
• �Début décembre : décoration de sapins de 

Noël devant l’école, goûter - vin chaud et 
pain d’épices.

CHASSE AUX ŒUFS DE PÂQUES 

Cette année, l’APE a voulu innover dans les 
animations proposées au village. Une chasse 
aux œufs a été organisée le dimanche 1er 
avril, façon jeu de piste pour les plus grands 
et dans la cour de l’école pour les plus petits. 
Ces animations permettent de regrouper les 
enfants du canton.

«Encore un moment de 
partage et de convivialité 

cher à l’APE »

VIE SCOLAIRE
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COLLÈGE DE LAISSAC

LA CONTINUITÉ DE L’ENGAGEMENT

Le Collège Sacré-Cœur de Laissac continue de valoriser le 
thème de l’engagement et du «  oui  ». Ces moments forts 
ont permis à nos élèves de s’ouvrir à de nouvelles expé-
riences, de renforcer leurs compétences et de s’engager 
pleinement dans la vie scolaire et de la communauté.

3 MARS : QUINE DU COLLÈGE

Le mois de mars a débuté avec le traditionnel Quine du 
Collège, un moment de convivialité et de solidarité qui 
rassemble élèves, parents et enseignants. Cet événement 
est une excellente occasion de renforcer les liens au sein 
de notre communauté éducative tout en soutenant les 
projets scolaires.

14 MARS : VISITE À L’ENSEMBLE SCOLAIRE DU 
SACRÉ-CŒUR DE SAINT CHÉLY D’APCHER

Les élèves de 4e se sont rendus à Saint Chély d’Apcher 
pour visiter l’ensemble scolaire du Sacré-Cœur. Ils ont eu 
l’opportunité de découvrir diverses filières telles que la 
menuiserie, l’hôtellerie, la maintenance agricole et la car-
rosserie. Cette visite a permis aux élèves de mieux com-
prendre les options d’orientation et de se projeter dans 
leur avenir professionnel.

18 AU 23 MARS : 
ÉCHANGE ERASMUS 
+ ACCUEIL DES CORRESPONDANTS 
ESPAGNOLS

Dans le cadre de l’échange Erasmus+, nous avons ac-
cueilli nos correspondants espagnols de Santander. Ce 
programme riche en activités a inclus la fabrication et la 
dégustation de gâteaux à la broche avec Gigi, une visite 
guidée de la cité médiévale de Séverac le Château, et une 
initiation au jeu de quilles. Les élèves ont également visi-
té le musée Soulages, la cathédrale de Rodez, la froma-
gerie Jeune Montagne et la coutellerie Honoré Durand à 
Laguiole. Cet échange a été une expérience culturelle et 
éducative enrichissante pour tous.

19 MARS : RENCONTRE AVEC L’AUTEUR DE 
BANDE DESSINÉE A. DAN

Le 19 mars, les élèves de 4e ont eu l’honneur de recevoir 
l’artiste A. Dan, auteur de bande dessinée. Cette rencontre 
a été l’occasion pour les élèves de découvrir le processus 
de création d’une BD et de s’inspirer du parcours d’un ar-
tiste professionnel.

25 AU 29 MARS : SÉJOUR AU SKI ET VOYAGE 
EN ITALIE

Les élèves de 6e et 5e ont profité d’un séjour au ski à Piau 
Engaly. Cette semaine a été marquée par des moments 
de sport, de décou- verte de la montagne et de cohé-

sion de groupe. Pendant ce temps, 
les élèves de 4e et 3e se sont ren-
dus à Florence, en Italie, du 1er au 
6 avril pour un voyage culturel et 
éducatif inoubliable.

Ouverture à l’International 
et découverte

20 AU 25 MAI : 
SÉJOUR ERASMUS+ À SANTANDER

Nos élèves boursiers ont eu l’opportunité de participer à 
un séjour Erasmus+ à Santander. Le programme compre-
nait entre autres la découverte de l’établissement Salé-
sien Maria Auxiliadora, une initiation à un jeu typique de la 
Cantabrie, «  las palas  » et la visite du musée d’art contem-

porain El Centro Botin. 
Ils ont également pu 
faire un tour en bateau 
dans la baie, déguster 
des glaces, assister à 
un concert de musique 
classique et découvrir 

le parc zoologique de 
la Nature «   El Cabar-
ceno  ». Ce séjour a été 
une immersion cultu-
relle et éducative très 
riche.



LE MAG’ septembre 2024 | Laissac Séverac l’Eglise | 37

VIE SCOLAIRE

22 MAI : CROSS DU COLLÈGE

Le 22 mai, nos élèves ont participé au Cross du Collège, 
une journée sportive où l’esprit de compétition et de ca-
maraderie était au rendez-vous. Cette activité a permis de 
renforcer la solidarité et l’esprit d’équipe parmi les élèves.

23 MAI : SORTIE À BOZOULS

Les élèves de 5e se sont rendus à Bozouls pour une jour-
née de découverte. Cette sortie a été l’occasion pour eux 
de s’immerger dans l’histoire et le patrimoine de cet en-
droit unique.

30 MAI : INDUSTRIE CUP À TOULOUSE

Quatre élèves de 4e Pareloup se sont rendus à Toulouse, 
au domaine de Preissac, pour présenter leur projet d’une 
extension comestible. Ce projet, en lien avec leurs jour-
nées en entreprise chez Vias Alu en janvier, visait à pro-
mouvoir le développement durable. Leur travail a été 
couronné de succès puisqu’ils ont remporté le prix Déve-

loppement durable de cette Industrie Cup 2024.

CLÔTURE DE L’ANNÉE AVEC ENTHOUSIASME
7 JUIN : PREMIER PASTO PIZZA

Le 7 juin, le collège a organisé le premier Pasto Pizza, une 
soirée spéciale où des élèves ont pu échanger autour d’un 
film et de pizzas sur le thème de la foi. Inspirée par l’esprit 
de Saint Jean Bosco, cette initiative a permis de souligner 
l’importance de la foi et de l’engagement dans notre quo-
tidien mais aussi de partager un moment convivial.

11 JUIN : SORTIE À DECAZEVILLE

Les élèves de 4e ont découvert la riche histoire industrielle 
du bassin Decazevillois en visitant le musée du Patrimoine 
Industriel et Minier. L’après-midi, ils ont rencontré les per-
sonnages incontournables de Terra OLT à Saint Parthem.

14 JUIN : FORMATION 
AVEC LES POMPIERS

Dans le cadre du projet départe-
mental « Collégiens Engagés » et 
en partenariat avec les pompiers, 
les élèves de 4e ont appris à re-
connaître les différents types de 

feux et à utiliser un extincteur. Ils ont également assisté à 
une démonstration de désincarcération, découvrant ainsi 
l’univers des pompiers et leur engagement au service des 
autres.Les élèves de 5e ont également passé l’Attestation 
Scolaire de Sécurité Routière, sensibilisant ainsi les jeunes 
usagers de la route.

27 JUIN : JOURNÉE DE L’AMITIÉ
Le 27 juin a eu lieu la Journée de l’Amitié, une journée 
festive avec des concours de déguisements, un tournoi 
de foot, un jeu des odeurs, un karaoké et bien d’autres 
activités ludiques. Cette journée a renforcé les liens entre 
les élèves et a été l’occasion de célébrer la fin de l’année 
scolaire dans la joie.

1ER JUILLET : INAUGURATION DES NOU-
VELLES SALLES ET FRESQUE DU FOYER DON 
BOSCO

Le 1er juillet, nous avons inauguré et béni les nouvelles 
salles du collège ainsi que la fresque du nouveau foyer 
Don Bosco. Ce fut également l’occasion de souhaiter 
bonne route à Mme Delmas et à M. Escudero. Au nom de 
toute l’équipe, nous les remercions pour tout ce qu’ils ont 
apporté aux jeunes et au collège.

4 JUILLET : JOURNÉE SPORTIVE À MILLAU

Enfin, le 4 juillet, les élèves de 
3e ont profité d’une journée 
sportive à Millau avec au pro-
gramme le parcours d’obstacle 
Nawak, paddle, rafting, hy-
drospeed et un repas partagé 
en soirée. Cette journée a été 
l’occasion de se remémorer 
quatre ans de souvenirs et de 
se souhaiter le meilleur pour 
l’avenir.

Ces mois de mars à juin ont été riches en expériences 
pour les élèves du Collège Sacré-Cœur. 
Chacune de ces activités a contribué à 

leur développement personnel et scolaire, 
en les préparant à devenir des citoyens engagés et 

responsables. Nous sommes fiers 
de leur enthousiasme et de leur capacité à dire 

« oui » à toutes ces opportunités, 
confirmant ainsi la force et la valeur de l’engagement 

que nous souhaitons leur transmettre.
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Pour sa première année d’existence, l’association en-
fance jeunesse en laissagais ( EJEL) a porté un projet 
ambitieux sur le thème des jeux Olympiques Inclusifs.  
Transmettre et faire découvrir aux enfants, petits et 
grands  ( de 3 à 15 ans) les valeurs du sport  : respect, 
combativité, persévérance, performance. Profiter de 
la mise en place de ce projet pour mettre en place 
des actions autour de l’inclusion. Voici le programme 
proposé aux 170 enfants et 50 adolescents qui ont 
fréquenté l’accueil de loisirs cet été.

Parler du handicap aux enfants, les mettre en situa-
tion à travers des jeux pour les sensibiliser, profiter 
des dispositifs et de différentes malles pédagogiques 
pour leur faire prendre conscience des différences. 
L’inclusion fil conducteur de ce projet, prend tout son 
sens quand il choisit d’être mené pour Thessa.

Le succès de ce projet, se doit en partie à la mobili-
sation de nombreux acteurs du Laissagais et des as-
sociations  sportives qui ont aidé dans sa réalisation. 
«   Tout seul on va vite ensemble on va plus loin   », 
voilà qui résume l’incroyable élan de générosité qui a 
fourmillé autour de ce projet pour Thessa.  

D’athènes à Paris la flamme est aussi passée par Lais-
sac et vendredi 2 Aout, plus de 60 équipes se sont 
défiées lors des jeux Olympiques inclusifs. Près de 
300 sportifs s’étaient donnés rendez-vous pour ten-
ter le challenge, 15 épreuves olympiques étaient pro-
posées : Cyclisme, biathlon, tir à l’arc, escalade, golf, 
boxe, badminton, volley ball, course, saut , lancer de 
poids, basket handi sport  , escrime, football et hoc-
key. 

L’ouverture des jeux a été célébrée comme il se doit 
avec une cérémonie préparée par les enfants de 
l’accueil de loisirs. Défilé, danse et chaîne humaine 
jusqu’à Thessa et sa famille pour allumer la flamme 
Olympique.  Durant deux heures les sportifs se sont 
défiés, affrontés, challengés, nul n’a démérité et 200 
enfants ont été récompensés par de magnifiques mé-
dailles Olympiques. Quant au podium des JO c’est 
une joyeuse équipe Laissagaise qui est montée sur la 
première marche. La soirée s’est poursuivie dans la 
joie et la bonne humeur avec le groupe la Deryves 
Les préparatifs de cette animation ont largement été 
diffusés sur la page instagram EJEL, et l’arrivée de la 
flamme olympique à Laissac filmée  par le prestataires 
Mondes et multitudes, a suscité un réel engouement 
lors de son passage à EHPAD.

Challenge réussi pour EJEL qui fédère le laissagais 
autour de ce projet , mais les anneaux olympiques 
ont aussi attiré une fréquentation record à l’accueil 
de loisirs cet été. 15 animateurs saisonniers ont été 
embauchés pour renforcer l’équipe permanente et 
proposer une ribambelle d’activités aux enfants  : sor-

tie au jardin des bêtes, au parc de Combelles, activi-
tés sportives, grands jeux, ateliers cuisine, mais aussi 
un séjour à Banassac pour 23 aventuriers. Du côté des 
Warriors, programmation tout aussi attrayante avec 3 
activités par semaine et un séjour à St Eminie.

Autre projet tout aussi ambitieux cet été  pour EJEL 
l’aboutissement du projet jeunes  au Puy du Fou.  35 
ados du laissagais ont participé à de nombreuses ma-
nifestations pour collecter les fonds nécessaires à ce 
projet, et la récompense a été à la hauteur de leur 
engagement et de leur investissement. Deux jours 
d’immersion au cœur de l’histoire de France, spec-
tacles grandioses et époustouflants le Puy du Fou 
a fait l’unanimité chez les ados et ce séjour laisse-
ra à chacun de très beaux souvenirs. A l’occasion 
du forum des associations, nos ados se sont donnés  
rendez-vous pour un nouveau challenge avec le lan-
cement du projet jeunes 2024-2025.

La rentrée d’EJEL sera sous 

les projecteurs puisque les enfants 

ont trois mois pour préparer une 

comédie musicale, le rendez vous est 

donné vendredi 13 décembre nou-

veau challenge «  TOUS EN SCENE  » 

avec EJEL. 

EJEL S’ENFLAMME 
AVEC SES JEUX 
OLYMPIQUES 
INCLUSIFS 

EJEL
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LES JEUX OLYMPIQUES INCLUSIFS 

SERVICES LOCAUX ET INFOS PRATIQUES
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MAISON MEDICALE DE LA VALLE DE L'AVEYRON

114 avenue de Rodez 12310 Laissac-Séverac l'Eglise

Professionnels de santé

Christelle GALLEZ sage femme

Hélène PLIQUE

médecins généralistes

Jean-François AUGE

Jacques SUDRES

Pierre SUDRES

Isabelle GAL

William SOLIGNAC
kinésithérapeutes/osthéopathes

Jean-François FALLIEZ

Laëtitia GIROU

infirmières libéralesElodie LAVAL

Céline COSTECALDE

centre de soins infirmiers

Dulcie BUAN
orthophonistes

Lucie FRANCOIS

Réjane JEANJEAN pédicure/podologue

Marie-Agnès CAURIER psychologue/psychothérapeute

FABRY taxi ambulance

Christelle GALLEZ SAGE FEMME

Hélène PLIQUE
Jean-François AUGE
Jacques SUDRES
Pierre SUDRES
Isabelle GAL

MÉDECINS 
GÉNÉRALISTES

William SOLIGNAC
Jean-François FALLIEZ

KINÉSITHÉRAPEUTES/
OSTHÉOPATHES

Laëtitia GIROU
Elodie LAVAL Céline 
COSTECALDE

INFIRMIÈRES
LIBÉRALES

Dulcie BUAN 
Lucie FRANCOIS

ORTHOPHONISTES

Réjane JEANJEAN PÉDICURE/
PODOLOGUE

Marie-Agnès CAURIER PSYCHOLOGUE/
PSYCHOTHÉRAPEUTE

FABRY
TAXI AMBULANCE

SERVICES LOCAUX ET INFOS PRATIQUES
MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE 
DE LA HAUTE VALLÉE DE L’AVEYRON

Le dynamisme de la « Maison Médicale » 
de Laissac, gérée par la Communauté 
de communes Des Causses à l’Aubrac, 
témoigne de la fonction de centralité 
que représente Laissac-Sévérac l’Eglise 
dans son environnement.

Ce bâtiment connaît un vif succès auprès de la com-
munauté professionnelle de santé depuis sa création 
dans les années 90 puis son acquisition et sa rénova-
tion par la communauté de communes en 2016. En 
effet, elle abrite une équipe pluridisciplinaire, à votre 
service, récemment renforcée par l’arrivée de nou-
veaux patriciens. Ainsi sont à votre service 5 méde-
cins généralistes, 2 cabinets de kinésithérapie ostéo-
pathie, 2 orthophonistes, 2 cabinets infirmiers, une 
psychologue psychothérapeute, un centre ambulan-
cier, une podologue ou encore une sage-femme. Ces 
professionnels exercent en complémentarité avec les 
autres professionnels de santé installés dans le village 
ou dans les communes alentours.

Il est à noter que les médécins travaillent en réseau 
avec les médecins de Gages, les docteurs Arlès et 
Llorca, assurant ainsi une continuité des soins du lun-
di au samedi midi. En dehors des horaires de consul-
tation des médecins, vous pouvez appeler le 3966 
pour obtenir une téléconsultation et bien sûr le 15 en 
cas d’urgence vitale.

Au sein du bâtiment, seuls deux locaux sont actuelle-
ment vacants dont un ayant spécifiquement la capaci-
té d’accueillir un chirurgien-dentiste. De nombreuses 
rencontres ont eu lieu pour palier à ce manque précis 
dans la structure, pour le moment sans succès. Une 
démarche active de prospection de professionnels 
est assurée par l’agence en charge de la gestion lo-
cative du bien (Passaga Immobilier), l’ADAT (agence 
départementale d’attractivité et du Tourisme) et bien 
sûr la Communauté de communes elle-même. La pé-
nurie de professionnels dentaire étant nationale, elle 
demeure difficile à enrayer, mais reste une priorité 
pour faire de cet équipement un pôle de santé com-
plet au service de sa population.
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LA TRANSFORMERIE

SOIRÉES FESTIVES AVEC 
LES NOCTURNES 
DE LA TRANSFORMERIE

C’est désormais un rendez-vous tradi-
tionnel de l’été  : La Transformerie a or-
ganisé deux soirées qui mêlent musique, 
convivialité et objets à chiner.
La première a eu lieu le mardi 23 juil-
let dans une ambiance Jazz manouche 
avec le groupe toulousain Swing 23. 
La seconde, le 8 août, avec la Fé et les  
Frisés, chansons à texte, tantôt poé-
tiques tantôt engagées sur des airs de 
swing de reggae et de valse. 
Côté restauration, des stands de pro-
ducteurs locaux sont venus garnir les 
assiettes et les verres. 
Cette année une exposition photo ayant 
pour thématique les déchets a eu lieu 
dans les locaux de l’association entre ces 
deux Nocturnes.

LA RENTREE 
DE LA TRANSFORMERIE

La rentrée à la Transformerie, c’est aussi 
le démarrage de notre saison d’ateliers : 
les Repairs café. Des ateliers de transmis-
sions de savoirs-faire et d’aide à la répa-
ration qui permettent de prolonger la vie 
de nos objets du quotidien dans des do-
maines aussi variés que la soudure, la ré-
paration de vélo, la vannerie, la couture, 
l’informatique, l’électronique  … 
Nous proposons aussi des cessions 
d’échanges et de troc autour des végé-
taux, du textile et du faire soi-même.

FETE DE LA RECUP

Pour sa 6ème édition de la fête de la 
récup , La Transformerie change de for-
mule  : Des animations seront proposées 

durant tout le mois d’Octobre sur le ter-
ritoire de la communauté de communes. 
Au programme, spectacle, ateliers DIY, 
troc jardin, soupe zéro déchet, anima-
tions pédagogiques, exposition d’Upcy-
cling et d’autres surprises. Retrouvez le 
calendrier des animations sur le site de la 
Transformerie ou sur sa page Facebook.

LA BOUTIQUE ÉCO SOLIDAIRE  

Avec en moyenne 800 visiteurs par mois 
venant de tout le territoire, la boutique 
permet non seulement le ré-emploi 
d’environ une tonne d’objets par se-
maine, mais aussi à des centaines de per-
sonnes d’acheter des objets à bas prix.

HORAIRES D’OUVERTURE  : 
En période de vacances scolaires 
: mercredi 9h30-12h et 15h-18h, samedi 

9h30-12h et 13h30-17h30.

Hors vacances scolaires  : mercredi 
9h30-12h , samedi 9h30-12h et 13h30-

17h30.

Dépôt des dons les jours d’ouver-
ture ou sur rendez-vous. (appelez 

au 06 72 33 75 81)

UNE SAISON DE PRÊT  : 

A travers le prêt de vaisselle, de toi-
lettes sèches démontables et de 
matériel de restauration ou de déco-
ration, la Transformerie aide les col-
lectivités et les associations à réduire 
leurs déchets sur leurs événements. 
Ce prêt est gratuit, pour les collecti-
vités et les associations adhérentes 
(l’adhésion est à prix libre)
Le catalogue du prêt est téléchar-
geable sur le site de la Transformerie.

SERVICES LOCAUX ET INFOS PRATIQUES
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Les France services ont pour vocation 
d’accompagner le public dans l’utilisa-
tion des services en ligne pour les dé-
marches administratives.
France services est ouvert à tous.
1 ordinateur avec accès internet est en accès 
libre dans votre France services.
Impressions et scans sur demande.

PERMANENCE DÉLOCALISÉE
Vos conseillères vous reçoivent à la Communauté de commune des 
Causses à l’Aubrac 
Chaque 1er mardi du mois De 8h30 à 12h
3 Place de la fontaine COUSSERGUES 12310 Palmas d’Aveyron

•	 Depuis le mois de mai une nouvelle conseillère France services, 
Élise, vous accueille et vous accompagne aux côtés d’Émilie.

•	 Les journées France services reviennent en octobre. Venez dé-
couvrir la France Service, les conseillères et les partenaires locaux 
durant ces journées dédiées. Info et renseignements à l’accueil.

•	 Depuis janvier 2024 vos conseillères vous accompagnent pour 
vos démarches concernant France Rénov’ et “le chèque énergie”. 
N’hésitez pas !

NOUVEAUTÉ

L’ACTU DU SERVICE

FRANCE SERVICES

PARTENAIRES NATIONAUX
Vos conseillères France services vous accompagnent dans vos démarches auprès de 11 opérateurs :
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PARTENAIRES LOCAUX

Les partenaires locaux reçoivent 
sur rendez-vous : renseignements 
à l’accueil

Adresse-horaires 
& contact  :

27 Place Roland Saules
12310 Laissac-Séverac l’Église

----------------
Lundi & mardi : 

8h30-12h / 13h30-17h
Mercredi : 8h30-12h

Jeudi : 13h30-17h
Vendredi : 8h30-12h

05 65 69 60 56

laissagais@france-services.gouv.fr

Pour faciliter votre 
accompagnement, 

voici les pièces le plus sou-
vent nécessaires :

Photo d’identité

Carte nationale d’identité

Carte vitale

Carte grise

Livret de famille

Permis de conduire

Justificatif de domicile

Avis d’impôt

Fiches de paie

Identifiant & mot de passe :

boîte mail - Ameli - Impôts - 

MSA...

RIB

Pensez également à venir 
avec votre téléphone

SERVICES LOCAUX ET INFOS PRATIQUES

Comme de coutume, les bénévoles ont débuté l’année par des visites à domi-
cile   afin de procéder à l’évaluation annuelle des besoins et des satisfactions 
de tous les bénéficiaires. Un travail nécessaire, mais de longue haleine.

Les salariés quant à eux, ont toujours avec beaucoup de dévouement , accom-
pli au mieux  les missions qui leur incombaient. Conseils d’Administration et 
réunions du personnel se sont succédé afin d’évoquer et de résoudre les pro-
blèmes liés à l’activité de l’association. Le Conseil d’Administration s’est donné 
la mission d’améliorer la visibilité de l’ADMR sur le territoire et de poursuivre 
les démarches d’amélioration de la qualité de vie au travail des salariés, afin de 
les fidéliser.

Notons qu’au niveau du Conseil d’Administration 6 personnes ont vu leur 
mandat renouvelé pour rester administrateur.
Information pratique concernant le portage des repas : à partir du 1er juillet, le 
prix du repas est fixé à 10,15 euros
(8,75 euros à la Résidence Services).

Plusieurs animations ont jalonné 
ce premier semestre. 

LE 10 MARS, le quine de l’asso-
ciation a réuni de nombreux fidèles 
pour une belle après-midi fami-
liale et conviviale. L’ADMR remercie 
l’ensemble des commerçants, mais 
aussi les salariés et les bénévoles 
de l’ADMR pour les lots généreuse-
ment offerts.

LE 22 MARS était la journée na-
tionale des aides à domicile. Une 
soirée a été organisée à Cousser-
gues de sorte que chacun puisse 
rencontrer   les équipes ADMR du 
territoire, salariés et bénévoles.

ENFIN, LE 20 JUIN, c’est un 
gala qui a été organisé à Sébazac 
par la Fédération ADMR de l’Avey-
ron pour fêter les 75 ans de l’asso-
ciation dans notre département. Les 
salariés et bénévoles de l’ADMR de 
Laissac étaient invités à ce gala». 

«Le début de l’année 2024 a été marqué, pour l’ADMR de LAISSAC, par une ac-
tivité toujours aussi intense  qui s’est poursuivie tout le semestre, tant pour les 
salariés que pour les bénévoles de l’association.  
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RÉSIDENCE SERVICES 
CLAUDE SALLES
Les travaux engagés depuis quelques mois sont achevés. 
Après la rénovation de la lingerie, beaucoup plus fonc-
tionnelle et adaptée aux normes imposées, les deux ap-
partements créés en rez de chaussée sont terminés et 
déjà réservés.

Une période critique, qui a imposé à nos agents un surcroît 
de travail. Une mobilisation qui n’a pas freiné leur dyna-
misme pour proposer de nouvelles animations. Les activi-
tés ont pour objectifs de maintenir une dimension sociale 
et d’assurer un certain bien-être. Le personnel s’emploie 
à mettre en place une programmation variée ponctuelle 
ou régulière, en fonction du coût et des besoins. Nous 
avons pu bénéficier de plusieurs séances de gym adaptée 
offertes par l’organisme de la CARSAT (Caisse d’Assurance 
Retraite et de Santé au Travail) et proposer un atelier «   
Bien-être  » orienté sur le massage des mains. 

ATELIER FLORAL
Une parenthèse de détente, riche 
en couleurs et en créativité qui ra-
vit les résidents. La manipulation 
de végétaux renforce la motricité 
et éveille les sens. Cette stimula-
tion sensorielle est une invitation à 
la confidence et aux échanges. Le 
bouquet confectionné selon les 
goûts, les occasions et tendances 
du moment est emporté pour la 
plus grande satisfaction de tous.

COMPLICITÉ INTERGÉ-
NÉRATIONNELLE POUR 
CÉLÉBRER PÂQUES
Les personnels de la Résidence 
et de la Crèche ont organisé, 
conjointement une chasse aux 
œufs très animée. Les consignes 
données, le défi fut vite relevé. 
En un temps record, les résidents 
et les enfants se sont lancés dans 
une chasse effrénée, ramassant 
avec enthousiasme chaque délicieuse surprise, dissimulée 
dans les parties communes de la résidence.
Les rires des petits se sont mêlés aux sourires des plus âgées 
dans cette quête sucrée, qui s’est clôturée par une dégusta-
tion collective.

EXPOSITION ZAC, UNE SORTIE CULTURELLE 
ATTENDUE 

C’est avec beaucoup d’impatience 
et de curiosité qu’un petit groupe 
de résidents s’est rendu à l’îlot Vi-
garié, accompagné par Sandrine,  
pour découvrir les œuvres de nos 
artistes locaux. Sébastien Boscus 
artiste, gérant de la ZAC et guide 
conférencier pour l’heure les a 
accompagnés. Ses commentaires 
variés et de qualité ont apporté 
un véritable plus à la visite.

DE LA MAIN À LA PATTE 
Une séance de médiation 
animale a été proposée dans 
l’objectif de créer des inte-
ractions positives entre les 
résidents et les animaux. La-
pins, cochon d’Inde, poule, 
canard, chien ont déambu-
lé grâce au cadre  rassurant 
posé par l’intervenant. Se-
lon l’animal l’approche est 
différente et il n’est pas tou-
jours aisé de faire face à la 
spontanéité de ce dernier. 

Une présence apaisante, distrayante qui a fait l’unanimité.

INAUGURATION DE LA FRESQUE DU FOIRAIL
Suite à une opération 
lancée par la municipali-
té pour la mise en valeur 
du foirail, une fresque 
géante a été réalisé par 
une équipe de graffeurs 
Montpelliérains. Les 
deux artistes hébergés 
à la Résidence durant 
un mois, ont pu parta-
ger leur expérience et 
échanger avec certains 
résidents. Lors de l’inauguration, ils ont fait part de leur 
satisfaction d’avoir pu exprimer ainsi leur talent et ont 
souligné la qualité de l’accueil dont ils avaient fait l’objet.

ATELIER FLOCAGE 
PROPOSÉ PAR CXJM CRÉATION
Guidé par Clarisse et Xavier Ferrer, fondateur de cette 
nouvelle entreprise sur Laissac, un petit groupe de ré-
sidents s’est inscrit afin de participer à cette expérience 
ludique. Chacun a pu personnaliser une pochette ou 
un tote bag à sa guise. Cette découverte de techniques 
permettant de customiser différents supports, a  suscité 
beaucoup d’intérêt.

Les départs et les arrivées

C’est avec tristesse que nous avons appris les décès 
de Mme Ricard Agnès, M. Fabry Louis, Mme Carcenac 
Ginette.

M. Vitti Marcel, M. Dides André et M. Lacroix Raymond 
nous ont quittés pour d’autres structures.

Et c’est avec grand plaisir que nous avons accueilli 
Mme Cluzel Brigitte, Mme Vidal Jeanine, M. Darrouzet 
Yves, M. Druilhe Alain, Mme et M. Castanié Jean et 
Colette, Mme et M. Ginoux Robert et Berthe, M. Firmin 
Alain. Nous leur souhaitons une bonne installation et 
intégration parmi nous.
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SERVICES LOCAUX ET INFOS PRATIQUES

ATELIER D’ÉVEIL MUSICAL AVEC DE LA HARPE

Pour la première partie de l’année 2024, le Pôle Petite Enfance « caRAMel 
et guiMAuve » a fait appel au conservatoire de l’Aveyron, et plus particu-
lièrement à Clémence, harpiste. A raison d’une fois tous les deux mois, 
Clémence est intervenue au sein de la Petite Crèche mais également du 
Relais Petite Enfance. C’est sous forme de séances d’une demi-heure que 
les enfants ont pu bénéficier de cet atelier d’éveil musical. 
Professionnelles, Assistantes Maternelles et parents n’ont pu que le 
constater  : cet instrument est venu susciter la curiosité et le plaisir des 
plus petits. Les ateliers se sont déroulés en deux temps  : une première 
partie d’écoute et une seconde de manipulation. Librement, les enfants 
avaient la possibilité de rester proches de la musicienne ou bien de va-
quer à leurs occupations, de danser et de jouer dans la salle de vie tout en 
tendant l’oreille. 
Ces moments apaisants et hors du temps ont été appréciés de tous et 
viennent souligner l’importance de l’éveil musical chez les tous petits. Un 
vrai plaisir acoustique !

Contact Petite Crèche : 05.65.62.55.75
ma-guimauve@caussesaubrac.fr

MÉDIATION ANIMALE AVEC LE CENTRE EQUESTRE

Pour clôturer la fin d’année, au mois de Juin, le Pôle Petite Enfance a sou-
haité proposer aux enfants de la crèche et aux Assistantes Maternelles et 
parents fréquentant le RPE un atelier de médiation animale venant s’ins-
crire autour du projet actuel de « caRAMel et guiMAuve » : sensibiliser les 
enfants à préserver et prendre soin de l’environnement. 

Pour ce faire, c’est le Centre Equestre de Bozouls qui a été sollicité. Du 
côté de la Petite Crèche, les poneys se sont rendus sur place, devant le 
Pôle Petite Enfance. Pour le RPE, chacun était convié à se rendre directe-
ment à Bozouls.
Durant ces ateliers, les enfants ont pu faire la connaissance d’agréables 
petits poneys. Chaque enfant était libre de participer à ce temps d’échange 
de près ou d’un peu plus loin. Caresses pour certains, brossages pour 
d’autres. Une grande partie des enfants a souhaité monter les poneys, ac-
compagnés par les adultes.

RECYCLAGE SST POUR LES ASSISTANTES MATERNELLES

Dans le cadre de la formation de recyclage sauveteur secouriste au tra-
vail (SST), qui a lieu tous les 2 ans, proposé par le GRETA les Assistantes 
Maternelles du secteur se sont retrouvées au Relais Petite Enfance début 
2024. Durant cette formation les professionnelles ont étés sensibilisées à 
de la prévention et à une mise à jour de leurs connaissances des gestes 
d’urgences.
Elles ont pu de manière pédagogique revoir les différentes techniques et 
s’exercer afin de vivre plusieurs mises en situation et savoir comment ré-
agir face à une situation d’urgence.

Contact RPE : 05.65.72.45.29,
ram-caramel@caussesaubrac.fr

MULTI-ACCUEIL 
GUIMAUVE

POLE PETITE ENFANCE

RELAIS ASSISTANTS MATERNELS « CARAMEL »
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PETIT ZOOM SUR L’ÉTÉ 
DE L’OFFICE DE TOURISME

Après un été 2024, riche en animations et en évènementiels voici le 
temps pour l’Office de tourisme de faire le bilan !
Les visites guidées du Marché aux Bestiaux se sont échelonnées de 
juin jusqu’à fin septembre et se poursuivront durant les vacances de 
la Toussaint.

Samedi 25 mai, l’Estive et sa marche derrière le troupeau de Monsieur 
CHASSALY a été le 1er temps fort de l’année suivi par le Roc Laissagais, 
le week-end suivant. Ensuite du 16 juillet au 20 août, les mardis animés 
ont fait leur retour pour un marché estival très fréquenté et tout en 
musique.

NOUVEAUTÉ ÉTÉ 2024 
« LA BÉCASINE »

Afin de permettre à tout le monde de visiter le Territoire des Causses à l’Aubrac, le Comi-
té Départemental Handisport de l’Aveyron a mis à disposition une BÉCASINE au sein de 
l’Office de Tourisme.
Il s’agit d’un fauteuil tout terrain avec 2 roues pour toutes personnes à mobilité réduite, 
tracté par 2 personnes valides qui permet les balades en pleine nature (chemin de ran-
donnée accessible ou/et en ville). Elle se monte et se démonte en quelques minutes sans 
outil et se range très facilement dans une voiture.

Cette mise à disposition gratuite avec un chèque de caution) s’est faite sur réservation 
à la 1/2 journée ou journée auprès de l’ensemble des bureaux d’accueil de l’Office de 
Tourisme.

SURICATE : Ensemble, préservons nos sites 
de pratique de sports de Pleine Nature

En téléchargeant l’application SURICATE sur votre mobile, vous pouvez nous 
alerter des incidents rencontrés lors de vos activités de pleine nature (randonnée 
pédestre, VTT, cyclo…), comme par exemple : problème d’entretien,  signalétique 
erronée…
Les signalements seront automatiquement communiqués à l’Office de Tourisme 
qui se chargera, alors de les transmettre aux personnes compétentes.
Pour plus d’informations, contactez le bureau de Laissac au 05 65 70 71 30.

CONCOURS 
VILLAGE ETAPE© : 
ALLEZ LAISSAC !

L’année 2024 a été l’occasion pour la commune de LaissacSévérac l’Eglise 
de participer au Concours Village Etape de France 2024. Après un mois de 
suspense, et de nombreux votes de la part des locaux et touristes, le verdict 
est tombé début juillet : Laissac-Sévérac l’Eglise est le 2ème Village Etape de 
France pour l’année 2024 ! Merci à tous pour votre participation !
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OFFICE DE TOURISME

ANNONCE 
DES FESTIVITÉS
FIN 2024 / 2025

La grotte du Clos del Pous, découverte en 1981, se visite depuis 2007. Idéale
pour les néophytes, elle présente de nombreuses concrétions d’une
exceptionnelle beauté. Durant près de trois heures, Christian Rigal spéléo-
logue de la MJC de Rodez, vous racontera l’histoire de ce lieu peu connu et de 
sa géologie particulière. Il sera vous guider avec passion et grand profession-
nalisme à travers les 2 kilomètres de galerie qu’il a découvert.

Fort de son succès tout au long de l’été, l’Office de Tourisme vous propose une
nouvelle date afin de vous faire découvrir notre village en profondeur, le Jeudi 
31 Octobre 2024, à 14h. Tout l’équipement est fourni avec une participation 
de 20€, accessible seulement aux plus de 10 ans. Le nombre de places étant 
limité, les réservations sont obligatoires auprès de l’Office de Tourisme des 
Causses à l’Aubrac au bureau de Laissac 05 65 70 71 30.

 OCTOBRE ROSE

 SALON DU VIN : 15 ET 16/11

 CONCOURS DES BOEUFS DE NOËL, LE SAMEDI 07/12

 MARCHÉ DE NOËL LE DIMANCHE 08/12

 LES LUTINS LAISSAGAIS : DU 20 AU 24/12

 FOIRE EXPO : DIMANCHE 11/05/25

 ROC LAISSAGAIS : 31 MAI ET 1ER JUIN 2025

 1ER FESTIVAL LA BRÊLE ÉPOQUE MOBYLETTES, 14 ET 15/06

 RALLYE DU ROUERGUE DU 3 AU 5/07

20
24

20
2

5
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LE JEU 
DE L’ÉTÉ
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Retrouvez 
gratuitement 
l’original à l’Office 
de Tourisme 


